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LEUVEN Rekening Neos Leuven: BE74 0016 9617 1807

Nieuwsbrief maart 2024

Het woordje van de voorzitter...

Beste Neosvrienden,

Ik hoop dat er niet te veel van onze leden de voorbije maand een griep hebben moeten bestrijden.
Voor mezelf kan ik zeggen dat ik deze maand pas de tweede keer ooit in mijn leven echt ziek ben
geweest. Drie dagen bed met koorts boven de 39° en dagen erna nog altijd rillen en dwazig in het
hoofd. Amaai.

Maar o.k., bij Neos Leuven hebben we een fantastische maand februari beleefd. De filmnamiddag
met Hector werd héél erg gesmaakt en bestempeld als de beste van alle reeds door hem gepre-
senteerde filmnamiddagen. Ons bezoek aan Stella Artois was voor iedere deelnemer ongetwijfeld
een openbaring. We rijden al jarenlang bijna dagelijks voorbij “de Stella” op de Vuurkruisenlaan,
maar hadden helemaal geen kennis van wat zich daar afspeelt op dat 19 ha grote industriegebied.
Ook de afsluitende tapcursus was leerrijk, vooral “onbeperkt tappen, zoveel pinten je wou”. Ze
moesten alleen correct getapt worden, anders werden ze door onze docent Kobe onverbiddelijk
weggegoten en diende je te herbeginnen. Een geweldige activiteit, en zo dicht bij huis. Gelukkig
hadden verschillende leden voorzien om met de taxi te komen!

Fred Brouwers kon ook weer een groot aantal leden aantrekken. Hij blijft een boeiende verteller.
Een formule die we voor de toekomst verder gaan uitwerken.

Ons bezoek aan de hotelschool Spermalie en de stad Brugge was snel volzet en zij die erbij waren
hebben ongetwijfeld genoten van de ontvangst, de rondleiding en het gastronomische diner. Het
bezoek aan het Brugse stadhuis verliep wat chaotisch maar was toch zeker de moeite waard. Op-
nieuw een bewijs dat het werken met werkgroepjes werkt en combineerbaar is. Bedankt, werk-
groep gastronomie en cultuur voor deze fijne daguitstap.

De avond in De Egger met De Frivole Framboos was een provinciale activiteit. Het samenspel van
klassieke en hedendaagse muziek, stevig gekruid met een flinke dosis humor, was gewoon schitte-
rend.

Ik mag natuurlijk ook de fietstocht en de Gambrinusnamiddag niet vergeten, onze maandelijks
terugkerende activiteiten waar ook vele leden naartoe leven om te genieten van elkaars gezel-
schap.

Maart kondigt zich ook opnieuw aan als een actieve, maar vooral gastronomische Neosmaand.
Onze wining en dining wordt ongetwijfeld een topper. De werkgroep gastronomie maakte een
selectie van 6 topwijnen en heeft Steppe, de chef van De Jacht, de vrijheid gegeven om hierrond
een menu samen te stellen. De leden van de werkgroep zullen zelf hun gekozen wijnen toelichten!

Twee weken later gaan we naar Brussel. ‘s Namiddag bezoeken we de Matongewijk en ‘s avonds is
er gelegenheid om kennis te maken met de Afrikaanse keuken. Ik liet me vertellen dat alles er
“slowly” verloopt en dat men ons lekkere gerechten zal voorschotelen. Meer uitleg verder in de
nieuwsbrief.

Neos Nationaal organiseert om de twee jaar een Toerisme- en Cultuurbeurs om de Vlaamse clubs
kennis te laten maken met ideeén voor het organiseren van clubactiviteiten. Een aantal bestuurs-
leden zal deze beurs in Gent bezoeken. Daar bovenop is er ook nog de provinciale ervaringsuitwis-
seling, waar inspiratie kan opgedaan worden over succesvolle activiteiten die andere Vlaams-
Brabantse clubs hebben georganiseerd in het voorbije jaar.
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De onvoorzien en snelle aangroei van het ledenaantal laat ons niet los. Een aantal activiteiten zijn
snel volgeboekt, en dat is heel spijtig voor wie naast het net vist. Een eenvoudige oplossing ligt
niet voor de hand maar we blijven zoeken. Maar er moet me wel iets persoonlijks van het hart.
Vorige maand kaartte ik de problematiek aan in de nieuwsbrief. Achteraf begonnen plots de klach-
ten binnen te komen van onze leden, die reeds jarenlang trouw lid zijn en waar we natuurlijk veel
respect voor hebben. Hun opmerkingen zijn terecht, maar we hebben zelf de problematiek aange-
kaart en beloofd om een oplossing te zoeken. Geef ons a.u.b de nodige tijd, denk mee met ons en
doe een suggestie! Gewoonten die je opbouwde in de voorbije tien jaren kan je niet zomaar op
enkele weken omgooien en/of aanpassen. Dank voor jullie begrip ...... en nogmaals: suggesties
blijven altijd welkom.

Groetjes en tot binnenkort,

Johny

Even nagenieten

Zondag 11 februari 2024

Scherpenheuvel

De Frivole Framboos
MEMORABEL!

We hebben er lang naar uitgekeken. Het was zelfs even spannend of we wel meekonden maar
zondag 11 februari 2024 was het dan zover. Samen met meer dan 700 leden van Neos Vlaams-
Brabant hebben we met volle teugen genoten van dit absurde, technisch excellente muzikale op-
treden. Ze lieten ons vooral ontdekken en appreciéren dat klassieke muziek op een entertainende
manier kan gebracht worden.

Twee tenoren, één cello, één vleugelpiano .... meer hadden de Frambozen niet nodig om Beet-
hoven, Hazes, Mozart, Liszt, Lennaert Nijgh, Price, Queen, John Denver ..... en vooral hopen humor
te brengen. De sterkte ligt vooral in het feit dat het 2 fantastische muzikanten zijn.

Bedankt “Frambozen”, de aanwezige leden van Neos Vlaams-Brabant danken jullie voor deze
memorabele show in Den Egger.
Van een geslaagde Neos Vlaams-Brabant activiteit gesproken!

Maandag 19 februari 2024

Bezoek Stella Artois

Ons bezoek aan Stella Artois was voor iedere
deelnemer ongetwijfeld een openbaring.

Neos Leuven telt ondertussen zeker dertig
gediplomeerde tappers.

Deze activiteit was een dikke duim waard!
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Onze jarigen in maart

2  Els Pittevils
5 Benny Vanrutten
11  Frans Meir
13 Jan Breuls
15 Ludo Danneels
16  Frans Uyttebroeck
17  Staf Liekens
20 Lena Aerts

Alfred Van Hoof
22 Reina Ollivier
28 Hedwig Valkenborgh
29 Monika Desmecht

Welgemeende felicitaties aan allen. Geniet ervan, vrienden!!!

o
NEOS

netwerk van on dernemen de senioren

Dinsdag 12 maart 2024 — 13.30 u.

Maandelijkse fietstocht

LET OP!

Voor de sportievelingen, en indien de weers-
omstandigheden het toelaten, vertrekt de
maandelijkse fietstocht om 13.30 u. aan de
fietsenparking aan de Spuye.

Graag vooraf een seintje aan Chris Verboomen,
0486 13 04 80

Foto: Georges Claes

Mogen we erop aandringen dat de deelnemers een fietsbhijstandsverzekering hebben?

Neos Leuven kan niet instaan voor herstellingen aan en overbrenging van een fiets naar een
hersteldienst.

Het dragen van een fietshelm wordt ook ten zeerste aangeraden.
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Voor levensgenieters

Donderdag 14 maart 2024 — De Jacht Heverlee — 12 u.
Wining & dining

Feestzaal De Jacht is gelegen aan de rand van het
Heverleebos en is ongeveer honderd jaar oud. Het ge-
bouw werd kort na de Eerste Wereldoorlog opgetrok-
ken als boswachterswoning. Wat ooit een boswachters-
huis was, is vandaag omgetoverd tot een hedendaagse
en stijlvolle locatie met feestzalen en traiteur.

De wijnen die we zullen proeven bij de lunch zijn door
ons zelf geselecteerd en aangekocht aan zeer demo-
cratische prijzen in jullie lokale supermarkten Colruyt,
Spar en Delhaize.

Chef Steppe van De Jacht stelde een menu samen dat perfect bij onze geselecteerde wijnen past.

Bij elk gerecht laten we je 2 wijnen proeven die we ook kort zullen toelichten.

Menu

Aperitief met 2 amuses van de chef

X Xk Xk X
Duo voorgerecht : aangepast met 2 witte wijnen
Slaatje van gemarineerde pompoen en julienne van gerookte Noordzeevis op een bord

Tomaat garnaal style De Jacht

X >k >k Xk
Hoofdgerecht: aangepast met 2 rode wijnen

Lamsstoofpot - lenteboeket - gegrilde champignon - gebakken aardappel

X >k >k Xk
Koffie en thee met koekje na de maaltijd

Waters en wijnen inbegrepen.

Adres: De Jacht Heverlee — Naamsesteenweg 581 - 3001 Heverlee
Parkeermogelijkheden

De Jacht beschikt over een ruime parking aan de overzijde van de Naamsesteenweg. Dit is een
gedeelde parking voor de klanten van feestzaal De Jacht en Brasserie 500.

Wil je graag deelnemen?

Prijs: 75 euro

Inschrijven en betalen op de rekening van Neos Leuven kan tot uiterlijk 6 maart 2024.
Annuleringen na deze datum worden niet terugbetaald.

Nog 6 plaatsen beschikbaar!
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Dinsdag 26 maart 2024

Daguitstap Matongewijk — Brussel

“"MATONGE" is een wijk aan de Naamse Poort in de Brusselse gemeente Elsene, som ook “Klein
Zaire” genoemd.

Na de Dipenda in 1960 begonnen Congolezen zich in Brussel te vestigen. Vaak ging het om stu-
denten of diplomaten, maar er waren ook handelaars. Zo was er ene Jean Lubanda, die zijn
stoffenwinkel “Matonge” noemde, verwijzend naar een drukke handelswijk in Kinshasa.

De naam ging over op de Elsense wijk, waar in de jaren 60 vooral mensen van Afrikaanse, meest-
al Congolese, afkomst elkaar vonden in clubs en cafés.

In de loop der jaren is de wijk een mengelmoes van gegoede studenten en armere viuchtelingen
geworden. De lokale middenstand richt zich op Afrikaanse, maar ook Europese klanten.

Later volgden andere Afrikanen (uit Rwanda, Burundi, Mali en Senegal). In de jaren 90 transfor-
meerde Matonge geleidelijk van een uitgaansbuurt tot de eerste aankomstplaats voor Afrikaanse
immigranten.

We worden rondgeleid in deze buurt door ervaren gidsen van BrukselBinnenstebuiten. Voor het
avondeten hebben we een typisch Afrikaans restaurant uitgekozen, “L’horloge du Sud” in de
Troonstraat.

Praktisch

We vertrekken individueel met de trein (of met de auto) naar Brussel-Centraal.

Wil je zoveel mogelijk samen reizen, raden we trein van 12.53 u. aan op spoor 2 in Leuven
station.

Afspraak:
Op het Koningsplein aan de trappen van de Sint-Jacobskerk (over Magrittemuseum) om 14 u.

Thema van de wandeling: "Van Congo tot Matonge”.
Duur van de wandeling: 3 uur. Onderweg is er een drank- en sanitaire pauze

Om 18.00 uur worden we verwacht in Restaurant L’horloge du Sud.
Menu: Je hoeft geen keuze te maken!

Cocktail de bienvenue (au choix)
Entrées: Pastel de poisson OF Soupe lait de coco (ter plaatse te kiezen)
Plats: (in buffetvorm)
Maafé volaille: Sauce a base de jus d’arachide. (Afrique de I'Ouest)
Yassa poisson: plat sénégalais a base d’oignons, moutarde, citron et olive verte
Chakalaka: rago(t végétarien sud-africain a base d’haricots blancs et banane bouillie
Met Rijst / Groenten / sla

Dessert (ter plaatse te kiezen)
Moelleux au chocolat et boule de glace vanille
Créme brulée a la mangue

2 dranken inbegrepen (huiswijnen - tapbier - softdrinks - koffie of thee)
Prijs: 50 euro, wandeling + Afrkaans restaurant

20 euro uitsluitend deelname aan wandeling
Niet inbegrepen: drankje onderweg - treinticket

Betalen op rekening nummer BE74 0016 9617 1807 van Neos Leuven

Datum van betaling telt voor de volgorde van de inschrijvingen!
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Neos Vlaams-Brabant nodigt uit

Donderdag 28 maart 2024 — 19 u. Lemmensinstituut

De Johannespassie (J.S. Bach)

Onder leiding van Kurt Bikkembergs buigt het symfonisch
koor zich over deze boeiende partituur en trekt het publiek
mee in de oeroude traditie van de oratorische passie.

De Johannespassie wordt vaak vergeleken met de Mattheus-
passie, die Bach enkele jaren later zou schrijven. In verge-
lijking met de Mattheuspassie is de Johannespassie muzikaal

Johann Sabastian Bach

JOHANNESPASSIE wat feller, maar tegelijkertijd meer ingetogen. Ze geeft blijk
van een heel eigen muzikale zetting en theatrale identiteit en

behoort ongetwijfeld tot het grootste repertoire ooit geschre-
ven voor solisten, koor en orkest. Voor liefhebbers van klas-

NEO sieke muziek is dit een uitzonderlijke kans om van deze op-
":;'?’.;':.;g voering te komen genieten.
Programma

19.00 u.: ontvangst in de kapel van het Lemmensinstituut voor een collegiale drink.

Om 20 uur zal een medewerker van het Luca ons een korte inleiding geven waarin hij in mensen-
taal en met veel kennis van zaken, de beginselen van de Johannespassie uit de doeken doet (er
is dus geen muzikale voorkennis vereist).

Het concert duurt 2 uur zonder pauze.

Wie graag nog iets drinkt na het concert kan dit in de cafetaria van het Lemmensinstituut. De
opbrengst is ten voordele van de studenten.

Praktische informatie

Datum: 28 maart 2024

Adres:
Lemmensinstituut - Campus Leuven, Lemmensberg 3 te Leuven
Er is parkeergelegenheid voor wagens vOor- en achteraan de concertzaal

Deuren: 19 u.
Aanvang: 20 u.

Prijs: 25,00 euro per ticket, welkomstdrink inbegrepen

Inschrijven en betalen op de rekening van Neos Leuven kan tot uiterlijk 5 maart 2024.

Annuleringen na deze datum worden niet terugbetaald.
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Hoe inschrijven voor een activiteit?

1. Je stuurt een mailtje naar neosleuven@gmail.com
NIET naar het persoonlijke e-mailadres van een van de secretaressen.

2. Je vermeldt:
- de naam van de activiteit waarvoor je inschrijft.
- indien met de bus: je opstapplaats (Domeinstraat te Kessel-Lo ofwel Perron 14 te Leuven.)

- indien maaltijd met keuzemenu: vis of viees.

3. Je betaalt het te betalen bedrag op rekening BE74 0016 9617 1807 van Neos Leuven
tenzij anders vermeld.

4. Wanneer de betaling in orde is, ontvang je van ons een bevestigingsmail en is je inschrijving
definitief.

5. Annuleringen na de ‘uiterste datum voor inschrijving’ kunnen we niet terugbetalen.
6. Denk aan onze penningmeester: betaal elke activiteit apart.

7. De datum van overschrijven is bepalend voor de volgorde.

contact zorg betekenis
talent veerkracht
i M6

Donderdag 28 maart 2024 — 15 u.

Maandelijkse praatnamiddag in de “"Gambrinus” - Grote Markt

Alhoewel deze gezellige bijeenkomst openstaat voor iedereen, richt ze zich vooral tot de minder
“actieve” senioren onder ons.

Het is de bedoeling dat we in een gezellige sfeer een aangename namiddag doorbrengen onder
vrienden. Alles kan en mag!!! Bij een drankje kunnen jullie wat “roddelen” en/of een kaartje
leggen. Geef jullie ideeén de vrije loop en geniet van elkaars aanwezigheid.

Het blijft de bedoeling om dit maandelijks te herhalen, telkens de laatste donderdag van de maand
en steeds op dezelfde locatie (met stip het mooiste café van Leuven). Inschrijven vooraf hoeft
niet. We zien elkaar daar wel.
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about:blank

Dinsdag 16 april 2024

Daguitstap Pairi Daiza

Ontdek samen met ons Pairi Daiza, het prachtige park dat al meermaals tot beste dierentuin van
Europa is verkozen.

Pairi Daiza betekent in het oud-Perzisch ‘afgesloten tuin’. Een tuin van 55 hectare, gecreéerd
tussen de ruines van de cisterciénzerabdij van Cambron en afgeschermd van de buitenwereld door
een muur van drie kilometer lang, heet jullie welkom.

Laat je verrassen, eerst en vooral door de natuur, met haar eeuwenoude bomen, prachtige
bloemen en weelderige planten van over de hele wereld, maar ook door de schatten van archi-
tectuur en ambachtswerk, allemaal authentiek.

En natuurlijk: de 5000 dieren die hier in harmonie samenleven. Voor de beroemde panda’s werden
een berg, een bos en een grot nagebouwd. Maar ook de andere dieren leven in een aangepaste
omgeving.

Programma

We starten de dag om 10 uur met een kijkje achter de schermen van het park met gidsen gedu-
rende anderhalf uur.

Nadien maken we een ritje met de stoomtrein door het park waar we dan de diverse werelddelen
verkennen.
Het middagmaal kan men nemen in de diverse restaurants van het park en is volledig vrij.

In de namiddag kan men het park op eigen tempo ontdekken.

Om 18 uur vertrekken we terug naar Leuven.

Wil je graag deelnemen?

Prijs: 65 euro
Inschrijven en betalen op de rekening van Neos Leuven kan tot uiterlijk 4 april 2024.

Annuleringen na deze datum worden niet terugbetaald.

Vertrekuren van de autobus:

Parking Domeinstraat te Kessel-Lo om 8.15 u.

‘Perron 14’ (naam van de bushalte achterkant Acertagebouw) om 8.30 u.
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Save the date

Maandag 22 april 2024—14 u. Geertruihof
Voordracht Eric De Marteleire
‘Hoe ons immuunsysteem versterken?’

Dinsdag 7 mei 2024
Daguitstap Dordrecht met rondvaart op de Biesbosch

Dinsdag 21 mei 2024

Daguitstap Oostende met bezoek Ensortentoonstelling

Meer info krijg je ten gepaste tijden
in een volgende nieuwsbrief of extra nieuwsflits

Inschrijven kan dus nog niet!

Voor de wandelaars

Bij de eerste zonnestralen begint het bij velen te kriebelen en willen ze de benen strekken in de
natuur. Wij kunnen met blijdschap melden dat André Van Steen en Erik Vermeersch ons ook dit
werkjaar weer trakteren op prachtige wandelingen.

Ze staan nog niet op de activiteitenkalender maar noteer ze alvast in je agenda:

Maandag 27 mei 2024
Donderdag 27 juni 2024
Woensdag 31 juli 2024

Donderdag 29 augustus 2024
Maandag 30 september 2024 L

7

Maandag 27 mei staat alvast de Walterpadwandeling te Bierbeek (afstand ongeveer 8 km) op
de agenda. In een latere nieuwsbrief krijgen jullie alle info.
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NEOS nationaal nodigt uit

Inschrijven kan nog NIET!!

Donderdag 15 augustus 2024—20.45 u.

Kasteeldomein de Merode, Westerlo

Openluchtspektakel ‘Jeanne D’Arc’

Na het succes van ‘Marie-Antoinette’, brengt Historalia een nieuw historisch figuur op de planken
op hun idyllische vertrouwde terrein: het kasteeldomein de Merode in Westerlo. Laat je meeslepen
door het epische verhaal van deze legendarische Franse heldin en ontdek de strijd, moed en op-
offering die haar tot een icoon maakten. In een regie van Luc Stevens, met Sam Gevers als com-
ponist en met liedteksten van de hand van Jelle Cleymans staat dit spektakel wederom garant
voor indrukwekkende decors en krachtige, meeslepende symfonische muziek die Jeanne d’Arc tot
leven brengen zoals nooit tevoren.

Donderdag 29 augustus 2024—20.30 u.
Donkmeer Berlare

Openluchtmusical ‘De klokkenluider van de Notre Dame’

Festivaria brengt het meesterwerk van Victor Hugo voor het eerst in Vlaanderen live op scéne.
Verwacht je aan een groots openluchtspektakel met de meeslepende musicalsongs uit de Disney-
klassieker. Het Donkmeer in Berlare is voor twee weken de Seine in Parijs.

En Neos kaapte alvast een exclusieve avond voor al haar leden weg.

Een tipje van de (verhaal)sluier: Parijs, 1482. Na 20 jaar in totale afzondering verlaat Quasimodo
stiekem de klokkentoren van de kathedraal voor het Dwazenfestival. Wat een feest zou moeten
worden, ontaardt in een dramatisch muzikaal verhaal over uitsluiting, ware liefde en dodelijke ja-
loezie. Vindt Quasimodo eindelijk het geluk bij zigeunerin Esmeralda? Of verovert aartsdiaken Frol-
lo op sluwe wijze haar hart en is de klokkenluider gedoemd tot een kluizenaarsbestaan?

Voorzitter Secretaris
Johny VERHAEGEN Rita MERCKX
Lieve VAN GEEL
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