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Beste Neos-leden,

De lente is in het land! We verlangen er naar om onze lente- en zomeroutfits tevoorschijn te
halen en onze winterkleren wat dieper in onze kleerkast op te bergen. Ook onze activiteiten
krijgen wat meer kleur, want met Neos Eeklo kijken we deze maand uit naar onze eerste
daguitstap. Hopelijk komen jullie met velen naar deze en alle volgende activiteiten.

Donderdag 25 april 2024
Daguitytap: Begoek aown Bakkerij-, Slagerif- ew
Hotelschool Ter Groene Poorte met lunchv
+ begoek aoauv kasteel var Loppern.

Dagprogramma:

08.50: Vertrek KBC Markt
09.00:  Vertrek Sporthal

10.00:  Ontvangst met koffie in Bistro Ter Groene Poorte
10.15: Rondleiding op de school (iedereen krijgt aangepaste kledij = schort en
hoofddeksel)

12.15: Middagmaal in Bistro Ter Groene Poorte: - aperitief - voorgerecht - hoofdgerecht -
nagerecht - koffie - passende wijnen

15.00 Einde bezoek

15.30 Bezoek aan kasteel van Loppem met gids

17.00 Vertrek naar Eeklo

Kijk eens op je bord vandaag.
Deze ochtend: je brood, je pistolets, je croissants.

Tl . . ..
l :’; Deze middag: de worst, de biefstuk of de gyros die je gaat

-1_ y bereiden.
y ‘ ‘g Deze avond: de charcuterie op je boterhammen.
. & . Of je gaat misschien uit eten naar je favoriete

. ﬁ” 4

B\ N restaurant?
. - k. Veel kans dat Ter Groene Poorte je leven al op één of

andere manier heeft gekruist. Ter Groene Poorte levert elk jaar weer tientallen
getrainde bakkers, slagers, traiteurs, chefs, zaalmeesters en voedingsspecialisten af.
Sommigen worden driesterrenchefs. Anderen openen een frituur. Maar wat ze ook
doen, je herkent ze aan het vakmanschap dat ze hier meekrijgen. Vakmanschap,
creativiteit, liefde en goesting.
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We krijgen een rondleiding in de ateliers en keukens in

1 werking en de klaslokalen van de verschillende afdelingen
van de bakkerij-, slagerij- en hotelschool.

Na de rondleiding krijgen we een lunch voorgeschoteld,
bereid en geserveerd door de leerlingen zelf.

Na de lunch brengt de bus ons naar het kasteel van Loppem, waar de gidsen ons opwachten
voor een rondleiding.

Het kasteel is een waar totaalkunstwerk. Architectuur en interieur zijn gelijktijdig ontworpen
en als geheel bewaard gebleven. Let op het kunstige houtsnijwerk van de trap, de speciaal
ontworpen deurklinken en vloertegels of op de muurschilderingen met onderschriften van de
Vlaamse dichter Guido Gezelle.

Tegelijk maak je kennis met het dagelijks leven van de bewoners in hun zomerverblijf. Naast
de imposante hal en de statige salons zie je ook de keuken en de familiekapel.

Het kasteel herbergt een indrukwekkende kunstcollectie daterend vanaf de vroege
middeleeuwen tot het begin van de 20ste eeuw. Naast de talrijke schilderijen maken we
kennis met een heel bijzondere collectie oude beeldhouwwerken. Men kan er tevens op
verkenning naar kunst uit Azié en Afrika.

Benieuwd? Schrijf je dan in voor onze eerste daguitstap!

Inschrijven kan tot uiterlijk 10 april 2024.

Wie zich opgegeven heeft op do 28 maart vragen we direct te betalen en
zeker voor 10 april 2024

Er zijn max 50 plaatsen beschikbaar. Lees belangrijke mededeling

Prijs: € 75,- voor de leden van Neos en € 78,- voor niet-leden.

(zie inschrijvingsstrookje).

Heb je een voedingsallergie? Laat het ons op tijd weten bij de inschrijving
via mail naar anita.vanwambeke@outlook.com of bel naar 0476 89 00 46.
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BELANGRIJKE MEDEDELING!!! Op donderdag 28 maart waren we met 70 deelnemers
voor het kaasbuffet. Van zodra er melding was gedaan dat we op donderdag 25 april naar Ter
Groene Poorte gaan en er max. 50 personen konden inschrijven was de bus op 5 minuten
volzet. Dat hadden we niet direct verwacht. Al deze personen die zich hebben ingeschreven
vragen wij te betalen voor 10 april a.u.b. Wie dit nu leest voor de eerste keer kan zich nog op
de wachtlijst laten inschrijven bij Anita. Komen er plaatsen vrij dan krijg je een mailtje dat je
erbij bent en mag je betalen. Dus, wie op de wachtlijst staat, betaal nu nog niet, want de bus
is volzet!

HERINNERING : Viffdaagse all-irv reis naor Nederland:
Provincie Drenthe, omgeving Asseru

Maandag 9 tot enw met vrijdag 13 september 2024

Op het programma staan Elburg, een boottocht op het Veluwemeer, Veenhuizen
(gevangenismuseum), Borgen (bezoek aan de hunnebedden), Groningen, een wandeling in
Assen, Amersfoort ...  (\Voor meer info zie website Neos Eeklo)

Verblijf in Hotel de Bonte Wever in Assen

T

Inbegrepen in de prijs: L —
o Luxe autocarvervoer reizen Lauwers**** voorzien van alle moderne faciliteiten en
laatste veiligheidsnormen.

o Volledige Nederlandstalige gidsbegeleiding door een zeer ervaren gids.

e Audio-guide systeem.

o 5dagen/ 4 nachten in een zeer goed ****- hotel op basis van all inclusief in het hotel .

e 5extra lunches op de middag.

o Alle uitstappen en toegangsgelden zoals voorzien in het programma.

« Bijdrage garantiefonds en burgerlijke aansprakelijkheid.

e Voorwaarden reiscontracten wet.

o Btw, taksen en parkings.

Niet inbegrepen in de prijs:
o Annulatieverzekering ( 6.50 % van de totale reissom )
o Bijstandsverzekering (3,3 euro/dag/ persoon = 16,5 euro/persoon )
e Andere dranken buiten het hotel.
« Persoonlijke uitgaven.

De reis gaat pas door vanaf 25 deelnemers.
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PRIJS VIJFDAAGSE ALL-IN:
€ 669/persoon (Bij meer dan 40 deelnemers wordt dit € 642 pp.)
toeslag single: €130/persoon

Kandidaten voor deze reis nemen zo viug mogelijk contact op met Roger
Veesaert via mail roger.veesaert@gmail.com of bel naar 0496 84 39 11

BELANGRIJK OM WETEN!

Omdat het een all-in formule is, zijn de meeste dagen gepland met twee verschillende
uitstappen. Na het ontbijt een uitstap met de bus, dan terug naar ons hotel voor de lunch en
dan een namiddagactiviteit.

Mensen die wat minder mobiel zijn hoeven zich dus geen zorgen te maken .

Ze kunnen , indien ze dit zelf wensen, rustig in het hotel blijven in de voor- of de namiddag
om te rusten met een koffie of een drankje.

Men kan eventueel ook, op eigen tempo, een kleine wandeling maken naar het centrum van
Assen.

Volgens de info is dit maar een kwartier stappen.

Men moet dus geen angst hebben voor een te zwaar programma .

Noteer alvast i uw agenda/!

Op donderdag 23 mei 2024 trekken we naar het buitenland. We brengen een bezoek aan
Tourcoing met zijn mooie Art Nouveau woningen en Roubaix met 0.a. zijn museum La
Piscine.

Roubaix

Tourcoing

Verslag : Concert “The best of Theodorakis’.
9 maowt 2024

Na een lange periode van sluiting van de Herbakker kon het
Theodorakis-Ensemble terug optreden in de grote zaal. De 31
deelnemers van Neos in de volle uitverkochte zaal met enthousiaste
luisteraars droomden weg naar het zonnige Griekenland. De muziek
van Theodorakis bracht ons in ontroerende of melancholische sferen.
Een gedreven dirigent en een voor een fantastische muzikanten en
solisten brachten het beste van zichzelf. Xavier Roels bracht
Griekenland naar Eeklo en liet ons genieten van een mooie avond.
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Verslag : Toneel “De Generatie”
14maowt 2024 - Cultuwrhuwis De Hevrbakker

senioren, vonden ons niet terug op scéne en vonden dat er een te negatief en agressief beeld is
getoond van onze leeftijdsgroep. Dit heeft zeker de jongeren in de zaal niet geboeid, laat
staan dat ze het begrepen hebben.

Maar niettemin hebben we veel respect voor al die ouderen die op de scéne stonden. Je moet
het maar doen!

Geef aan de jongeren ook eens een beeld van de vele actieve senioren. Geef hen mee wat die
mensen nog kunnen en doen, zodat ze ook dit eens zien. Het was nu meer een voorstelling
voor ouderen die in een home verblijven, dan voor al diegene die nog voor zichzelf kunnen
zorgen. Dit wordt meegenomen naar de seniorenraad.

S/ﬁ" Hier ook een volle zaal maar een vertoning met gemengde gevoelens. Wij, als actieve
b/

Verslag : Voordracht door Jacques varw Outryve
“Voedsel(on)gekerheid” en kaasbuffet.
28 maowt 2024

- Jacques Van Outryve is een gedreven en passionele
verteller in de materie van landbouw en
" voedselvoorziening. Hij begon met voorbeelden over
landbouw in het verleden tot heden in de wereld en bij
ons.
We zijn op deze wereld met velen en al die mondjes
moeten ook gevoed worden. Door klimaatveranderingen
. hebben heel wat gebieden in de wereld het zeer moeilijk.
* Afrika, Zuid-Amerika, Australié, ... staan in het rood.
Het is er te warm, er is geen water genoeg en daardoor slechte
oogsten. Andere streken zoals Europa staan in het groen en
hebben meer goede landbouwgronden. Vandaar dat we nu en de
komende jaren nog meer klimaatvluchtelingen zullen moeten
opvangen in onze streken en niet alleen oorlogsvluchtelingen.

Daar wil Trias iets aan doen. Trias versterkt wereldwijd
ondernemersorganisaties die op hun beurt lokale ondernemers,
boeren en boerinnen ondersteunen. Door ondersteuning op
maat van elke partnerorganisatie, krijgen steeds meer mensen
toegang tot advies, kleine leningen of opleidingen. Zo kunnen zij een onderneming
opstarten of verder doorgroeien. Dit zorgt voor zelfstandigheid en voldoende inkomen om
zichzelf, hun families en hun gemeenschap een menswaardig leven te geven. Door solidariteit
en samenwerken op een positieve manier met de eigenlijke bevolking, zullen ze niet moeten
vluchten maar in hun regio kunnen blijven met de nodige hulp van Trias en nog andere ngo’s.

Hij vertelde over projecten van Trias in Peru (aardappelteelt) en de Filipijnen (ananas- en
bananenteelt), waar men gewoon is te leven met tyfoons en vulkanen.



= Ook bij ons is er werk aan de winkel. In de loop van 50
g jaar moesten de landbouwers hier uitbreiden en nu

¥ moeten ze weer inkrimpen omwille van de natuur. Dit
- vraagt enorm veel tijd en geld. Ze hebben de laatste

| tientallen jaren heel wat geinvesteerd om hun bedrijven
aan te passen aan de huidige normen, investeringen die
nog moeten terugbetaald worden. En nu zouden ze op
korte termijn weer nieuwe aanpassingen moeten doen.
Dit is onmogelijk. Bovendien zijn ze gebonden aan een
soms absurde regelgeving. Daarom zijn de boeren zo misnoegd over de beslissingen die nu
worden genomen. Geef de boeren de kans en de tijd om die aanpassingen te realiseren!

Voeding zal er wel altijd zijn, de mens is creatief en zoekt wel altijd een alternatief maar zal
het betaalbaar blijven voor iedereen dat is de cruciale vraag ? Gaan we niet teveel naar ultra
verwerkte voeding en wat eten we dan nog? Is het dan nog gezond? Kijk naar fastfood ...
Calorieén genoeg maar is het goed voor een actief en gezond leven? Neen ... wat wordt er
allemaal niet aangeboden en hoe worden we soms misleid door opschriften op artikelen ....
Ongeveer 28% van de boeren bij ons gaan ook over naar thuisverkoop van eigen producten
rechtstreeks naar de consument. Maar niet iedereen kan dit verwezenlijken. Korte keten met
een eerlijke prijs is een goed initiatief voor sommige boeren.

Hij kon zeker nog uren verder vertellen en misschien vragen we hem wel nog eens terug.

Na een groot applaus van het aanwezig publiek en een dankwoordje van de voorzitter, was het
tijd voor het tweede gedeelte van onze dag. Met een aperitief en het lekker kaasbuffet met
vriendelijke bediening sloten we onze dag tevreden af.

Inschrijvingen voor de activiteiten

Bezorg uw inschrijvingsstrook aan één van de hier vermelde bestuursleden:

- Veesaert Roger Blommekens 21 bus 3 9900 Eeklo
- Vandamme Karel Beneluxstraat 9 9900 Eeklo
- Van Wambeke Anita Oostveldstraat 88 9900 Eeklo

of mail naar anita.vanwambeke@outlook.com en stort het bedrag op de bankrekening van
Neos - Eeklo, Beneluxstraat 9, 9900 Eeklo, nr. BE23 4429 6661 1191




Inschrijvingsstrook: Daguitstap Ter Groene Poorte en kasteel van Loppem
Donderdag 25 april 2024
Schrijf in voor 10 april 2024

schrijft in met .......... personen
en betaalt voorleden ....... Xx€7500 = ... €
voor niet-leden  ...... x€78,00= ....... €

of stort € ........ op rek. nr. BE23 4429 6661 1191 van Neos Eeklo met vermelding “Ter
Groene Poorte en kasteel van Loppem” + aantal personen.

Cscgparrenh(f

DELI-KAAS

Feestzaden vauv 15 t/m 250 personesy mel prachlige Gunen
Private parking
Eeteafé met Gunterray - Verzorgde snacks
Brugsesteenweg 183, 9900 teklo
Tel/Faxc 09 377 17 8%

‘Blommekens 55, Eeklo
09378 1508
www.delikaas.be

Open van 8u00 tot 18ul5
Zondag van 8u00 tot 12u30
Dinsdag gesloten

Bisdomstraat S
Sint-Jan-in-Eremo
Tel. 093798191

NEOS-EEKLO: Voorzitter: Norbert Van Speybroeck, Leopoldlaan 51, 9900 Eeklo, tel. 0475 387485 ,
e-mail: norbert.vanspeybroeck@gmail.com — Bankrekening: Neos-Eeklo, Beneluxstraat 9, 9900 Eeklo:
BE23 4429 6661 1191 - website Neos-Eeklo: www.neosvzw.be/eeklo
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