
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BESTUUR 

Linda Roebben 

0498 29 80 83 

lindaroebben@hotmail.be 

 

Florette Goffings 

011/81 41 64 

 

Viviane Schraepen 

viviane.schraepen@telenet.be 

 

Roger Peeters 

0494 08 26 30 

 

Ria Vanspauwen 

011/82 11 71 

 

Marcella Thuwis 

0476 96 21 24 

 

Jean Vanderheyden 

0477 88 46 93 

 

Anny Clemens 

0474 56 08 60 
 

Jean Bya 

011 81 43 84 
 

Deelname aan activiteiten 

bevestigen door storting van 

het vermelde bedrag. 

Rekeningnummer: 
BE36 9730 6310 3281 

NIEUWSBRIEF 
april en mei 2024  

Beste leden 

 

Na de succesvolle uitstap naar Tervuren en Brussel is 

het weer tijd om te kijken naar de volgende 

samenkomsten. 

Indien je ingeschreven bent voor een bepaalde 

activiteit en je kunt door omstandigheden toch niet 

meegaan, vragen we om dit 3 dagen vooraf te laten 

weten. Alleen dan kan er terugbetaald worden. 

De foto’s van de uitstappen zullen vanaf nu op de 

website van Neos Zonhoven staan. Zo heeft iedereen 

toegang tot de foto’s van onze activiteiten. 

Omwille van praktische redenen is de reis naar Berlijn 

is uitgesteld tot april 2025. Er zijn nog enkele vragen 

die opgelost moeten worden.  

Inschrijven voor de musical ’14-’18 is dringend. Zie 

hiervoor op de voorlaatste pagina. 

 

Donderdag – 18 april – Uw brein als medicijn 
 

Tijdens deze avond nodigen we dokter Wissels en 

dokter Achahbar uit om ons meer te vertellen over hun 

werk als neurochirurgen in het Jessaziekenhuis in 

Hasselt. De dokter stuurde ons onderstaande mail: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beste leden van Neos en andere genodigden 

 

Als neurochirurg heb ik de eer om te spreken over een onderwerp dat 

nauw aan mijn hart ligt: uw brein als medicijn. In mijn dagelijkse praktijk 

heb ik gezien hoe krachtig de holistische benadering van de patiënt kan 

zijn. We moeten begrijpen dat het brein niet alleen een orgaan is, maar 

ook een centrum van energie, emotie en genezing.  Als neurochirurg, 

rugchirurg ben ik er dagelijks mee bezig. Aan de hand van dagelijkse 

voorbeelden geef ik u meer inzicht in de boeiende wereld van de 

neurochirurgie en rugchirurgie. Deze voordracht geef ik samen met Dr. 

Achahbar. We zijn beide actief als neurochirurg in het Jessaziekenhuis 

te Hasselt. Het zal een boeiende, interactieve avond worden. 

 

Een leerrijke avond dus, waar wetenschappelijke kennis doorspekt is met 

humor.  

De lezing gaat door in één van de zalen in Tentakel Kneuterweg 2 Zonhoven. 

We hebben voor deze zaal gekozen omdat in april het centrum afgesloten zal 

zijn voor alle verkeer. De bereikbaarheid is dan heel moeilijk. Parkeren aan 

Tentakel is geen probleem.  

De deuren gaan open om 18.30 uur. 

Je bent ingeschreven na betaling van € 7 voor leden en € 10 voor niet-leden. 

Schrijf gerust familie of vrienden in. We verwachten een talrijke opkomst. 

Graag inschrijven vóór 10 april. 

 

Dinsdag – 23 april –Sint-Truiden 

 

Deze dag bezoeken we de stad Sint-Truiden. 

Het Sint-Agnesbegijnhof is zonder twijfel één van de drukst bezochte plekjes 

van Sint-Truiden. Sinds 1998 is het erkend als Werelderfgoed door de Unesco. 

In de Begijnhofkerk vind je een schitterende reeks muurschilderingen van het 

begin van de 14e tot de 16e eeuw. Het orgel is het oudste bespeelbare orgel 

van het land. 

We bezoeken dus twee  plaatsen met een deskundige gids en de namiddag 

wordt afgesloten met koffie en gebak. 

We vertrekken om 13 uur aan de evenementenhal. Carpoolen vanaf deze 

plaats is mogelijk. Gelieve te vermelden bij de inschrijving of je gaat rijden of 

meerijden. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De prijs voor deze uitstap is € 17 gids, bezoek aan de begijnhofkerk en het Sint-

Agnesbeijnhof inbegrepen. Alsook de koffie met iets lekkers. 

De gids vangt ons op aan de parking van de voormalige Veemarkt, waar we 

ook parkeren. 

Inschrijven en storten tot 15 april. 

 

 

 

 

 
 

de begijnhofkerk  De mooie binnenkant van de kerk  van Sint-Truiden 
 

Woensdag – 8 mei – blotevoetenpad - Zutendaal 
 

Leef en beleef de natuur op blote voeten samen met jullie kleinkinderen. Hang 

je schoenen aan de haak voor een wandeling doorheen water en modder. Voel 

met je zintuigen de bijzondere prikkels van hout, stenen, kokossnippers, gras 

en leem op een mooi parcours van ongeveer 3 kilometer. 

Blote voeten zijn verplicht. Ambiance verzekerd. Grootouders genieten mee 

van deze fijne namiddag. 

Geef bij de inschrijving het aantal volwassenen en het aantal kinderen op. 

Prijs is € 5 voor kinderen en volwassenen, € 7 voor niet-leden. 

We vertrekken aan de evenementenhal om 13 uur. 

Inschrijven tot 23 april. Grootouders rijden zelf. Indien dit niet mogelijk is, 

gelieve dit dan te melden. 

 

 
 

Vrijdag – 17 mei – Zoiets verzin je niet – PiV Huvluv - de Muze Zolder 
 

Piv is al 25 jaar een vaste waarde in het Vlaamse comedy-landschap. De titel 

van deze grappige voorstelling is ‘Zoiets verzin je niet’. 

In deze voorstelling keert Piv terug naar het jaar 1987, een jaar waarin hij een 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

reis plant naar de VS, de bakermat van zijn favoriete muziek. Op deze roadtrip  

naar volwassenheid met een unieke soundtrack, ongebreidelde uitweidingen en 

onvoorziene omstandigheden, ontdekt hij wat passionele adoratie voor een 

vrouw met een man kan doen. Piv keert terug als man van de wereld, met een 

onuitwisbare levenservaring op zak. Piv weet ondertussen dat je het leven moet 

vieren in plaats van de dood te betreuren. In ‘Zoiets verzin je niet’ staat de 

platenspeler aan Piv’s zij, maar vooral zie je hem als een innemende verteller. Hij 

neemt je in je hoofd mee naar de VS en op het einde van de voorstelling val je uit 

je stoel van ontsteltenis. Maar Piv trekt je zo weer recht. 

Een fantastische voorstelling die iedereen met liefde voor theater moet gezien 

hebben. 

Inschrijven kan vanaf nu  tot 24 april. Als je zeker wil zijn van een ticket, bestel 

deze dan zo snel mogelijk, want op is op. 

Prijs: € 17, mogelijkheid tot carpoolen. Gelieve dit te vermelden bij betaling. 

Afspraak op de parking van de Muze in Heusden-Zolder. 

De deuren gaan open om 19.45 uur. De voorstelling begint om 20.00 uur. 

Vooruitblik op lange termijn 

 

Maandag 3 juni – Fiona Westra – Het deficit mode -  bejaard is niet bedaard! 

 

Scheelt er iets, is de vraag…. 

Gebreken? Foutjes? Rimpels: dat heb je goed gezien!  Vroeger had je het meteen 

over mijn wijsheid, waardigheid, karakter, energie, en een vleugje schoonheid. 

Nu niet meer. Je telt mijn ouderdomsvlekjes en merkt mijn dunne grijze haren, 

mijn onzekere stappen …. 

Fiona Westra doet liedjes, versjes en anekdotes bijeen waaien in één ludieke 

voordracht over solidariteit, communicatie, eenzaamheid, verwondering en 

vergrijzing. 

Deze ludieke voorstelling brengt ons allen aan het lachen. We lachen samen met 

Fiona Westra op 3 juni in de zaal ‘Alverman’ kleine zaal van de Kwint. 

Dit is een namiddagactiviteit en start om 14 uur. De deuren gaan open om 13.30 

uur. De prijs zal in de volgende nieuwsbrief vermeld worden. 

Graag inschrijven voor 15 mei. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag – 13 juni – Spektakelmusical ‘ 14 – ‘18 
 

Spektakel-musical 14-18 vertelt het verhaal van de Eerste Wereldoorlog, gezien 

door de ogen van de vier boezemvrienden Jan, Fons, Albert en Kamiel. Ze zijn 

samen opgegroeid in een klein Belgisch dorpje, zitten vol dromen en de 

toekomst lacht hen toe. Tot zij alles en iedereen moeten achterlaten om aan 

het front te gaan vechten. 

Wat op voorhand wordt aanzien als een avontuur van korte duur, mondt uit in 

een jarenlange nachtmerrie, waarbij hun vriendschap zwaar op de proef 

gesteld wordt en het contact met het thuisfront essentieel is. 

Het is niet alleen een aangrijpende musical over de Eerste Wereldoorlog, maar 

toont ook de kracht van vriendschap, liefde en de wil om te overleven te 

midden van de meest onvoorstelbare omstandigheden. Bovenal is het een 

eerbetoon aan de vele slachtoffers en helden van de Eerste Wereldoorlog, die 

hun leven riskeerden voor vrede. 

Dit prachtig spektakel gaat door in 2870 Puurs, Schoonmansveld 18. 

Prijs: € 65,5 voor een plaats categorie 1. 

Wil je deze namiddag meemaken met vervoer en maaltijd dan komt er € 45 bij. 

Ticket met bus en maaltijd is dan € 105. 

De uiterste inschrijfdatum is 11 april. 

Dit is een organisatie van Neos Nationaal. Na deze datum kan er niet meer 

ingeschreven worden. Voor muziekliefhebbers zeker een must. 
 

Dinsdag - 18 juni – Zomeropera - Alden Biezen 
 

Dit jaar is de zomeropera ‘La Traviata’ van Giuseppe Verdi. 

Muziekliefhebbers houden zeker deze dag vrij. . 

Dit is een niet te missen operabeleving in het unieke kader van de 

landcommanderij van Alden Biezen Bilzen. 

Wie interesse heeft in deze zeer mooie voorstelling, kan dit nu al laten weten, 

zodat we voldoende kaarten bestellen. Maar op is op. 

De zomeropera start om 14 uur. Prijs: € 46 per persoon. 

Inschrijven en betalen kan vanaf nu. 

Meer informatie volgt in de volgende nieuwsbrief. 

De zomeropera is een organisatie van Neos Nationaal, dit wil ook zeggen dat 

we geen kaarten kunnen bijbestellen. 

Carpoolen naar Alden Biezen is mogelijk. Gelieve dit te vermelden bij 

inschrijving 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wandelen en fietsen 
Fietsen: 

Nu de lente weer in zicht is verwachten we weer meer leden die graag fietsen. 

We fietsen elke dinsdag en donderdag.  

Vertrek  om 13.30 uur aan de evenementenhal. Wil je graag fietsen, laat dan 

iets weten aan Ria Vanspauwen. De groep wacht aan de evenementenhal.  

Fietsen doen we bij mooi weer. 

Heb je voorkeur voor een bepaalde route, laat dit dan vooraf weten aan Ria. Zij 

stippelt de weg uit. 

 

Wandelen: 

We wandelen op maandagochtend. We vertrekken elke maandag om 9.30 uur 

aan de parking aan de Donderslagseweg. 

Heb je zin om mee te wandelen? Geef dan een seintje aan Ria. Zij zet je in de 

WhatsApp groep en je ziet of er gewandeld wordt. Enkel bij goed weer. 

De wandeling is 5 km en we doen dat op een rustige manier. 

Een goede wandeling is een frisse start van de dag. 

Zondag - 30 juni – BBQ 
 

Dit werkjaar sluiten we af met een BBQ in de zaal van Buurtschap Eikenen -

Kolveren Oudestraat 13 Zonhoven. 

Meer informatie zal vermeld worden in de volgende nieuwsbrief. 

Indien je interesse hebt houd dan deze datum vrij. 
 


