netwerk van ondernemende senioren

ASSE

Asse, 29 september 2026

Beste lid,

Drie hittegolven deden de natuur bijna in herfstmodus gaan, maar na nog een paar
opflakkeringen van zomerse temperaturen, lijkt de herfst nu toch in te treden met
wind- en regenvlagen en rond dwarrelende bruingele bladeren...

Dit is het moment om uit te kijken naar gezellige binnenactiviteiten zoals onze
bowling en de quiz, waarvoor de inschrijvingen nog lopen.

Maar binnenkort trekken we er nog eens op uit voor onze eerste daguitstap van dit
werkjaar. Op dinsdag 20 oktober 2026 doen we een daguitstap naar Tienen. We
worden rondgeleid in de Tiense suikerfabriek en bezoeken de Tatanka bizonfarm. Ga
je mee? Je leest het verloop en de inschrijvingsmodaliteiten in bijlage 1.

In staat zijn om iemand te reanimeren en een defibrillator te kunnen gebruiken kan
levens redden, daarom krijgen we een infosessie van de Assesse brandweer (zie

bijlage 2).
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We hebben ook nog een paar belangrijke mededelingen:

» Gelieve te noteren dat je in de loop van de maand oktober een uitnodiging krijgt
om het lidgeld voor 2027 te betalen. Dit lidgeld moet uiterlijk op 30/11/2026
voldaan zijn.

» Zoals je misschien reeds via de media gehoord hebt, is de Feelgoodmusical van
Studio 100, die gepland was op zondag 18 april 2027, afgelast.

» We herinneren eraan dat inschrijvingen voor de Quiz in zaal Kersenpit op
dinsdag 10 november in Mazenzele nog steeds doorlopen met het doel om ten
minste één quizploeg van maximum 6 spelers te vormen en eventueel een tweede
quizploeg. Het bestuur stelt de ploegen samen.

Hopelijk tot zeer binnenkort!

Hartelijke groeten

Het Bestuur
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Bijlage 1

Daguitstap dinsdag 20 oktober 2026

1

NE

Bizonfarm Tatanka + Suikerraffinaderij Tienen

Voor onze eerste daguitstap van het nieuwe
werkjaar, begeven we ons richting Tienen en meer
bepaald naar Kumtich waar wij eerst in feestzalen
“Vogelzang” met een warme tas koffie worden
ontvangen, alvorens van de bus over te stappen
naar een gemotoriseerde open huifkar (voorzie
warme kledij) die ons iets verderop naar de weide
met de Amerikaanse bizons zal brengen.

Bizonfarm Tatanka: een unicke plek waar de

indrukwekkende Amerikaanse bizons in alle rust worden gehouden. Tijdens de rondleiding
leren we meer over dit bijzondere dier, zijn geschiedenis en het duurzame beheer van de
kudde. De eigenaar vertelt met passie over het leven op de farm, de zorg voor de dieren en de
rol van de bizon in de natuur. Het wordt een boeiende kennismaking met een stukje wilde
prairie, gewoon hier bij ons.

Voor de 3-gangenlunch keren we terug naar de feestzaal Vogelzang.

Na de middag rijden we verder naar Tienen, waar
e in de bekende Tiense Suikerraffinaderij om
e, 15ueen gegidst bezoek staat gepland. In het hart
sukenatfinader— yan de suikerstad krijgen we een blik achter de
schermen van het volledige productieproces: van
Welkom bij de de suikerbiet tot het fijne, witte product dat
iedereen kent. We volgen de weg van wassen,
snijden, koken en kristalliseren. De
indrukwekkende installaties en de combinatie van
traditie en moderne technologie maken dit bezoek tot een indrukwekkende ervaring.
We sluiten af met een gezellige babbel en — hoe kan het anders — een kleine proeverij van de
bekende Tiense Suiker.

Vertrek Boekfos: 07u45

vestiging

Tienen

Prijs: 69 €
Inschrijven tot uiterlijk zondag 4 oktober 2026_(Maximum 49 deelnemers)

Via website: https://www.neosvzw.be/vb/asse “Programma”, daarna Daguitstap
Tienen, hou je lidnummer bij de hand!

OF: door overschrijving van 69 € Op rekening BE64 1032 2491 2352 van Neos Asse
met vermelding van naam, lidnummer en “Daguitstap Tienen”. -3-
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Bijlage 2

DEMONSTRATIE REANIMATIE
Vrijdag 23 oktober 2026 om 14:30 uur
op de zolder van het CC Oud Gasthuis

Reanimatie betekent letterlijk: “opnieuw tot leven wekken”

Weet jij wat je moet doen als je iemand in elkaar ziet zakken in afwachting dat
de ziekenwagen er is?

Twee verplegers van de brandweer Asse, Jan De Smet en Guy De Bondt, gaan ons
de kennis en de vaardigheden bijbrengen om een slachtoffer in nood te helpen.

Je hoopt het nooit mee te maken, maar jaarlijks zijn in Belgié 10.000 mensen het
slachtoffer van een hartstilstand.

In zo’n 70% van de gevallen vindt een hartstilstand in de thuissituatie plaats. Dit
betekent dat het vaak om een ouder, partner of kind gaat.

Een hartstilstand is altijd een race tegen de klok: elke minuut zonder hartmassage
vermindert de overlevingskans met 10%.

Als men niet meteen iets onderneemt, is de afloop al na enkele minuten fataal.

Er is gelegenheid om de theorie in de praktijk te brengen met oefenpoppen.

Inschrijven kan tot uiterlijk 19 oktober 2026

= Via de website https://www.neosvzw.be/vb/asse: kies voor “Programma” en
daarna “Reanimatie” en hou je lidnummer bij de hand!

= Of door overschrijving van € 7 met vermelding van je naam, lidnummer en
‘Reanimatie” op rekening Neos Asse
BEG4 1032 2491 2352.

Niet-leden betalen 17 €
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