
 
 
 
 
 
 
 
 
V O O R D R A C H T  K R I S  B A E R T  -  H O E  S L A P E N  W E E R  E E N  Z A L I G H E I D  W E R D . Met steun van de CM. 
Woensdag 3 december 2025 - 14.00 u. (deuren open: 13.30 u.) Vennepark - Honsdonkstraat 42 - 3120 Tremelo. 
In een voorstelling van goed anderhalf uur vertelt Kris het verhaal van zijn strijd tegen 
slapeloosheid en slaapmedicatie. Dat verhaal ontspint zich al in zijn kinderjaren maar krijgt 
zijn hoogtepunt en zijn (goeie) afloop aan het einde van zijn VRT-loopbaan. Hij vertelt zijn 
story (met happy-end!) en geeft tussendoor vanuit eigen ervaring een pak tips om aan dat 
probleem het hoofd te bieden. Tussen het verhaal door zingt hij een aantal fijne liedjes, die 
te maken hebben met dit thema.  
Na de voordracht voorzien wij spaghetti bolognaise of vegetarische spaghetti.  
Keuze vermelden bij inschrijving (geen keuze is spaghetti bolognaise). 
Inschrijven door storting van € 30/pers. – niet-leden € 30/pers. voor 24 november 2025. Eén drankje inbegrepen. 
Contactpersoon: Herwig De Leersnyder - 0479/42 70 25 - hdeleersnyder@gmail.com 
 
V O L K S S P E L E N - donderdag 11 december 2025 - ’t Zand - Baalsebaan 291 - 3128 Baal - 14.00 u - 16.00 u. 
In deze donkere dagen proberen we eens op een andere manier een gezellige namiddag te organiseren met 
het spelen van oude en vergeten volksspelen. Plezier gegarandeerd met deze nostalgische spelen uit lang 
vervlogen tijden zoals o.a.: sjoelbak, spiegelschrijven, kat- en muisspel, trekbiljart, enz ... . Nadien is er 
mogelijkheid om in De Kom aan de overzijde van de straat iets te gaan drinken. 
Inschrijven door storting van € 10 (1 drankje inbegrepen) voor 6 december 2025. 
Contactpersoon: Christine Heyvaert - 0475/94 64 20 - christine.heyvaert1@outlook.com 
 

W A N D E L I N G  -  woensdag 17 december 2025 - Vennepark - Honsdonkstraat 42 - 3120 Tremelo - 13.30 u. 
Op de datum van de wandeling zijn de dagen op hun kortst, daarom starten we een halfuur vroeger dan 
normaal en voorzien we slechts één afstand van ongeveer 6 km.  
Contactpersoon: René Straetmans - 0475/62 38 35 - rene.straetmans@outlook.com 
 

M A G R I T T E  L A  L I G N E  D E  V I E -  G R O E P S B E Z O E K  M E T  G I D S  - 8 januari 2026 - 15 u. 
Ceci n'est pas une pipe .... wie kent niet dit meesterwerk van de surrealist René Magritte? 
Maar er is meer, veel meer.  
In  1937 gaf René Magritte een lezing in het KMSKA onder de titel La ligne de vie. Hij sprak over 
zijn visie op de werkelijkheid, de geschiedenis van het surrealisme in België en de ontwikkeling van 
zijn kunst. Deze expo brengt zijn woorden tot leven met werken die hij destijds zelf uitkoos. Ga 

samen met de gids dieper in op Magritte’s ideeën over surrealisme en werkelijkheid. Ontdek hoe hij als verbindende figuur 
tussen Antwerpen en Brussel een stempel drukte op de surrealistische beweging. Je bekijkt niet alleen de werken, maar 
verdiept je ook in de unieke filosofie achter zijn kunst. 

• We reizen met de trein/tram naar Antwerpen en starten met een lunch in een Aziatisch restaurant in de buurt van 
het museum. Zij die niet willen lunchen spreken af om 14.30 u. aan de ingang van het museum. 

• Aansluitend start om 15.00 u. de rondleiding.  
• Vervoer met trein/tram en lunch (à la carte) zijn niet in de prijs inbegrepen.  
• Hou rekening met vertrek in de late voormiddag. Details worden later meegedeeld aan de ingeschrevenen.  
• De museumpas kan niet worden gebruikt. De inkom is met een besteld groepsticket. 

Inschrijven door storting van € 28/pers. – Max. 15 personen. – Storten voor 1 januari 2026. 
Contactpersoon: Christine Heyvaert - 0475/94 64 20 - christine.heyvaert1@outlook.com. 

Beste leden, 
 

Na een maand te hebben overgeslagen is hier onze nieuwsbrief weer met enkele herhalingen in, maar ook met 
leuke nieuwe activiteiten. Wat denken jullie van een 3-daagse buitenlandse reis in april 2026? Een samenvatting 
van het programma vinden jullie in deze brief, maar meer info in de meegestuurde brochure.  
Ook voor januari staan er al enkele totaal verschillende activiteiten gepland. 
Wij vragen aan die hun lidmaatschap nog niet vernieuwden, dit zo snel mogelijk te doen. Dank daarvoor.   
 
 
 
 

C L U B  T R E M E L O  -  B A A L  

N O V E M B E R  2 0 2 5  
 

 
S L A C H T M A A N D  
 

November met zijn 
regenvlagen, brengt 
verkoudheid, jicht 
en andere plagen. 
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N I E U W J A A R S H A P P E N I N G  M E T  D E  M U Z I E K K A P E L  V A N  D E  K O N I N K L I J K E  G I D S E N .  
Donderdag 15 januari 2026 - CC De Factorij - Willem Lambertstraat 10, 1930 Zaventem.  
Carpooling Vinnewegparking 12.40 u. Ontvangst 13.30 u met drankje - Aanvang 14.30 u - Einde 17.00 u.  

De Koninklijke Muziekkapel van de Gidsen, opgericht in 1832 in opdracht van Koning 
Leopold I, bestaat uit een groot harmonieorkest van 70 streng geselecteerde musici, allen 
titularis van verschillende Eerste Prijzen van onze Koninklijke Conservatoria, en een 
trompetterkorps van 13 trompetters.  
Er zullen, onder leiding van commandant kapelmeester Yves Segers, werken 
gebracht worden van bekende Belgische en Internationale componisten. 
 
De opbrengst van dit evenement zal geschonken worden aan een goed doel. 

Plan van de parkings: https://www.ccdefactorij.be/files/download/180405-ccdefactorij-parkeerplan.pdf (of QR) 
Inschrijven door storting van € 40 voor leden met eigen vervoer. € 45 Voor leden met carpooling (niet-leden + € 10) voor 
10 december 2025. Inschrijven gebeurt via de website van de club, niet via de website van Neos Vlaams-Brabant. 
Contactpersoon: Paul Dillen - 0471/71 62 13 - paul.dillen@skynet.be 
 
B O W L I N G N A M I D D A G  m e t  S T E E N G R I L L  - donderdag 22 januari 2026 - 12.00 u. 
Dezelfde formule met steengrill en bowlen en prijs als in oktober. We denken na aan een aangepaste puntentelling. 
De dranken tijdens het bowlen worden afzonderlijk afgerekend. 
Bowlingballen en speciale bowlingschoenen zijn voorzien.  
Zij die alleen steengrill eten en niet spelen: ‘Niet spelen’ vermelden bij inschrijving!  
Afspraak is ter plaatse: Bowling Berkerijs Keerbergen, Putsebaan 198 - 3140 Keerbergen. 
Prijs: leden en partners € 42/pers. - te storten voor 12 januari 2026. 
Contactpersoon: Roger Van Dyck - 0476/59 45 29 - rogervandyck1@telenet.be 
 
V O O R D R A C H T  M A R C  E R K E N S  -  D E  O N V E R G E T E L I J K E  M U Z I E K  V A N  T H E  B E A T L E S .   
Vrijdag 30 januari 2026 - Vennepark - Honsdonkstraat 42 - 3120 Tremelo - 14.00 u. Deuren open 13.30 u. 

Marc Erkens studeerde piano en muziek aan het Koninklijk Vlaams Muziekconservatorium 
van Antwerpen. Van 1980 tot 2020 werkte hij aan het Lemmensinstituut te Leuven, nu deel 
van LUCA School of Arts: eerst als docent piano en analyse, later als departements- en 
opleidingshoofd. Na zijn pensioen werd zijn liefste hobby een passioneel beroep: het geven 
van muzikale lezingen aan de piano.  
 

Een gevarieerde bloemlezing uit de onvoorstelbaar rijke catalogus van de beroemdste 
rockgroep aller tijden. The Beatles schreven heel gevarieerde nummers: van liefdesliedjes 
over gedurfde klankexperimenten tot muziek geworden gedichten, en van blues en rock tot 
- jawel - klassiek geïnspireerde composities. U hoort het allemaal de revue passeren. Vele 

nummers zijn overbekend, maar klinken verfrissend anders als je er het verhaal bij hoort.  
Deze voorstelling is een waar avontuur, want elke compositie heeft haar eigen geheim … 
Na de voordracht voorzien wij: Kipfilet met champignonroomsaus en kroketten OF Tongrolletjes in wittewijnsaus met 
preipuree. Keuze ‘Vlees’ of ‘Vis’ vermelden bij inschrijving. Geen vermelding is kipfilet. 
Inschrijven door storting van € 35/pers. – niet-leden € 40/pers. voor 19 januari 2026. Eén drankje inbegrepen. 
Contactpersoon: Herwig De Leersnyder - 0479/42 70 25 - hdeleersnyder@gmail.com 
 
M E E R D A A G S E  U I T S T A P  N A A R  M O E Z E L / T R I E R  V A N  2 7 - 2 8 - 2 9  A P R I L  2 0 2 6 .  
Na het succes van de meerdaagse reis naar het noorden van Frankrijk plannen we voor volgend jaar er één naar de 
Moezelstreek en Trier. In bijlage van deze nieuwsbrief zenden wij een brochure met de nodige informatie.  
Het is dit keer met ALK reizen dat we op stap gaan. ALK stelt ons, samengevat, volgend programma voor: 
 
Dag 1 - Maandag 27 april 2026: 

§ Tremelo – Koblenz: Stadswandeling doorheen Koblenz met eigen gids, 
inclusief bezoek aan Ehrenbreitstein fort met kabelbaan. 

§ Alken: bezoek aan Weingut Anton Hammes: Broodjeslunch, bezoek 
wijnkelder en proeverij. 

§ Mooie busrit langs de Moezel. 
§ Naar Karl Müller hotel in Cochem. Drie-gangendiner in het hotel inclusief 

½ fles wijn en water. 

https://www.ccdefactorij.be/files/download/180405-ccdefactorij-parkeerplan.pdf
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Dag 2 - Dinsdag 28 april 2026: 
§ Ontbijt. 
§ Vertrek & verkenning van het prachtige Cochem met gids. 
§ Bezoek Reichsburg kasteel. 
§ Lunch in lokaal restaurant – hoofdgerecht inclusief water. 
§ Bezoek Bundesbank Bunker: ondergronds complex gebouwd gedurende de 

Koude Oorlog.  
§ Boottocht op de Moezel met vertrek in Cochem tot in Ernst en terug. 
§ Vrije tijd. 
§ Drie-gangendiner in het hotel inclusief ½ fles wijn en water. 

 

Dag 3 - Woensdag 29 april 2026: 
§ Ontbijt & uitchecken. 
§ Vertrek naar Trier. 
§ Stadswandeling met onze gids inclusief bezoek aan de Benedictijnerabdij Sint-Matthias. 
§ Lunch in lokaal restaurant – hoofdgerecht inclusief water. 
§ Bezoek aan de Kaiserthermen met gids. 
§ Terugkeer naar Tremelo. 

 

Inschrijven asap, uiterlijk op 16 januari 2026. 
Prijs: € 570 per persoon in Dubbel of Twin – Single + € 99. (PS: Dit is een richtprijs gebaseerd op 35 deelnemers). 
Betalingsinstructies volgen via de factuur. 
Betalingen met sommige kredietkaarten bevatten ook een reis- en/of annulatieverzekering. Kijk dat eens na.  
Alle details en inschrijvingsformulier in bijlage bij deze nieuwsbrief. 
Inschrijvingsformulier bezorgen bij Christine Heyvaert - 0475/94 64 20 - christine.heyvaert1@outlook.com 
 

 
F I E T S P E C H B I J S T A N D V E R Z E K E R I N G .  
Deze verzekering garandeert hulp bij ongeval of pech met je fiets, in de hele 
Benelux, 24/7 door de VAB-Fietsbijstand. Intekenen op deze verzekering gebeurt 
via de club. Opgelet dit is geen diefstalverzekering. 
Er zijn twee instapmomenten (1 januari en 1 juli). Nieuwe leden of leden na een 

onderbreking registreren de fietsbijstandsverzekering via de website.  
Leden die al aangesloten zijn in 2025 ontvangen rechtstreeks een communicatie van Sportievak voor de hernieuwing van 
hun fietsbijstandsverzekering.  
hlps://www.neosvzw.be/tremelo/agenda-acmviteiten/fietsbijstandsverzekering/ 
Fietspechbijstand voor € 30 i.p.v. € 58 storten voor 25 november 2025. Enkel voor leden! 
 
I N  V O O R B E R E I D I N G  V O O R  F E B R U A R I  2 0 2 6 :  

• Daguitstap Ecowerf en Watermolen Rotselaar 
• Clubwandeling in Aarschot. 

Contactpersoon: René Straetmans - 0475/62 38 35 - rene.straetmans@outlook.com 
 
D A G U I T S T A P  P A I R I  D A I Z A  - donderdag 28 mei 2026. Vertrekuur in latere nieuwsbrief. 
Wij hebben reeds 40 tickets gereserveerd voor een gewoon bezoek, waarbij je vrij, op je eigen tempo, 
het 75 ha grote park kunt ontdekken.  
Wij voorzien een prijs inkom + busvervoer van € 48/pers.  
Storten mogelijk wanneer de link op de website is aangebracht. 
Contactpersoon: Christine Heyvaert - 0475/94 64 20 - christine.heyvaert1@outlook.com. 
 

 

Bankrekening: NEOS Tremelo-Baal: BE87 4250 0881 7194. 
neos.tremelo.baal@gmail.com 

Website: https://www.neosvzw.be/tremelo 
Facebook: https://www.facebook.com/Tremelo.Baal/ 

 

 
 
 
 

Mail Website 

HET VLAAMS MUZIEK THEATER - zaterdag 6 december 2025 - CC Zwaneberg Heist-op-den-Berg - 15.00 u. 
Wij hebben nog 1 ticket van € 35 (parterre) over. Contactpersoon: René Straetmans - 0475/62 38 35. 
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