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Neos-leden vragen brede uitbreiding euthanasiewet

98,5% steunt uitbreiding van de euthanasiewet voor mensen die wilsonbekwaam
zijn

Sint-Niklaas, 14 juni 2026 - De leden van Neos vzw, het Netwerk van Ondernemende
Senioren, vragen massaal dat de euthanasiewetgeving wordt aangepast. Ze willen dat
vooraf vastgelegde keuzes ook kunnen worden uitgevoerd wanneer iemand op een later
tijdstip wilsonbekwaam wordt. Dat blijkt uit een bevraging bij 1.270 leden.
 
De resultaten tonen een breed en consistent draagvlak voor een wetsaanpassing aan. In totaal is
98,5 procent van de respondenten het 'eens' of 'volledig eens' met een uitbreiding van de wet op
basis van een voorafgaande wilsverklaring. Daarvan geeft 91,7 procent de hoogste score. Slechts
1,1 procent van de deelnemers verzet zich tegen een uitbreiding.

"Onze leden geven een bijzonder helder signaal: zij willen zekerheid
dat keuzes die ze vandaag bewust maken, ook worden gerespecteerd
wanneer ze zelf niet meer kunnen beslissen. Het gaat fundamenteel

over autonomie en rechtszekerheid."
Martin De Loose, directeur Neos vzw

Breder dan dementie
 
Hoewel dementie vaak centraal staat in het maatschappelijke debat, geven Neos en haar
respondenten aan dat het thema ruimer moet worden bekeken. Ook situaties zoals
hersenbloedingen, ongevallen of andere ernstige aandoeningen waarbij iemand onomkeerbaar
de wilsbekwaamheid verliest, worden expliciet mee in rekening gebracht.
 
Professor en levenseinde-expert Wim Distelmans (VUB en voorzitter van LEIF), die de bevraging
opvolgde en analyseerde, benadrukt dat dit aansluit bij zijn ervaringen in de zorgpraktijk: "Het
gaat niet enkel over dementie, maar over alle situaties waarin iemand definitief de
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wilsbekwaamheid verliest. De huidige wetgeving houdt daar onvoldoende rekening mee, maar
de kernvraag blijft dezelfde: wordt de vooraf uitgedrukte wil van de patiënt gerespecteerd
wanneer die persoon zelf niet meer kan spreken?"

Familie mag niet blokkeren
 
Een van de meest opvallende resultaten heeft betrekking op de rol van familieleden. Meer dan
acht op de tien respondenten vinden dat familie een voorafgaande wilsverklaring niet mag
kunnen blokkeren wanneer die rechtsgeldig werd opgesteld.
 
Ook over de rol van de vertrouwenspersoon bestaat een duidelijke consensus. 80,9 procent van
de deelnemers vindt dat één of meerdere vertrouwenspersonen moeten kunnen worden
aangeduid. “Een vertrouwenspersoon beslist niet in de plaats van de patiënt, maar waakt erover
dat de arts op de hoogte is van de wilsverklaring en van de wensen van de betrokkene. De
medische verantwoordelijkheid blijft bij de arts”, aldus professor Distelmans. Daarnaast verwacht
88,2 procent dat huisartsen patiënten actief informeren over de mogelijkheden van een
voorafgaande wilsverklaring.

"De rode draad doorheen de bevraging is het belang van zelfbeschikking.
Respondenten erkennen de rol van familie, zorgverleners en

vertrouwenspersonen, maar vinden dat de vooraf vastgelegde wil van de patiënt
centraal moet blijven staan."

Professor Wim Distelmans

Zonder vervaldatum
 
Een andere duidelijke conclusie is de afwijzing van een maximale geldigheidsduur voor de
wilsverklaring. Twee derde van de respondenten verwerpt het idee dat een dergelijke verklaring
slechts vijf jaar geldig zou mogen zijn.
 
"Voor veel leden komt dit voort uit persoonlijke ervaringen met dementie bij een partner, ouder,
broer of zus. In de open antwoorden beschrijven verschillende mensen hoe hun naasten
jarenlang leefden in omstandigheden die zij zelf nooit hadden gewild", stelt Neos-directeur
De Loose.
 
Geen bijkomende drempels
 
De bevraging peilde ook naar de voorwaarden waaronder een voorafgaande wilsverklaring zou
kunnen worden uitgevoerd. Respondenten zien een belangrijke rol voor de behandelende arts en
de vertrouwenspersoon, maar zijn veel terughoudender tegenover bijkomende procedurele
vereisten. Een meerderheid wijst de verplichte betrokkenheid van een breed multidisciplinair
team af. Ook over de noodzaak van een tweede arts zijn de meningen verdeeld.

"Uit de open antwoorden blijkt telkens dezelfde bezorgdheid:
hoe meer mensen betrokken worden bij de procedure,

hoe groter de kans dat de uitvoering van de vooraf vastgelegde wens
wordt vertraagd of bemoeilijkt."

Professor Wim Distelmans

Oproep aan beleidsmakers
 
Neos vzw vraagt beleidsmakers om deze resultaten ernstig te nemen bij het verdere wetgevende
werk rond euthanasie en wilsonbekwaamheid. De seniorenvereniging pleit voor meer



rechtszekerheid rond voorafgaande wilsverklaringen, een betere zichtbaarheid ervan in
medische dossiers en een actieve informatieverstrekking door huisartsen.
 
Daarnaast vraagt Neos bijzondere aandacht voor mensen die geen geschikte
vertrouwenspersoon kunnen aanduiden, zodat ook alleenstaanden of mensen zonder nabije
familie hun keuzes rond het levenseinde op een volwaardige manier kunnen vastleggen.

"Wat mensen vooral willen vermijden, is onzekerheid
in een fase van hun leven waarin ze zelf geen stem meer hebben.

Wij vragen beleidsmakers om daar
een duidelijk en werkbaar antwoord op te bieden."

Martin De Loose, directeur Neos vzw

Praktische informatie
 
De online bevraging werd afgenomen in mei 2026 en liep over een periode van zeven
dagen. In totaal namen 1.270 leden deel. Daarnaast gaven 226 deelnemers bijkomende
toelichting via open vragen.
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Prof. Wim Distelmans: willem.distelmans@uzbrussel.be | +32 2 477 54 96

Over Neos vzw
 
Neos is hét Netwerk van Ondernemende Senioren. Neos staat en
gaat voor een bruisend verenigingsleven voor meer dan 39.000
ondernemende senioren in Vlaanderen. Meer dan 1.900
bestuursvrijwilligers in 232 lokale Neos-clubs zorgen ervoor dat
actieve senioren een fijne tijd beleven samen met gelijkgezinden uit
de gemeente. Ontmoeting, genieten, gezellig samenzijn,
kameraadschap staan centraal.

Neos vzw
Mercatorstraat 92, 9100 Sint-Niklaas
welkom@neosvzw.be | 03 213 92 60

LevensEinde InformatieForum (LEIF)
J. Vander Vekenstraat 158, 1780 Wemmel

www.leif.be | 078 15 11 55
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