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GENIETEN

Jaargang 10 - 106/2026 - 01/jan

AFDELING
VILVOORDE

netwerk van ondernemende senioren

HET NEOS-TEAM WENST JULLIE

GELUKKIG NIEUWJAAR

Wij zetten onze 10de jaargang in op vrijdag 23 januari met ons LEDENFEEST !

Nog niet ingeschreven? Doe het nu via onderstaande knop - zie volgende pagina
via rekeningnummer NEOS VILVOORDE BE 60 97316945 2970 met vermelding ‘ledenfeest’

Ongetwijfeld hebben jullie heel wat talenten die wij nog niet kennen. Heb jij een interessante hobby of inte-
resse ? Heb jij een mooie reiservaring of ken jij een interessant te bezoeken plek of bedrijf? Andere voor-
stellen of ideeén? Laat het ons weten.

Laat familie en vrienden kennismaken mat NEOS VILVOORDE!
Deel deze nieuwsbrief of neem ze mee naar een activiteit.
Het Neos-team zorgt voor een warm onthaal!

Het NEOQS-team is op zoek naar enthousiaste medewerkers. Ben je administratief sterk? Heb je een neus
om interessante plekken te ontdekken, of ideeén voor leuke activiteiten? Is er nog een gaatje om op te vul-
lenin je agenda? Heb je talent voor organisatie? Zin om mee te helpen? Laat van je horen!
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LEDENFEEST

vrijdag 23 januari 2025 (vanaf 12 uur)

FEESTELIJK MENU

Aperitief & hapje

o0o0o

Mondvermakertje

o0o0o

Vitello Tonnato (fijn gesneden traag gegaarde kalfsfilet) 1
of
Bisque van grijze garnalen, rouille & toast 2

ocoo

Corvina uit de Middelandse zee met aardpeer & oesterzwam 1
of
Vol au vent van Mechelse koekoek, kalfszwezerik & grijze garnalen 2

ooo

Roomijs suggestie 1
of
Créme brilée 2

ooo

Koffie en versnapering

ooo

Aangepaste wijnen & bier of dranken inbegrepen

Vegetarisch menu verkrijgbaar op aanvraag 0

Inschrijven kan door
75 euro pp over te schrijven voor 8 januari 2024
ENKEL via rekeningnummer NEOS VILVOORDE BE 60 9731 6945 2970

met vermelding ‘ledenfeest’ en de keuze uit het menu aan de hand van het nummer bv. 121

(geen veggiekeuze voor het voor— en hoofdgerecht wel voor dessert dus het nummer 001 of 002)




Nieuwjaarshappening MUZIEKKAPEL VAN DE KONINKLIJKE GIDSEN
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£ . 15 januari 2026 om 14 uur \
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NleUWJaarshappenlng MUZIEKKAPEL VAN DE KONINKiLIJKE
GIDSEN

De Koninklijke Muziekkapel van de Gidsen, opgericht in 1932 in opdracht van Koning Leopold I, bestaat uit een groot
harmonieorkest van 70 streng geselecteerde musici, allen titularis van verschillende Eerste Prijzen van onze
Koninklijke Conservatoria, en een trompetterkorps van 13 trompetters. Sinds haar ontstaan in 1832 heeft deze
Muziekkapel door haar uitzonderlijke kwaliteiten zowel specialisten, onder wie talloze grote componisten - gaande
van Berlioz tot Strawinski -, als het grote publiek in binnen- en buitenland weten te boeien. Er zullen, onder leiding

WNTERWANDELING

zondag 8 februari 2026 om 10 uur

/I afstand +/- 7km

samenkomst: parking onder Vuurkruisenlaan (verlengde
Vaartstraat achter KTA) - vanaf 9u45)

Kosteloze deelname (voor iedereen — vooraf niet inschrijven)




‘DARMKANKER’

Dokter Luc Colemont was maagdarmspecialist bij Sint-
Vincentiusziekenhuis in Antwerpen. Hij is de bezieler van de
stoelgangtest en de oprichter van VZW 'Stop darmkanker' waar
hij nu fulltime werkzaam is. ledere dag verliezen 8 families in
Belgié een dierbare aan darmkanker. Nochtans is darmkanker
de “ideale ziekte” om vroegtijdig op te sporen, maar er bestaat
jammer genoeg nog een groot gebrek aan kennis over
dit onderwerp. Wat zijn de symptomen van darmkanker? Hoe
kunnen we darmkanker vermijden? Wat is de rol van een gezon-
de levensstijl? Is darmkanker altijd erfelijk of familiaal? Wat zijn
de complicaties van een coloscopie? Op deze en vele andere
vragen geeft Dr. Luc Colemont een duidelijk en helder antwoord
in “mensentaal”. Een boeiende uiteenzetting, met een lach en
een traan, die slechts één doel voor ogen heeft: minder leed
door darmkanker, meéér gezonde levensjaren! Het woord
‘infotainment’ is hier zeker op zijn plaats!

Lezing door dokter Luc Colemont

cc het BOLWERK (auditorium)
woensdag 25 februari 2026 om 19u30

inkom: 10 euro voor leden (niet-leden 15 euro)

m Hier klikken om in te schrijven via de website via rekeningnummer NEOS VILVOORDE BE 60 97316945 2970
met vermelding ‘colemont’ of aan de inkom

Ode an die Freunde

zondag 15 maart 2026 om 14u30

C.C. De Warandepoort
Markt 7B, 3080 Tervuren

Inkom: € 35 p.p.
gratis drankje voor of na de voorstelling

X . . . . . via rekeningnummer NEOS VILVOORDE BE 60 97316945 2970
Hier klikken om in te schrijven via de website .
met vermelding ‘freunde’

Ode an die Freunde is een bijzonder geslaagd amicaal verbond met liederen uit het klassieke en meer re-
cente repertoire.Je wordt niet alleen geraakt door de muziek maar ook door het enthousiasme, de schoon-
heid en het kleurrijke samenspel.Het pittige viertal: de sopranen Lissa Meyvis en Alexandra Franck, bariton
Jokke Martens, en pianist/tenor Lester Van Loock verkiezen andere pistes om hun talent aan het publiek
te tonen. Ze leerden elkaar ruim tien jaar geleden kennen op een masterclass in Duitsland en voelden zich
goed in elkaars gezelschap. Ze bouwden een persoonlijke carriere uit maar waagden zich ook aan een eer-
ste gezamenlijk project. Geen strak afgeborsteld concert maar een amicaal verbond in een leuk en warm
samenspel. (meer info op de website —> Ode an die Freunde )



https://whttps/www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/lezing-luccolemont/
https://www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/ode-an-die-freunde/
https://www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/ode-an-die-freunde/

Maak gebruik van de WEBSITE!

Met een vooruitblik op alle activiteiten!

Rechtstreeks inschrijven via de website.?
Moeilijk denk je? Nee hoor!

Over Neos v Activiteiten Bestuursploeg Nieuws Overige v

Surf naar de website van Neos VILVOORDE via
https://www.neosvzw.be/vilvoorde.

Kies een activiteit die je interesseert onder programma, klik op
‘meer info’ en vervolgens op ‘inschrijven (en betalen).

De rest wijst zichzelf. Zeker doen!

Gemakshalve werd het algemeen emailadres ook vereenvou-
l digd tot neos.vilvoorde@neosvilvoorde.be
| evenals de emailadressen van volgende teamleden:
voorzitter@neosvilvoorde.be
secretaris@neosvilvoorde.be
penningmeester@neosvilvoorde.be
webmaster@neosvilvoorde.be
welkom bU Neos V|IV00rde Met een smartphone kan je gemakshalve gebruik maken van de
OR code.

Rik Platteau (voorzitter)

Blondieaustraat (Etienne) 16 1800 Vilvoorde
voorzitter@neosvilvoorde.be 049557 99 38

netwerk van ondernemende senioren GIIdG Van Liel’de (SeCfetGriS)

VILVOORDE secretaris@neosvilvoorde.be 0476 57 66 94

https://www.neosvzw.be/vilvoorde Denise De Leeuw (penningmeester)

penningmeester@neosvilvoorde.be

Vera De Breucker (webmaster)
webmaster@neosvilvoorde.be

NEOS VILVOORDE Hilde Vandenbossche - Luk Aerts

Augustin Francois - Francois Van Campenhout
Zetel Blondieaustraat (Etienne) 16 1800 Vilvoorde g § § P

Secretariaat Kruipinstraat 52 1800 Vilvoorde

—__—_—_—_—_—_—_—_—_—_—__\

;" wat te doen vivesrde
! = :
4jan Nieuwjaarsreceptie inwoners (spiegeltent van 11u tot 13u) |
| 6 jan Nieuwjaarsconcert - Global Music Ensemble (20u30 cc het Bolwerk) |
I 15jan Film ‘A beuatiful Imperfection’(cc het Bolwerk— 14u30) |
I 23 jan LEDENFEEST NEOS (abbey Grimbergen — 12 u) |
: 28 jan Gratis digitale infosessie: Digitalisatie (LDC Far-West 14u - 16u) |
: 29jan Gedichtenweek (tot 4 feb. bib) |
: 12 feb Film ‘Reflet dans un diamant mort’'(cc het Bolwerk -14u30) I
| 17 feb Carnavalsstoet (19u33) ]
\ 7/

\__________—_—_—_—_—_—_——


mailto:rik.platteau@skynet.be
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NEOS VILVOORDE
neemt
je mee

Bij ons ontdekken we, beleven we en
genieten we samen. Daarom hebben we
voor de komende maanden een divers en
rijk gevuld programma samengesteld
(wijzigingen/aanvullingen mogelijk)

Noteer alvast wat we de komende tijd
voor jou in petto hebben.

Stuur deze nieuwsbrief door naar vrien-
den, familie of kennissen.

Of nodig ze eens uit op een activiteit.

Info of contact via
neos.vilvoorde@telenet.be

en nog veel meer ...

!

neftwerk van ondernemende senioren
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zondag 15 januari

Concert Muziekkapel van de Gidsen
cc de Factorij Zaventem 14 uur Neos provinciaal (zie website)

vrijdag 23 januari
Ledenfeest
Abbey Grimbergen (12 uur)

3 tot 5 februari

3-daagse Utrecht musical ‘Moulin Rouge’
neos nationaal

zondag 8 februari

Winterwandeling
Omgeving Vilvoorde (10 uur)

zondag 15 februari

Grusse aus Wien
Neos nationaal (zie website)

woensdag 25 februari

Lezing prof Colemont ‘Darmkanker’
Cc het Bolwerk (19u30!)

zondag 15 maart

Ode an die Freunde (soap opera)
Cc de Factorij Zaventem(neos provinciaal)

donderdag 26 maart

Daguitstap Liezele (Bornem)
autobus

donderdag 16 april

Tentoonstelling Rik Wouters en Nel
Hof van Busleyden (15 uur)

zaterdag 18 april
Amadeus 'A Requiem of Love’ (ballet)
Neos nationaal (Brussel—20 uur)

vrijdag 24 april
Lezing ‘Ludwig von Beethoven’ door Peter Vereecke
Cc het Bolwerk (14u)

vrijdag 8 mei
Gentse Floralién
Neos nationaal (autobus)

zaterdag 9 mei

Avond van de Filmmuziek
Neos nationaal (Antwerpen—20 uur)

maandag 11 mei

Wandeling Keerbergen
Neos Provinciaal (nam.)
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SCAN ME



