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Restaurant en Bistro Weinebrugge
Restaurant en Bistro Weinebrugge is gekend voor zijn Frans
Belgische keuken met invioeden van het grillconcept.

Onze chef en zijn team staan elke dag voor u paraat om u te verwennen
met culinaire gerechten, telkens met dagverse producten bereid.

U kunt bij ons terecht voor een lunch, een vlugge snack of een
uitgebreid diner. De bar is de ideale ontmoetingsplek voor een
aperitief, digestief of een heerlijke koffie! Kortom, voor elk wat wils!

Leikendreef 1, 8200 Brugge
+32 50 38 44 40
mail info@weinebrugge.be

WIJNEN EN CHAMPAGNE
Louise Brison

www.louise-brison.be

Rechtstreekse import van Franse wijnen
Terugname ongeopende flessen bij feesten
Levering aan huis

Regine Verhoye Velodroomstraat 17 8200 Sint Michiels
0478/21.19.58
info@louise-brison.be
OPENINGSUREN:
WOENSDAG t/m VRIJDAG : 14u — 19u
ZATERDAG : 10 — 17u  Ook op afspraak
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WOORDJE VAN DE VOORZITTER

16 juli 2024: regen

We zijn 16 juli 2024, als ik deze regels schrijf
en: “Zachtjes tikt de regen op m’n zolderraam, 't
ritmrme van de eenzaamheid ...” D.i. niet alleen een
liedje van Rob de Nijs uit zijn jonge jaren (1962),
maar ook de bittere realiteit, alhoewel ... ik ben
niet eenzaam. Op de zolderkamer vervangt mijn
vrouw de ritssluiting van de short van mijn zoon,
voor hij op vakantie vertrekt en dat overstemt
het ritmme van de regen ...Wij moeten het ritme van de regen altijd
overstemmen in deze zomer van 2024 en zeker ook in de nazomer
die komt. Verschillende liedjes vragen ons immers de zon in ons
hart te laten komen in plaats van de regen. Willy Sommers zingt
er al van in 2006 over in het Nederlands en in 1987 zong de
Duitse groep Wind op het Songfestival al “Lass die Sonne in dein
Herz”. Ze eindigden tweede. Hoewel de titels dezelfde zijn, zijn
het twee verschillende hummers. Loppemnaar Patrick Hamilton
produceerde de Vlaamse titel, Ralph Siegel de Duitse.
Hij probeerde met Wind zijn overwinning in 1982 met Nicole’ s
“Ein bisschen Frieden” nog eens over te doen, maar ze verloren in
Brussel van Johnny Logan’ s "Hold me now”.
Het ESC ging toen in Brussel door omdat Sandra Kim het jaar
ervoor gewonnen had met “J’ aime la vie”. Zon en regen, het
is van alle tijden en het verschilt van jaar tot jaar. Maar als we
“J’ aime la vie” willen, mogen we alleen de zon doorlaten. De
regen houden wij tegen met onze paraplu en de zon laten we
binnen met de vele activiteiten van Neos. Uit het jaarprogramma
kunnen wij nu al de activiteiten aanstippen waaraan we wensen
deel te nemen. Het zullen de data zijn, waarin ongeacht het weer,
de zon in ons hart zal binnenkomen en we van het leven houden.
1 augustus 2024: dementie
Opnieuw regent het. Terwijl de regen zachtjes tegen het
zolderraam tikt lees ik in De Standaard een artikel: “Spreek met
vrienden af en drie andere adviezen om dementie te voorkomen”.
De ondertitel luidt: "Hoe ouder je wordt, hoe groter het risico op
dementie". Of je gespaard blijft, zit in je genen én in je levensstijl.
Ga naar buiten, praat met mensen en doe nieuwe ervaringen op.
Ruim 10 procent van de 65-plussers lijdt aan een vorm van
dementie, bij de 80-plussers zijn het al ruim 20 procent en bij de
90-plussers 40 procent.. Een kleine helft van de gevallen
wereldwijd, 45 procent, zouden wij kunnen voorkomen of
uitstellen door risicofactoren uit te schakelen.” ...
Vier adviezen om zo lang mogelijk zonder dementie te leven:

1. Onderhoud je vriendschappen en sociale contacten

2. Slecht gehoor? Ga voor een hoorapparaat

3. Beweeg voldoende (en draag een fietshelm)

4. Wat goed is voor je hart en vaten, is goed voor je brein.
Aan de punten 2 en 4 kan je zelf werken, voor de punten 1 en 3
kan je bij Neos terecht.
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NEOS BESTUUR 2024 - 2025

VOORZITTER
~ » Hendrik Vanherreweghe BESTUUR

o 050 391065
o hendrik.vanherreweghe@proximus.be Em

netwerk van ondememende senlolen

Lieve Marrannes
o 050 319493
o lieve.marrannes@telenet.be

PENNINGMEESTER SECRETARIS
Rita Vermander

o 059 321701
rita.vermander50@gmail.com

BESTUURSLEDEN
Moniek Boydens

o 0497 258392
o moniek.boydens@telenet.be

Roger D'Anvers
o 0478/221637
o roger.danvers@gmail.com

Leo De Smet
o 0492 499856
o leo.de_smet@skynet.be

Jo Dierkens
o 049586 72 51
o dierkens.jo@telenet.be

Johan Michielssens
o 050 358813
o neosbruggecentrum@gmail.com
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Om dementie te voorkomen moet je leuke dingen doen, ga naar
buiten en doe nieuwe ervaringen op.

I.v.m. punt 1:”De cijfers liegen er niet om: mensen met weinig
sociale contacten lopen tussen 18 en 57 procent meer risico op
dementie” ...

I.v.m. punt 3: Op elke leeftijd kan beweging helpen om dementie
te voorkomen ...

Zeg nu zelf, waar kan je beter beide adviezen opvolgen dan door
lid te zijn of te worden van Neos en in het bijzonder van Neos-
Brugge. Neos-Brugge verruimt je kennis met reizen,

uitstappen, lezingen en concerten en voegt daar nog een vleugje
sociaal contact aan toe, dat wat betreft punt 1. Voor punt 3 kan je
ook bij ons terecht, nl. voor fietsen, wandelen en golf, deze laatste
twee weliswaar zonder fietshelm.

Punt 4 is een ander paar mouwen. Is een barbecue goed voor
hart en bloedvaten? Hij beantwoordt wel aan punt 1, maar eerlijk
punt 4 is een probleem. Onze wijnproeverij daarentegen is geen
probleem, dank zij onze spuwemmers, zie verder in deze Groene
Agenda, blijven we onder de 17 standaardglazen per week, wat
gelijk staat met overmatig drinken.

Ik weet het is een extra lang voorwoord geworden, eigenlijk een
dubbel, maar wat doet een mens al niet voor zijn gezondheid?

Hendrik Vanherreweghe

LIDGELD

Leden

wordt gevraagd nu hun lidmaatschap te vernieuwen

Gelieve € 36 te storten op Rek BE96 7360 4839 7105 van Neos
Brugge met de vermelding: lidgeld en de naam en voornaam
van de perso(o)n(en) voor wie betaald wordt.

Nieuwe leden storten € 36 op Rek. BE 96 7360 4839 7105
van Neos Brugge met de vermelding: nieuw lid- naam - van de
perso(o)n(en) voor wie betaald wordt

en

sturen hun gegevens

Naam, voornaam

Adres

Telefoonnummer

geboortedatum

Burgerlijke staat — huwelijksdatum

E-mailadres

Mailen naar: lieve.marrannes@telenet.be
vragen: 050 319493
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LEZINGEN/BEDRIJFSBEZOEKEN

DINSDAG 8 OKTOBER 2024

Rondleiding in de brouwerij De Halve Maan, met aansluitend
een presentatie door de heer Xavier Vanneste,
managing director/zaakvoerder.

Afspraak om 14.00 uur op het Walplein. Start
rondleiding om 14.15 uur.

Maximum 75 deelnemers.
Inschrijvingsbedrag: € 14 per persoon, voor de
rondleiding en degustatie.

Reageer snel, want de plaatsen worden toegekend in volgorde
van betaling (uiterlijk 1 week voorafgaand aan de activiteit).

Korte situering: de brouwerij werd reeds vermeld in
1564 (“Die Maene”) en opgericht door de familie Henri
Maes in 1856, met als naam "“Brouwerij de Halve Maan”.
In 1946 werd de naastliggende brouwerij Zeehaven
overgenomenenwerdallesverbouwdtotongeveerdehuidigevorm.
De vierde generatie Henri Maes (met belangrijke inbreng van
dochter Veronique) startte met het brouwen van de voor ons
intussen genoegzaam bekende “Straffe Hendrik”.

De brouwerij werd daarmee ook omgevormd tot huisbrouwerij.
Sinds 2005 heeft Xavier Vanneste, zoon van Veronique, het roer
overgenomen. De Brugse Zot werd gelanceerd en werd zeer
populair. Als gevolg daarvan diende de brouwerij verder uit te
breiden. Zo beschikt de brouwerij sinds 2001 over een eigen
bottelarij en logistiek in het Waggelwater.

In 2016 werd bovendien een pijpleiding gelegd van het Walplein
naar het Waggelwater, een innovatieve spectaculaire onderneming.
In 2022 werd overigens reeds een nieuwe pijpleiding in gebruik
genomen. Ze exporteren overal in Europa maar ook erbuiten
zoals Amerika, China, Brazili¢, Japan.

Alle bieren worden voorgesteld tijdens het bedrijfsbezoek.

Deelnemen gebeurt door overschrijven van € 14/pp op rekening
nr.

BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van
L43— naam - aantal véoér 1 oktober 2024.
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HOE STAAT DE ACTUALITEIT ERVOOR ?
DINSDAG 22 OKTOBER 2024

Grootseminarie te Brugge, 14.30 uur:

- volgend op de parlementaire en gemeente-
raadsverkiezingen in Belgié

-voorafgaand aan de presidentsverkiezingen in
de Verenigde Staten

Professor Herman Matthijs,

politicoloog verbonden aan de VUB en UGent
en woonachtig in Brugge, vertolkt zijn visie en
indrukken.

Vragen en te behandelen topics door de spreker kunnen
vooraf geformuleerd worden, via e-mail t.a.v. Leo De Smet:
leo.de_smet@skynet.be

Inschrijven: door overschrijven van € 14/pp op rekening nr.
BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van
L44— naam — aantal véor 15 oktober 2024.

REIS NAAR FATIMA

DINSDAG 5 NOVEMBER 2024

Grootseminarie te Brugge, 14.30 uur:

Pol Bossuyt,

een gewaardeerd wijnken-
ner en gevierd wijnhan-
delaar, maakte een aantal
jaren geleden een Vvijf
weken lange fietstocht
naar het Portugese
bedevaartsoord Fatima.
De Kuurnenaar ondernam
deze tocht van 2.500
kilometer uit dankbaarheid
omdat zijn kleindochter
Esther (toen 5 jaar oud)
genas van leukemie.
Bovendien wou hij aldus geld inzamelen voor het Kinderkanker-
fonds Leuven en het onderzoek naar borst- en darmkanker. Hij
is een vlot verteller en doet bij Neos Brugge graag zijn verhaal...
iNSCHRIJVEN/ door overschrijven van € 14/pp op rekening nr.
BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van
L45—- naam - aantal véoér 31 oktober 2024.
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WE ZIJN ER BIJNA!

19 NOVEMBER 2024,

Grootseminarie te Brugge, 14.30 uur:

We zijn er bijna! is een kampeerprogramma van de Nederland-
se Omroep Max waarin een 20-tal caravans en campers en hun
karakteristieke kampeerders als groep een reis door Europa
ondernemen.

Ze trekken een week of vijf / zes gezamenlijk op van camping
naar camping met hun eigen camper of caravan en bekijken het
land.

Een Brugs Neoskoppel maakt dit jaar van eind augustus tot begin
oktober een dergelijke reis naar Griekenland samen met 33
Nederlanders en nog 2 andere Vlamingen uit de Brusselse rand.
Het verslag van deze reis, met een powerpoint vol filmpjes en
foto’s van het prachtige Griekenland krijgen jullie in deze lezing
voorgeschoteld.
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In tegenstelling tot de televisieserie wordt niet gefocust op de
deelnemers maar op de prachtige Griekse eilanden,
landschappen en historische gebouwen en sites.

Deze lezing sluit aan met punt 3 van het voorwoord: Vier adviezen
om zo lang mogelijk zonder dementie te leven:

3. Beweeg voldoende (en draag een fietshelm). Wees gerust, die
helm dragen we enkel bij het fietsen, niet als we met de camper
rijden ... Wellicht krijgen jullie nog goesting om een camper te
huren of te kopen en/of om op reis te gaan met een groep
Nederlanders!?

Hoe zo’n reis verloopt verneem je in deze lezing Alvast één
vooroordeel wegnemen: Nee, er wordt niet in colonne gereden ...
P.S.: We zoeken nog dansers van de sirtaki voor tijdens de koffie,
na de lezing ... (grapje)

Inschrijven: oor overschrijven van € 14/pp op rekening nr.
BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van
L46— naam - aantal vooér 12 november 2024.

KERSTEVOCATIE

DONDERDAG 12 DECEMBER 14.30 UUR

Treinreis naar WINTER WONDERLAND

Gelieve aan te schuiven aub. Er is voor jullie plaats voorzien
o Ty e e o e in wagon 7 van de trein. Is Ieder-
o : een trouwens aanwezig? Het eerste
dat we gaan doen is kijken of we
alles mee hebben (heeft iedereen
z'n treinticket gekregen? Chacos-
se mee?, valse tanden ingestoken?,
muts & sjaal mee, sneeuwbotten
mee?, credit kaart, de gsm om foto’s
te trekken onderweg?

Binnen 1 minuut vertrekken we voor
een reis met de trein dwars door Europa, op zoek naar het einde-
jaarsgevoel. Sterren, sneeuw, en een gezellige kerstsfeer, .... .

. Samen op weg naar Winter Wonderland.

Een programma vol met verwarmende liedjes & woorden

Cindy & Gino zijn onze reisleiders

Inschrijven: door overschrijven van € 14/pp op rekening nr.
BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van
L47—- naam - aantal vooér 7 december 2024.
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NEOS
BRUGGE OVERZICHT PROGRAMMATIE NAJAAR 2024

DATUM ACTIVITEIT WIE WAAR ‘ UUR ‘ INSCHR. TOT| KOST ‘REK NR‘ CODE INFO BIJ
LEZINGEN

Professor Herman Matthijs Groot Seminarie . €12,00
v | e

WANDELEN & FIETSEN

do-12-sep Torhout Koen Bosschem

di-24-sep Alle info van de wandelingen, startplaats,

do-03-okt uur van vertrek, afstand, ... worden ca. Johan Michielssens 050358813

do-24-okt 14 dagen op voorhand per mai neosbruggecentrum@gmail.com
0-24-0 toegestuurd. Pas dan kan online

do-21-nov ingeschreven worden.

di-17-dec

DAGUITSTAPPEN - GEZELLIG SAMENZIJN
wo-23-0kt “Frits de Mer” - Calais Randparking AZ Brugge, 8.30 €90,00 G12-naam -aantal
Waggelwaterstraat H. Vanherreweghe 050 391065
hendrik.vanherreweghe@proximus.be
v Wijnproeverij met hapjes! Marc De Merleer D'Abdij Steenbrugge 17. €45,00

REIZEN

(2]
>

@

BE96 7360 4839 7105

van 17 mei ) Reisvoorstelling 19 november €1625/pp., single Moniek Boydens 0497 258392
8-d Sl . .
tot 24 mei aagse slovenis Hendrik Vanherreweghe in het Groot Seminarie toeslag 299 €/pp moniek boydens@telenet.be BLz. 15

sept - okt ) Leo De Smet 0492 499856 Leo De Smet 0492 499856
2025 New York Leo De Smet interesse of vragen leo.de_smet@skynet be leo.de_smet@skynet be BlLz. 13

PROVINCIAAL - NATIONAAL

Neos Komiekt Hans Cools De Valkaart Oostkamp 14.30

ma-21

i
o

Jo Dierkens 0495 86 72 51
dierkens. jo@telenet.be

van 2128 ::\;’ fot Neos Midweek Ter Helme Oostduinkerke verdere info volgt
ma-20-jan Glinther Neefs -De Kracht van Muziek Gunter Neefs )/:tj)(;tgi:centrum verder info volgt

De golfit gaat wekelijks dool dinsdagnamiddag om 14.30u stipt, graag aanwezig om 14.15 u. Germain Hubert 0495 845 122
Laatste speeldag is op dinsdag 15 oktober 2024 als het weer gunstig is. €25,00 GF-naam-aantal g.hubert@scarlet.be BLz. 19
GRAAG TIJDIG INSCHRIJVEN VOOR ALLE ACTIVITEITEN & JUISTE CODE GEBRUIKEN DANK U
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GEZELLIG SAMEN ZIJN

WOENSDAG 23 OKTOBER 2024

Daguitstap met bus “Fruits de Mer”, Calais, Cote d'Opale

Vertrekplaats en -uur:
8.30 u. aan de Randparking AZ Brugge, Waggelwaterstraat

De leden van Neos-Brugge zijn niet allemaal Bruggelingen, maar
het zijn wel allemaal Bourgondiérs! Daarom hebben wij aan de
2-jaarlijkse “snoepreizen”, nl. de asperges en de mosselen, in
het najaar nog een derde “snoepreis” toegevoegd.

Op woensdag 23 oktober 2024 om 8.30 u. aan de Randparking
AZ Brugge, Waggelwaterstraat, wenden wij onze steven naar
Noord-Frankrijk, het thuisland bij uitstek van de fruits de mer.
Onderweg naar Calais genieten we van een grote kop dampende
koffie met een knapperige baguette met boter en confituur.

Je hoeft dus 's morgens niet thuis te eten.

Na dit lekkere Franse ontbijt rijden we verder naar Calais om met
onze gids een bezoek te brengen aan deze havenstad die veel
mensen misschien alleen maar kennen omdat ze daar ooit de
ferry hebben genomen naar Dover.

Calais heeft echter veel meer te bieden.

Hierbij denken we bijvoorbeeld aan het prachtige stadhuis in
Vlaamse renaissancestijl, met een belfort dat van kilometers ver
in de zee te zien is en dat fier is blijven staan hoewel een groot
deel van de stad verwoest werd tijdens de tweede
wereldoorlog. Een andere bezienswaardigheid is het standbeeld
van de Burgers van Calais, van de Franse beeldhouwer Auguste
Rodin. Het vertelt het verhaal van de belegering van Calais in
1347, tijdens de Honderdjarige Oorlog.

s Middags gaan wij “de zee opeten” of beter de vruchten ervan.
We “eten de zee op” met een heerlijke plateau de fruits de mer”.
We hoeven ons geen zorgen te maken om de lijn of onze
cholesterol, want zeevruchten zijn fijn voor de lijn en wellicht
tegen dementie (zie voorwoord)?

Daarom kunnen er nog 2 glazen witte wijn bij.

Deze zijn inbegrepen in de prijs.

Na de maaltijd rijden we naar Wimereux, waar we uitwaaien op
de prachtige strandboulevard met zijn belle epoque villa’s.

Deze leuke dag wordt aangeboden voor de
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all-in prijs van €90,- pp.

In die prijs is ook de fooi voor de gids en de chauffeur inbegrepen.
Het spreekt bijna vanzelf, dat er voor een dergelijke prijs geen
“Royal plateau de fruits de mer” aangeboden wordt, maar een
zgn. “Classique”. “Royal” zou betekenen, dat jullie naast de
gebruikelijke oesters, langoustines, grijze en grote roze garnalen,
wulken, kreukels en krab er nog een kreeft bovenop zouden
krijgen voor de scherpe prijs van €90,- pp. Wie kan er die dag
nog thuis bij dergelijk aanbod?

Schrijf snel in door overschrijving op rekening nr.

BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding:

G12 - naam — aantal voor 5 oktober 2024.

De reis gaat door vanaf 25 personen. Max. 50 inschrijvingen
worden toegelaten.

Annulatie binnen de 3 dagen voor vertrek, dwz. v.a. 20 oktober
kost 100% van de reissom.

WIIJNPROEVERIJ MET HAPJES!

12 NOVEMBER 2024 OM 17.30 U.

D’ Abdij Steenbrugge, Het is al van 7 december 2022 geleden,
dat we nog eens wijn proefden o.l.v. van ons bekend Neos-lid en
grootmeester-wijnproever Marc De Meerleer.

Deze onvolprezen wijnkenner verhuisde na het overlijden van
zijn moeder naar Oostakker, maar bleef desondanks lid van Neos-
Brugge, samen met zijn Bie. Dat verdient een pluim, nee, dat
verdient meer dan een pluim, nl. een geweldige opkomst voor de
wijnproeverijin d” Abdij op 12 november, zoals ook in het verleden
voor de wijnproeverijen ten tijde van Eddy in Het Meersenhuis.
Daarom zijn niet alleen de Neos-leden en hun partners uitgeno-
digd, maar ook hun familie (zonen en dochters?) en kennissen,
ongeacht hun leeftijd, dwz. 21 jaar en ouder.

In 2022 trokken wij nog naar Portugal, nu zoeken wij het dichter
bij huis, nl. aan de Loire. We proeven één crémant, 4 witte, 3
rode en 1 zoete wijn, nl. een Coteaux du Layon. Voor deze laatste
vraag ik speciale aandacht. Deze wijn is bij velen onbekend en
bijgevolg ook onbemind. Coteaux du Layon is een zoete witte
wijn met een diepe, goudgele kleur, gemaakt van de
Chenindruif door een selectie van druiven aan de wijnstok.
Dank zij de zoetheid en de kleiachtige grond bedekt met grind
onthult de wijn al zijn zachtheid en fruitigheid tijdens het proeven.
Het is bijgevolg een uitstekend (en goedkopere) vervanger van
de veel duurdere Sauterneswijnen, die vaak bij foie gras of taart
gedronken worden. Persoonlijk vind ik, dat de wijn ook meer
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bouquet heeft dan zijn vaak te zoet bordeauxbroertje Monbazillac.
Marc De Meerleer is geen commerciéle wijnverkoper en het is
dus niet zijn bedoeling om jullie al of niet in (half) beschonken
toestand, lekkere wijnen te verkopen tegen dure prijzen. Het is
bovendien geenszins de bedoeling om jullie dronken te voeren.
Er worden per tafel voldoende spuwemmers voorzien, zodat jullie
het hemelse vocht niet moeten inslikken. Thuis hoeven jullie ook
geen “fond” te leggen, m.a.w. vooraf een stukje te eten omdat
er ook voldoende hapjes voorzien zijn. Het water, pardon de wijn
komt me al in de mond! Wie meer over ons lid Marc wil vernemen
suft naar https://www.charlavino.be.

De deelnameprijs hebben wij bewust laag gehouden: €45,- pp.
Deelnemen gebeurt door overschrijven op rekening nr.

BE96 7360 4839 7105 van Neos-Brugge met vermelding van

G 13- naam - aantal védér 15 oktober 2024.

Marc moet immers de tijd hebben om de heerlijke wijnen en
hapjes aan te kopen.

PROVINCIAAL NATIONAAL
__Neos Komrekr |

Hans Cools — ‘Cools en zonen’
MAANDAG 21 OKTOBER 2024 14.30 UUR

L% = 3 " De Valkaart Oostkamp

: : : Er mag als eens gelachen worden ! Na het
succes optreden vorig jaar met Piv Huvluv
kunnen we opnieuw genieten van comedy
ditmaal met Hans Cools.

Hans Cools, schrijnwerkerszoon uit
Lichtervelde, is up and coming in de Vlaam-
se comedy. In 2018 besloot hij zich in te schrijven voor Humo’'s
Comedy Cup, en het werd een succes. Zijn zaalshow ‘Cools en
zonen’ is hilarisch herkenbaar. Hans Cools is de definitie van een
West-Vlaming: opgegroeid in een dorp, kleinzoon van boeren
en zoon van hardwerkende ouders in een gezin van vier kinde-
ren. Hij ging naar de Chiro, speelde voetbal en ja hoor, hij was
ook misdienaar. Ondertussen heeft hij twee zoontjes en werkt al
jaren voor een groot

internationaal bedrijf. Het moderne leven doet Hans anders kijken
naar de wereld waarin hij opgroeide: enerzijds met

ontroering, anderzijds met ongeloof.

Uit de pers: Hans Cools is de nieuwe rijzende naam binnen
de Vlaamse comedy (...) Met humor gedoopt in huis-, tuin- en
keukenverhalen, met absurde analyses over baby’s, gezinnen,
wielertoeristen. Een nieuw talent! Als comedian heb je het of
heb je het niet, en Hans Cools heeft het (VRT nieuws)
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Inschrijven : kan helaas niet meer, alle tickets zijn de deur uit.
Info bij Jo Dierkens, dierkens.jo@telenet.be — tel 0495 86 72 51

NEOS MIDWEEKTERHELME OOSTDUINKERKE

18 TOT 22 NOVEMBER 2024

Vertoeven aan de kust, fijne uitstappen, een
muzikaal optreden, gezellig tafelen, boeien-
de sprekers en fijn gezelschap....

" Wat wil een mens nog meer?

¢ Onder de Neos koepel kan dit allemaal met
- begeleiding door Neos vrijwilligers.

" Het programma en de inschrijving verlopen
via het digitale Neos-Digizine, waar je rechtstreeks kunt inschrijven.
Voel je het ergens kriebelen en wens je verdere info?

Stuur nu een mailtje naar:
dierkens.jo@telenet.be,
of bel 0495 86 72 51.

Je wordt dan verder op de hoogte gehouden.

UNTHER

MAANDAG 20 JANUARI 2025

14.30 uur Vrijetijdscentrum Jabbeke

Neos West-Vlaanderen "nieuwjaart" met
Gunther Neefs — ‘De Kracht van Muziek’
Muziek heeft altijd centraal gestaan bij de
familie Neefs. Al in Gunthers jeugd zorgden
de radiogolven voor een warm gevoel in de huiskamer. Zowel
Vlaamse klassiekers als innemende evergreens uit de wereld van
de soul en de swing veroverden een plaats in het hart van de
warmste stem van Vlaanderen. In 2023 trok Gunther samen met
enkele straffe stemmmen naar de Spaanse zon om er
sprankelende covers te maken voor een nieuw seizoen van ‘Liefde
voor Muziek’. Hij stak liedjes van Daan, Jaap Reesema, Meteoor,
Portland, Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en doorbrak daarbij
de muzikale grenzen. Gunther Neefs verzorgt dit jaar de Neos
Nieuwjaarsconcerten samen met zijn liveband met De Kracht van
Muziek naar zijn gelijknamige album uitgebracht in het voorjaar
van 2023. In deze voorstelling gidst hij ons door zijn muzikaal
oeuvre van 14 albums. Dat doet hij met nieuw werk, met sounds
uit Liefde voor Muziek en aangevuld met zijn grootste hits.

Na de voorstelling drinken we samen op het jaar 2025.

Van zodra de juiste prijs gekend is, wordt de mogelijkheid tot
inschrijven opgesteld via de Neos Nieuwsbrief.

Clubverantwoordelijke: Jo Dierkens
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dierkens.jo@telenet.be
0495 86 72 51

REIZEN MET NEOS

17-24/05/2025

Tussen de glazen Cava Bienvenido van onze succesrijke barbecue
in de Salons of beter de Tuinen Lodewijk van Maele op 6 augustus
2024 werd het jaarprogramma voorgesteld. Een van de hoogte-
punten vormde de geplande reis naar Slovenié van 17 tot 24 mei
1925. Een viugge steekproef onder de aanwezige leden leerde
ons, dat er een 25-tal leden interesse hebben voor deze reis.
Met deze publicatie in de Groene Agenda wakkeren wij de
interesse nog meer aan. 25 personen is het strikte minimum om
deze reis te laten doorgaan. Vermits er op 65 “barbecuers” al 25
gegadigden zijn veronderstellen wij dat er onder de 169 andere
leden nog andere potentiéle reizigers moeten zijn. Hieronder een
kort overzicht van de reis:

Dag 1: Vlucht Brussel-Lublijana

We worden opgehaald in Brugge en rijden naar Zaventem, waar
we het vliegtuig nemen naar Lublijana. We genieten er van een

I._-. ] .'\._7.‘—'_

Ljublijana, waar het diner wacht.

Dag 2: Stadsbezoek aan studentenstad Lublijana

Dag 3: Postojna-Lipica

Bezoek met treintje aan de wereldvermaarde grotten van Mostojna
en daarna bezoeken wij de al even wereldvermaarde
Lipica-paardenfokkerij.

Dag 4: Trieste-Koper
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We wippen over de grens en bezoeken het Italiaanse Triéste.
We wandelen langs het Romeins theater, de grote synagoge van
Europa en de Arco di Riccardo, een Romeinse poort in de oude
stad. Na de lunch keren we terug naar Koper voor een bezoek. De
kathedraal van Maria-Hemelvaart, één van de grootste kerken in
Sloveni&, bevat één van de kostbaarste schilderijen van de schil-
der Vitorre Carpaccio. We bezoeken het Pretoriaanse paleis, het

regionaal museum van Koper en het Carpaccio plein.

Dag 5: Nationaal Park Trioglavski Narotni

Na de rit door het park dalen we af naar het dal van de Soca rivier.
‘s Middags eten we de beroemde Soca-forel.

Na de middag gaat de tocht verder langs de Soca rivier naar
Boveg, Tolmin, Kobarjdn en het kwikstadje Idrija.

Dag 6: Vogel — Bohinj — Bled

We rijden eerst naar Vogel om er met de kabelbaan tot op een
hoogte van 1535 m. te stijgen, waar wij een onvergetelijk uitzicht
hebben op het meer van Bohinj, waar we ‘s middags lunchen.

Daarna gaat het naar het meer van Bled met het bekende kerkje.
Dag 7: Celje — Ptuj — Maribor

We bezoeken eerst Celje, de derde stad van Slovenié, waarna het
naar Ptuj gaat, het hart van de Sloveense wijnbouw. In de namid-
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dag rijden we naar Maribor, de tweede grootste stad van Slovenig,
net als Ptuj aan de Drava gelegen.

Dag 8: Lublijana — Brussel

Na de lunch rijden wij naar de luchthaven voor de terugvlucht
naar Brussel en de bustransfer naar Brugge.

Prijs: €1625/pp., single toeslag 299 €/pp

Opgelet:

De vijf beschikbare eenpersoonskamers zijn al volgeboekt.
Inbegrepen in de prijs:

e [uxe autocarvervoer reizen Lauwers **** yoor vervoer heen en
terug naar Zaventem.

Vlucht heen en terug naar Ljublijana met Brussels Airlines.
Begeleiding door een zeer ervaren Nederlandstalige gids.
Audio-guide systeem.

8 dagen/ 7 nachten in een zeer goed ****-hotel op basis van half
pension

7 extra lunches.

Alle uitstappen en toegangsgelden zoals voorzien in het programma.
e Bijdrage garantiefonds en burgerlijke aansprakelijkheid.

Niet inbegrepen in de prijs:

e Annulatieverzekering (6.50 % van de totale reissom )

e Bijstandsverzekering (3,3 €/dag/persoon = 26,4 €/persoon )

e Dranken

Wie interesse heeft voor de reis laat deze per mail blijken aan:
neosbruggecentrum@gmail.com véoér eind september 2024.

Op 19 november 2024 wordt de reis voorgesteld in aansluiting met
de lezing “We zijn er bijna” in de aula van het Grootseminarie.
Dan kan ook effectief ingeschreven worden voor deze reis. Wie
na de voorstelling inschrijft krijgt de inschrijvingskost voor deze
lezing terugbetaald. Dit geldt zowel voor leden als niet-leden.
Wie wil deelnemen aan de reis moet wel lid zijn of worden.

NeEw YORK

Neos West-Vlaanderen organi-
seert in het najaar 2025 (data
nog vast te leggen, doch allicht
in de periode eind september
eind oktober) een tweetal reizen
naar New York, Philadelphia en
Washington.

Duur: 8 dagen (vliegtuigreis
H/T inbegrepen)

Richtprijs: Max. € 3000
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BEWEGEN MET NEOS

Wij zijn op zoek naar mensen die ons wandel-fietsprogramma
helpen vorm geven.
Leuke ideeé&n mail naar: neosbruggecentrum@gmail.com

of bel naar Johan Michielssens 0472539460

Wie van jullie kan op een van deze data een activiteit verzorgen?
(wandelen of fietsen of een combinatie)

Graag reeds de datum opgeven wanneer het jou past alsook een
idee van de plaats waar de uitstap naartoe gaat. (eventueel ook
een tweede datum opgeven) Hieronder de kalender voor de herfst.
2024

donderdag 12 september, dinsdag 24 september 2024, donder-
dag 3 oktober, donderdag 24 oktober, donderdag 21 november,
dinsdag 17 december

2025

dinsdag 7 januari, dinsdag 4 februari, dinsdag 25 februari,
dinsdag 11 maart, dinsdag 22 april

De detail-info hebben wij nog niet direct nodig,
wel graag ca 14 dagen vooraf bezorgen.
e Uur van vertrek
e Plaats van afspraak
e Knooppunten / beschrijving van de route
e Info van de activiteit
14 dagen vooraf worden de leden via mail verwittigd waar we
naartoe gaan, inschrijven kan dan online.

GOLFIT

Op ons vertrouwde terrein * Rust Roest ” te St.-Kruis, langs het
Zuidervaartje in de onmiddellijke omgeving van de Dampoort.
Wanneer?

De golfit gaat wekelijks door op dinsdagnamiddag

om 14.30 u stipt, graag aanwezig om 14.15 u.

Laatste speeldag is op dinsdag 15 oktober 2024 als het weer
gunstig is.

Kostprijs per persoon voor het hele seizoen: € 25.00

Te betalen voor 30 maart 2024

INSCHRIJVEN:

Het verschuldigde bedrag overschrijven op rekening

BE 96 7360 4839 7105 van Neos Brugge

melding: GF — naam
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