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Het schiereiland Istri€ ligt in de
Adriatische Zee en kent een
adembenemend mooie kustlijn met de
mooiste stranden van Kroatié in de vele
rustige baaitjes.
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Istrie

Istrié is het grootste schiereiland in de Adriatische Zee. Het schiereiland ligt in het
noorden van de Adriatische Zee, tussen de Golf van Triést en de Kvarner.

Het schiereiland wordt gedeeld door Kroati€, Slovenié en Italié. Het grootste
gedeelte behoort tot Kroatié, voornamelijk tot de provincie Istrié en voor een
klein gedeelte tot de provincie Primorje-Gorski Kota.

Een klein deel in het noorden van Istrié behoort tot de Sloveense regio
Primorska. Hier liggen de kustplaatsen en havensteden Izola (Isola), Piran
(Pirano), Portoroz (Portorosa), Ankaran (Ancarano) en Koper (Capodistria),
waarvan Koper de enige commerciéle haven is.

Massaal toerisme in Istrié gaat terug tot de tijd van de Romeinen, toen de
Romeinse keizer Vespasianus een amfitheater in Pula bouwde, voor
volksvermaak. Ten tijde van de Oostenrijks-Hongaarse overheersing in (1866)
begon de Oostenrijkse en Hongaarse monarchie en aristocratie Istrié te
bewonderen en te bezoeken, Pore¢ werd een gewilde reisbestemming.

Met veel inspanning is er na de Tweede Wereldoorlog gewerkt aan de
infrastructuur en de belangen van toerisme in de

regio. Een combinatie van natuurlijke schoonheid,

rijke geschiedenis en cultureel erfgoed zorgde

voor gezonde en concurrerende diensten langs de

westkust in steden als Pore¢, Pula, Rovinj, Umag,

Novigrad, en Vrsar.

Istrié is vandaag de dag een belangrijk
toeristenoord, met toeristen uit zowel West- als
Centraal-Europa.
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Hotel Valamar Parentino****

Ligging & omgeving

Op ca. 300 m afstand van Valamar Parentino Hotel ligt het strand.

Het centrum van Porec, dat op 5 minuten van het hotel te vinden is, wordt
gekenmerkt door winkels, restaurants, uitgaansgelegenheden en tal van
bezienswaardigheden.

Kamers

De ca. 250 kamers van Valamar Parentino Hotel zijn voorzien van o.a. een
telefoon, gratis WiFi, airco, kluisje, balkon en badkamer met bad of douche,
toilet en fohn.

Faciliteiten

Duik in het zwembad van Valamar Parentino Hotel voor wat verfrissing en
neem vervolgens plaats op het zonneterras met ligbedden en parasols.

Om het je nog gemakkelijker te maken is er een handdoekenservice aanwezig.
Extra handig: in de openbare ruimtes van Valamar Parentino Hotel is gratis
WiFi beschikbaar.
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DAG 1 | dinsdag 19 mei: Zoutleeuw — Brussel — Ljubljana - Porec

Vertrek aan parking Aldi in Zoutleeuw om 12u30 voor de transfer met de autocar
naar Brussels Airport.

Check-in bij Brussels Airlines met uw identiteitskaart en vermelding van uw
bestemming.

Vertrek vanuit Zaventem om 16u05 met een rechtstreekse vlucht van Brussels
Airlines (SN 3343) naar Ljubljana.

Bij aankomst om 17u45 staat onze gids Lili
in de aankomsthal. {
Onze lokale bus wacht ons op en brengt ons g

naar Porec, waar we intrek nemen in ons
prachtig hotel Valamar Parentino™***,

Avondmaal in hotel: buffet + incl. drankjes uit de drankautomaat tijdens het
avondmaal (water, frisdrank) + bier inbegrepen.

Er is geen tijdsverschil met Belgié.
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Goed om te weten

Reisdocumenten

In Kroatié moet u over een geldig paspoort of een geldige identiteitskaart (ID-
kaart) beschikken. De documenten moeten geldig zijn minstens 6 maanden na
retour terugkomst in Belgié.

Valuta

In Kroatié kunt u betalen met de Euro (€). Creditcards van Maestro, Mastercard,
American Express, Visa en Diners worden vrijwel overal geaccepteerd.

Pinnen met een bankpas met Maestro-logo kan bij vrijwel elke geldautomaat.
Neem ook wat cashgeld (kleine coupures en munten) mee; in de kleinere
winkels en restaurants wil men toch graag contant geld, zeker als het om een
klein bedrag gaat.

Kraanwater
Het leidingwater in Kroatié is veilig om te drinken.

Taal

In Kroatié wordt de Kroatische taal gesproken, dat het Latijnse alfabet gebruikt.
In Istrié is Italiaans de tweede taal. Naast de genoemde twee talen kunt u ook
goed terecht met Engels en Duits.

Elektriciteit
Het voltage is 230. De Belgische stekkers passen in Kroatische stopcontacten.

Prijsniveau

De prijzen in Kroatié liggen een stuk lager dan in Belgi€, zowel in de restaurants,
op terrassen en bij de dagelijkse boodschappen. Houd er rekening mee dat

het prijsverschil in toeristische gebieden, en dan met name tijdens het
hoogseizoen, kan afwijken.
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DAG 2 | woensdag 20 mei: Porec

Na het ontbijt verkennen we Porec, een stad doordrenkt van Venetiaanse
invloeden uit 1267. Bewonder de prachtige paleizen, pleinen en religieuze
gebouwen in Venetiaanse stijl, waaronder de beroemde Euphrasius basiliek,
een UNESCO Werelderfgoedlocatie uit de 6e eeuw na Christus.

Porec is een sfeervolle kuststad aan de westkust van Istrié, waar geschiedenis en
mediterrane charme samenkomen. De oude binnenstad ligt op een schiereiland
vol smalle straatjes, gezellige pleinen en historische bezienswaardigheden.

Langs de boulevard en in de haven geniet je van terrasjes, restaurants en een
ontspannen vakantiesfeer. Met kristalhelder water, groene omgeving en volop
mogelijkheden voor cultuur, natuur en ontspanning is PorecC een ideale
bestemming voor elke reiziger.

Na onze lunch hebben we een vrije namiddag om te genieten van Porec.
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Bezienswaardigheden
Eufrasiusbasiliek (Eufrazijeva bazilika)

UNESCO-werelderfgoed sinds 1997

Byzantijnse basiliek uit de 6e eeuw, beroemd om zijn mozaieken
Romeinse resten

Origineel stratenpatroon (Decumanus en Cardo Maximus)

Romeinse tempels en stadsmuren

Historisch centrum
Smalle geplaveide straatjes, Venetiaanse huizen, gezellige pleinen

Aquapark Aquacolors
Een van de grootste waterparken van Kroati€, net buiten Porec

Eten en drinken

Lokale keuken combineert Kroatische en Italiaanse invloeden
Denk aan: truffels, verse vis, zeevruchten, olijfolie, pasta

Wijn uit de regio: Malvazija (wit) en Teran (rood).




Istrié

netwerk van ondernemende senioren

ZOUTLEEUW
19/05/2026 - 26/05/2026

DAG 3 | donderdag 21 mei: Limski Kanaal — Rovinj

Na het ontbijt verkennen we per boot het prachtige Limski Kanal, een natuurlijke
grens tussen Dalmatié en Itali€, met zijn 12 km lange vallei en de rivier Pazincica,
bekend om oesterteelt. Picknick aan boord.

De Limbaai en Limvallei vormen een apart geografisch kenmerk vlak bij Rovinj
(Italiaans: Rovigno) en Vrsar (ltaliaans: Orsera) aan de westkust van Istrié, Kroatié,
ten zuiden van Porec. De naam heeft zijn oorsprong in het Latijn: “limes” is de
naam voor limiet of grens; de Lim diende als grens tussen de Romeinse
provincies Dalmatié en ltalia.

De Limvallei (Kroatisch: Limska draga of Limska dolina) is de 35 kilometer lange
vallei van de rivier Pazincica, die uitmondt in de Limbaai (Limski zaljev), een tien
kilometer lang estuarium eindigend in de Adriatische Zee.
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In de namiddag varen we naar Rovinj.

Rovinj is een van de mooiste en meest romantische kustplaatsen van Kroatiég,
gelegen aan de westkust van het schiereiland Istrié.

Met zijn schilderachtige oude stad, kleurrijke huizen, smalle straatjes en
uitzicht op de Adriatische Zee, is Rovinj een populaire bestemming voor
reizigers die houden van cultuur, geschiedenis, zee en mediterrane charme.

Oorspronkelijk een lllyrisch en daarna Romeins vissersdorp

Lag ooit op een eiland, dat in 1763 kunstmatig met het vasteland werd
verbonden

Tot 1797 onderdeel van de Venetiaanse Republiek — duidelijk zichtbaar
in architectuur en sfeer

Daarna onder Oostenrijk, Italié, Joegoslavié — en sinds 1991 in Kroatié
Rovinj ligt tegenover een archipel van 14 kleine eilanden, o.a. Crveni
Otok (Rode Eiland)

Rovinj trekt veel kunstenaars, fotografen en schrijvers — vooral door het
magische licht en de kleurrijke stad

Jaarlijks vindt het Rovinj Photodays-festival plaats, een belangrijk
fotofestival in Kroatié.
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DAG 4 | vrijdag 22 mei: Koper — Piran
Deze ochtend bezoeken we het schilderachtige Koper.

Koper is een charmant kuststadje met een uitgesproken Venetiaanse sfeer, een
rijk verleden en een levendig historisch centrum. Het is de grootste havenstad
van Slovenié.

Koper —in het Italiaans Capodistria — ontstond op een eiland dat door de
Romeinen Insula Caprea (“geiteneiland”) werd genoemd.

De nederzetting groeide uit tot de Romeinse stad Aegida. Door de eeuwen heen
stond Koper onder Venetiaanse heerschappij (13e—18e eeuw), wat het huidige
stadsbeeld sterk bepaalde. Na de Tweede Wereldoorlog werd het onderdeel van
Joegoslavié en later van het onafhankelijke Slovenié.

Koper combineert historische charme met moderne levendigheid.
Je vindt er gezellige cafés, mediterrane restaurants en kleine boetiekjes in de
smalle straatjes.
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We rijden verder naar Piran, een oud havenstadje, dat als cultuurmonument

in zijn geheel beschermd is. Het heeft zijn oorspronkelijke identiteit behouden
met zijn smalle straatjes en de dicht op elkaar staande huizen, die zich vanaf de
smalle vlakke kuststrook trapsgewijs verheffen tot aan de top van de heuvelrug.

Piran is zonder twijfel een van de mooiste stadjes aan de Adriatische Zee. Het
ligt op een smalle landtong in het Sloveense deel van Istrié en betovert
bezoekers met zijn Venetiaanse charme, pastelkleurige huizen en sfeervolle
steegjes die naar de zee leiden.

Oorspronkelijk een lllyrische en Romeinse nederzetting

Werd vanaf de middeleeuwen sterk beinvloed door de Venetiaanse
Republiek (1283-1797)

Daarna onder Oostenrijkse, Napoleontische, Italiaanse en Joegoslavische
heerschappij

Tegenwoordig onderdeel van Slovenié sinds 1991.
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DAG 5 | zaterdag 23 mei: Pula

Vandaag verkennen we Pula, waar we terugreizen naar de Romeinse tijd.
Pula is de grootste stad van het schiereiland Istrié.

De Tempel van Augustus

Nog één van Pula’s goedbewaarde Romeinse sites is de Tempel van Augustus,
die ooit deel uitmaakte van een triade van tempels, waarvan deze de enige is die
overblijft. De centrale tempel is verdwenen, terwijl de achterkant van de Tempel
van Diana opgenomen werd in het Communal Palace, dat in de 13de eeuw
gebouwd werd.

Het Amfitheater van Pula.

Dit amfitheater is qua grootte de zesde nog bewaard gebleven Romeinse arena.
Er konden ca. 23.000 toeschouwers door de twee hoofdingangen en vier
zijingangen naar binnen. In de arena, het middendeel, vonden gladiatoren
gevechten plaats en er werden ook mensen voor de wilde dieren geworpen.

In 404 verbood men dit soort vermaak en werd de arena een marktterrein.
Tegenwoordig leent het amfitheater zich voor concerten, opera’s en films.
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We trekken verder door de stad naar de Dom met mooie vloermozaieken, de
Mariakapel met wandschilderingen en het Kloostercomplex St.-Franciscus.
Tussendoor wandelen we door de Herculespoort, de Tweelingpoort en de
Gouden poort.

De Boog van de Sergii (1e eeuw v.Chr.)

Het slotstuk van het triumviraat van Romeinse
monumenten in Pula is de Boog van de Sergii
of de ‘Gouden Poort’, gebouwd tussen 29 en 27
voor Christus door de machtige Sergii-familie.
De triomfboog omkaderde ooit de stadspoort,
Porta Aurea, die zo genoemd werd door de
rijkelijke versieringen.

Hoewel de stadspoort en -muur vernield
werden in de 19de eeuw, bij de uitbreiding
van de stad, staat de boog er nog steeds.

Hij werd in Corinthische stijl gebouwd en
fungeerde al vaak als achtergrond voor
theater- en muziekvoorstellingen op het plein
ernaast.

We sluiten af op het Forum voor lunch en vrije tijd.

Pula is een stad waar je zowel kunt
kuieren door de geschiedenis als
genieten van het moderne Istrische
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DAG 6 | zondag 24 mei: Vrije dag
Vandaag is het een vrije dag. We nemen de tijd om wat te winkelen in Porec of

ontdekken zelf wat de stad Porec verder allemaal te bieden heeft.
Uitgebreid gebruik maken van de vele hotelfaciliteiten is uiteraard ook een optie.

Optie

De Baredine-grot ligt net buiten Nova Vas, tussen Porec, Tar en

Visnjan . Het wordt beschouwd als de mooiste Istrische grot en u
was in 1995 open voor toeristen. In totaal heeft deze grot een

diepte van 132 meter op 117 meter boven zeeniveau. Daarom is .

de belangrijkste attractie van de Baredine-grot het landschap over P&gﬁé&%ﬁ

de wijngaarden en olijfboomgaarden. POREC ISTRA-CROATIA

Er is een pad van 300 meter voor toeristen, en het voert je door verschillende
indrukwekkende zalen. Maar wat we het leukst vinden aan de Baredine-grot,
is dat deze reikt tot aan een ondergronds meer. Dit meer bevindt zich op 60 m
onder het oppervlak en we kunnen uit ervaring zeggen dat het u sprakeloos zal
maken. We raden u aan te zoeken naar het realistische beeld van de Maagd
Maria of de herderin Milka uit de Istrische folklore.
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Rondleiding

De rondleiding duurt ongeveer 40 minuten.

De route is 300 meter lang, met 270 traptreden en een maximale diepte
van 60 m.

De temperatuur in de grot is constant 14°C.

Fotograferen en filmen zijn toegestaan, maar zonder flits.

Wijnproeverijervaringen bij Guido

Guido Bernobic is een wijnbouwer uit Visnjan (Istrié), Kroatié

Hij wordt genoemd als OPG (obiteljsko poljoprivredno gospodarstvo =
familie landbouwbedrijf) Bernobi¢ Guido.

Hij produceert verschillende wijnen, waaronder namen zoals Cabersovin,
Chardovin, Muskatelo, Muskatelo rosé, Teranin, Malvazija istarska
(typische Istrische wijnen).

In toeristische en gastronomie-lijsten verschijnt hij tussen andere lokale
wijnproducenten op de wijnroutes in de regio.

Nastavljamo B
tradiciju kvalité
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DAG 7 | maandag 25 mei: GroZnjan — Motovun

Na het ontbijt gaan we naar het kunstdorp Groznjan.
In het dorp zelf hangt een joyeuze sfeer tussen de hobbelige middeleeuwse
straatjes.

Sinds de jaren 60 herontdekt door kunstenaars. !
Tegenwoordig is het stadje gevuld met meer
dan 20 kunstgalerijen en ateliers: schilderkunst,
keramiek, beeldhouwkunst, sieraden en
handwerk.

Groznjan is ook een muziekdorp
In de zomer organiseert de Jeugd Muziekacademie internationale workshops
en concerten (klassiek, jazz, wereldmuziek).
De omgeving staat bekend om wijnbouw en olijfolie
Probeer: Malvazija (wit), Teran (rood) en lokale grappa (rakija)
Groznjan is populair bij fotografen en bruiloftsfotografen vanwege
de romantische setting
Het is een favoriete plek voor slow tourism: kunst, natuur, rust, geen
grote hotels.
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Daarna bezoeken we Motovun, een betoverend middeleeuws heuvel stadje in
het binnenland van Istrié. Het ligt op een 277 meter hoge heuvel met uitzicht
over de groene vallei van de rivier de Mirna, en staat bekend om zijn
indrukwekkende stenen stadsmuren, truffels, wijngaarden, en een

levendige artistieke sfeer.

We laten onze bus achter en wandelen door de grote stadspoort langs de
Stefanuskerk het gezellige Motovun binnen met z’n vele pleinen en fonteinen.
J Gebouwd op de resten van een Keltische en later Romeinse nederzetting
o In de middeleeuwen versterkt door de Venetianen, die veel invloed
hadden op de architectuur
Door zijn strategische ligging was Motovun een belangrijke vestingstad

Daarna genieten we van een lichte lunch op een bijzondere locatie, met
folkloregroep in Pazin, dans en zang uit Istrié en lokale specialiteiten.
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DAG 8 | dinsdag 26 mei: Porec — Ljubljana — Brussel

Na het vroege ontbijt keren we terug naar Slovenié voor een bezoek aan het
charmante Ljubljana.

Ljubljana is de hoofdstad en grootste stad van Slovenié.

Het stedelijke gebied heeft 284.293 inwoners en is gelegen aan de rivier de
Ljubljanica. De oude stad kent gebouwen en bouwwerken met een lange
geschiedenis. '

Na de lunch vertrekken we naar de luchthaven voor de terugvlucht naar Brussel.
Vertrek vliegtuig om 18u35 (SN3344) waar een touringcar ons opwacht voor de
transfer naar Zoutleeuw om 20u20.
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Tips

Bagage:
Per persoon mag je één koffer of reistas van max. 20 kg meenemen.
Handbagage (55x40x23 cm) max. 1 stuk, max. 8 kg.

Alarmnummer

Het algemene noodnummer in Istrié is 112.

Aangezien Slovenié lid is van de Europese Unie, is er gratis roaming voor alle
EU-burgers.

Reisdocumenten

Kroatié is lid van de Europese Unie en het Schengengebied.

Het wordt ten zeerste aangeraden om tijdens de reis een papieren of een
elektronische kopie van de identiteitsdocumenten bij te hebben.

In geval van verlies of diefstal van Belgische identiteitsdocumenten (paspoort,
identiteitskaart of verblijfsvergunning), is het aangeraden om onmiddellijk DOC
STOP (00800 2123 2123 of 0032 2 488 2123) te contacteren om fraude te
voorkomen.

Gezondheidszorg:

De medische zorg in Kroatié is van goede kwaliteit. Met de Europese zorgpas
(EHIC) heb je recht op noodzakelijke medische zorg tijdens jouw vakantie in
Kroatié. Je kunt terecht in alle apotheken, zorg ervoor dat je genoeg eigen
medicatie bij hebt, de taalbarriere kan een uitdaging zijn.

Bijstand - Mutas: i T
Mutas-kaartje van ziekenfonds en/of extra
bijstandsverzekeringen.

Via je ziekenkas-app kan je deze ook om je
smartphone plaatsen.

Bij een medisch probleem, gelieve een
attest mee te hebben.




Dit is het programmaboekje van

ZOUTLEEUW

Bij problemen bel naar:
Frank: +32 495 79 94 91
Jaak: +32 485 37 16 93
Reisleidster Lili: +385 917 359 383
Hotel Valamar Parentino: +385 52 465 000
Pical 1, Orto Botanico, Porec




