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Dag beste Neosvrienden, 
 

Ik hoop dat jullie gezond en wel zijn en dat jullie zich goed 
voelen.  
 

Het is wel nog geregeld nat en grijs en winderig en koud, maar 
toch sluipt de lente stilaan dichterbij. De dagen worden 
langer en het blijft langer licht en dus kunnen we wat meer 
van de dag genieten. De zon heeft al meer kracht en in het 
zonnetje kan het best al aangenaam zijn. 
We kijken volop uit naar de lente. De natuur komt dan weer 
tot leven en alles krijgt weer kleur en daar worden wij mensen 
blij en vrolijk van. 
Laat de lente dus maar komen, dan kunnen we er weer op uit 
trekken en volop genieten van de mooie dagen en van al het 
mooie dat de natuur ons te bieden heeft en dit liefst samen 
met familie en vrienden. 
Jullie mogen uiteraard ook niet vergeten om naar onze 
activiteiten te komen en daar te genieten van het samenzijn 
met vele vrienden. Het bestuur hoopt jullie telkens met velen 
te mogen verwelkomen! 
Intussen wens ik jullie een prachtige lente met vele dagen vol vreugde en zon! 
 

Jullie voorzitter, Danielle 

 

NEOS TIJDING 
NEOS DE PANNE-ADINKERKE 

 

2-maandelijks infoblad 

Alleen  
voor wie graag geniet       

 

Praatcafé, muzikale namiddag, 
voordracht, daguitstap, fiets- en 

wandeltocht, meerdaagse reis,… 
bij Neos valt er altijd iets te 

beleven. 
 

Nieuwsgierig?  
Sla snel de bladzijde om  
en ontdek wat we samen 

gaan beleven! 

Jaargang 2026 – Editie Maart & April 

Voorwoord van onze voorzitter Danielle 
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• In het tekstvak Binnenkort worden 3 activiteiten aangekondigd 
• De aankondiging in het 3de witte kader betreft Do 02/04 – Lezing ‘Het leven in de 

vrouwengevangenis in Brugge’ 
• Het rechtse pijltje in dit blokje aanklikken 
• Een nieuwe webpagina (zie afbeelding op de volgende pagina) wordt geopend en verschijnt op 

het scherm 

 

 

Op vrijdag 30 januari werd een vrijblijvende infosessie voor onze geïnteresseerde Neos-leden in 
De Boare georganiseerd. De doelstelling was om zoveel mogelijk de leden aan te zetten 
elektronisch in te schrijven en te betalen. Lieven Jacobs, educatief medewerker Neos West- en 
Oost-Vlaanderen, loodste de aanwezigen door de verschillende onderdelen die de nieuwe 
website samenstellen. De nadruk lag in hoofdzaak bij hoe men correct en eenvoudig zich voor 
een evenement kan inschrijven.  
Niettemin houden we er aan om de verschillende stappen bij het inschrijven met beeld- en 
tekstmateriaal nog eens toe te lichten. 
 

Het Bestuur 
 
 

HOE INSCHRIJVEN VIA DE WEBSITE VAN NEOS DE PANNE-ADINKERKE? 
 

• Wat heb je nodig? Je lidnummer, een PC, laptop, tablet, iPad of smartphone. 
• Om te kunnen inschrijven op één van onze activiteiten, ga naar de website van Neos De 

Panne-Adinkerke (https://neosvzw.be/depanne). 
• De startpagina opent en wordt weergegeven zoals in onderstaande afbeelding. 

https://neosvzw.be/depanne
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• Klik op het blokje  Inschrijven en de onderstaande afbeelding verschijnt 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Vink het gewenste pakket aan (voor deze activiteit kan er maar 1 vakje aangevinkt worden)  
 

• Klik op “Volgende” 
 

• Onmiddellijk hierna verschijnt het beeld, zoals op de volgende pagina, op het scherm. 
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• Vul uw lidnummer in (altijd bestaande uit 7 letters onmiddellijk gevolgd door 3 cijfers) 
• De knop Naar betaling aanklikken 
• Onmiddellijk verschijnt de afbeelding   

zoals hiernaast te zien 
• Betaal met uw Bancontact-app op uw 

smartphone of i-Phone door in de app 

op ‘Betalen’ te klikken EN de QR-code 
in te scannen 

• OF vul, zoals in het rechterdeel van de  
afbeelding, uw bankkaartnummer  
en de vervaldatum van de kaart  
(maand en jaar) in. 

• Daarna de knop Ga verder indrukken. 
• Je ontvangt binnen enkele minuten een  

mail “no reply” dat je inschrijving in orde is!  
Succes! 

 

 

 

 

 

 

VOOR WIE HET ECHT NIET LUKT ZICH VIA ONZE WEBSITE IN TE SCHRIJVEN, 
KAN dit VOORLOPIG NOG door betaling op ons rek.nr. BE82 9799 4972 3668 

met de vermelding van de naam van de activiteit  
en met de namen van de personen die u inschrijft. 



Pagina 5 van 16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FOTOVERSLAG - 8 januari 2026 

 

NIEUWJAARSRECEPTIE 
2026 

FOTOVERSLAG - 22 januari 2026 

 

NIEUWJAARSCONCERT   
Neos West-Vlaanderen 

Het volledige fotoalbum is te bekijken op onze website 
neosvzw.be/depanne/fotoalbum/ 

Het volledige fotoalbum is te bekijken op onze website 
neosvzw.be/depanne/fotoalbum/ 

Foto’s: Marcel Verbelen &  
Didier Roobaert 

Foto’s: Marcel Verbelen & Didier Roobaert 
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FOTOVERSLAG - 5 februari 2026 

LEZING 
De Westhoek & Frans-Vlaanderen 

FOTOVERSLAG - 30 januari 2026 

 

DEMO NIEUWE WEBSITE  
Neos De Panne-Adinkerke 

Het volledige fotoalbum is te bekijken op onze website 
neosvzw.be/depanne/fotoalbum/ 

Het volledige fotoalbum is te bekijken op onze website 
neosvzw.be/depanne/fotoalbum/ 

Foto’s: Marcel Verbelen 

Foto’s: Christine Verbeke 
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MUZIKALE NAMIDDAG met zangeres SHANCY 

PRAATCAFÉ met PANNENKOEKEN 

 
 

 

 

Wij nodigen u van harte uit voor een gezellige bijeenkomst in ons Praatcafé met Pannenkoeken. 
Een heerlijke gelegenheid om elkaar te ontmoeten, bij te praten en samen te genieten van 
versgebakken pannenkoeken in een ontspannen sfeer. Of u nu komt voor het fijne gezelschap, een 
goed gesprek of simpelweg voor de pannenkoeken, iedereen is van harte welkom. Neem vooral 
iemand mee die ook van een gezellige middag houdt! Laat ons graag even weten of u erbij bent, 
zodat we voldoende beslag kunnen maken. We kijken ernaar uit u te zien!  
 

Het praatcafé start om 14.30 uur in De Boare.  
Vooraf inschrijven is NOODZAKELIJK – leden: 8,00€,  
niet-leden: 12,00€.  

Uiterste inschrijvingsdatum: 19 februari 2026.  
 

Voor wie het echt niet lukt zich via onze website in te schrijven, kan 
dit voorlopig nog door betaling op ons rek.nr.  
BE82 9799 4972 3668 met de vermelding van “PRAATCAFÉ”  
en met de namen van de personen die u inschrijft.  
 

Contact: 📱 0499 34 76 73  –  📧 christiane.decocq@gmail.com 
 

 

 

 

 

  Shancy zorgt voor sfeer, muziek en dans met een optreden    
  vol Nederlanstalige, Engelstalige en Franstalige nummers in     
  uiteenlopende stijlen. Met haar prachtige stem en de mooiste       
  hits zet Shancy ongetwijfeld de zaal in vuur en vlam. 
  Dit wordt zonder twijfel een swingende namiddag om volop  
  van te genieten. U komt toch ook?!          
 

De muzikale namiddag start om 14.30 uur in De Boare. Zoals 
gewoonlijk starten we met koffie en koek.  
Vooraf inschrijven is NOODZAKELIJK – leden: 8,00€, niet-
leden: 12,00€. 

Uiterste inschrijvingsdatum: 23 februari 2026. 
 

Voor wie het echt niet lukt zich via onze website in te schrijven, kan dit voorlopig nog door betaling 
op ons rek.nr. BE82 9799 4972 3668 met de vermelding van “SHANCY” en met de namen van de 
personen die u inschrijft.  
 

Contact: 📱 0499 34 76 73    –    📧 christiane.decocq@gmail.com 
 
 

Donderdag 5 maart 2026 

Donderdag 26 februari 2026 

mailto:christiane.decocq@gmail.com
mailto:christiane.decocq@gmail.com
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FIETSROUTE langs de KUST 
‘Van De Panne over Adinkerke naar Nieuwpoort en terug’ (± 40 km) 

 
 

LEZING door Johnny Crampe 

‘Het leven in de vrouwengevangenis in Brugge’ 

 
 
 
 
 
 
 

 

Heb je altijd al eens willen weten hoe een dag in de gevangenis 
verloopt? Welke vrijheden en beperkingen heersen er? Bestaat er 
een verschil tussen de behandeling voor vrouwen of mannen in de 
gevangenis? Johnny Crampe heeft meer dan 30 jaar ervaring in de 
gevangenis van Brugge, waarvan 7 jaar als hoofdcipier op de 
vrouwenafdeling en de afdeling van moeder/kind.  
Zijn lezing levert ongetwijfeld een boeiende inkijk in het leven 
tussen muren. 
 

De lezing start om 14.30 uur in De Boare. Zoals gewoonlijk starten 
we met koffie en koek.  
Vooraf inschrijven is NOODZAKELIJK – leden: 8,00€, niet-leden: 
12,00€. 

Uiterste inschrijvingsdatum: 23 maart 2026. 
 

Voor wie het echt niet lukt zich via onze website in te schrijven, kan dit voorlopig nog door betaling 
op ons rek.nr. BE82 9799 4972 3668 met de vermelding van “CRAMPE” en met de namen van de 
personen die u inschrijft.  
 

Contact: 📱 0499 34 76 73    –    📧 christiane.decocq@gmail.com 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
We starten het fietsseizoen met een rit langs de kust. We vertrekken zoals gewoonlijk vanaf De 
Boare richting zee om zo onze kustlijn te volgen tot Nieuwpoort en dan terug te keren via Adinkerke 
richting De Boare in De Panne (+/- 40 km). 
 

Verzamelen aan De Boare, 
Koningsplein 1, De Panne. 
Vertrek om 13.30 uur.  
Ook niet-leden zijn welkom, maar 
zijn niet Neos-verzekerd. 
 
 
 
 
 
 
 

Donderdag 23 april  2026 

Donderdag 2 april 2026 

Organisatie 
Katrien Verhaeghe 
 

Contactgegevens 
📱   0475 78 61 85 
📧 katrienverhaeghe@telenet.be  

mailto:christiane.decocq@gmail.com
mailto:katrienverhaeghe@telenet.be
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DAGUITSTAP naar GENTSE FLORALIÊN 

 
 
 
 
 
 

Floraliën Gent is het internationale planten- en 
bloemenfestival in Gent. Om de 4 jaar staat de stad 
Gent in het teken van florale verbinding. De 
iconische locaties Floraliënhal, Kuipke en 
Plantentuin in het Kunstenkwartier-Citadelpark, 
vormen dan 10 dagen lang het decor voor de 
mooiste creaties. Tijdens deze 10-daagse 
geven nationale en internationale topfloristen, 
siertelers, tuinarchitecten en kunstenaars het 
beste van zichzelf.  
 

Met het thema ‘verbinden’ viert Floraliën de 
bijzondere kracht van bloemen en planten om 
mensen dichter bij elkaar te brengen en hun relatie 
met de omgeving te versterken. Zelfs in uitdagende 
tijden bloeit verbondenheid op, een uitnodiging om 
nieuwe contacten te leggen, zorgzaam te zijn voor 
elkaar en samen te genieten van de natuur die ons 
verbindt. Floraliën nodigt je uit om dit mee te 
beleven. Laat je raken, laat je inspireren, en ontdek 
hoe bloemen en planten ons dichter bij elkaar 
brengen. 
 

PROGRAMMA 
 

• Vertrek met de autocar aan De Boare 
om 8u45 

• Aankomst in Gent rond 10u15 
• Bezoek Floraliën van 10u30 tot 16u30  
• Terugreis naar De Panne om 16u45 
• Broodjesmaaltijd in het Parkhotel De 

Panne om 18u00. Dit als fijne afsluiter 
van een mooie, bloemrijke dag… 
 

Tijdens de middag is er mogelijkheid tot 
een warme lunch, broodjes, diverse schoteltjes. Dit naar keuze en voor eigen rekening. 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Dinsdag 5 mei 2026 
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Wandeltocht  
‘Visser Pier Kloeffe vertelt” (± 2 km) 

Info 
 

• Prijs op basis van 40 deelnemers: Leden 60,00 € - Niet-leden 70 €. 

• Inschrijvingen: deadline 23 maart 2026.  
• Inschrijvingen na 31 maart zijn nog mogelijk, doch met een kleine meerprijs voor het 

ingangsticket.  
 

BIJ VOORKEUR INSCHRIJVEN EN BETALEN VIA ONZE WEBSITE: https://neosvzw.be/depanne.  

 

Organisatie     Contactgegevens 
Vera Bastiaens    📱 0478 58 29 24  

📧 verabastiaens@hotmail.com 
 

 
 
 
 
 
 
   

 

*  GEWIJZIGDE DATUM !! 
 

De wandeling "Visser Pier Kloeffe vertelt" is een erfgoedwandeling in De Panne waarbij de 
bezoeker via een gids (in visserskledij) het levensverhaal leert kennen van Petrus Decreton, een 
bekende 19e-eeuwse IJslandvaarder, die 9 IJslandvaarten deed.  
Deze wandeling belicht de geschiedenis van de visserij en het zware leven in die tijd, dikwijls 
inclusief verhalen van zijn vrouw Leentje. Het is een thematische rondleiding die zich focust op het 
erfgoed en de lokale vissersgeschiedenis van De Panne. De tocht voert door de straten en/of 
duinen van De Panne, vaak startend nabij het standbeeld van Pier Kloeffe aan de rand van het 
strand. 
✓ Start: 14.00 uur 
✓ Duur: ± 2 uur 
✓ Afstand: ± 2 km 
✓ Niveau: makkelijk  
✓ Vertrek: Markt De Panne,  

bushalte 
✓ Ook niet-leden zijn welkom, 

maar zijn niet Neos-verzekerd. 
 

✓ Organisatie 
Katrien Verhaeghe 

 

✓ Contactgegevens 
📱   0475 78 61 85 
📧 katrienverhaeghe@telenet.be  

 

VOOR WIE HET ECHT NIET LUKT ZICH VIA ONZE WEBSITE IN TE SCHRIJVEN, 

KAN dit VOORLOPIG NOG door betaling op ons rek.nr. BE82 9799 4972 3668 
met de vermelding van de naam van de activiteit en met de namen van de personen die u inschrijft. 

 

Contact: 📱 0499 34 76 73    –    📧 christiane.decocq@gmail.com 

* Dinsdag 26 mei  2026 

https://neosvzw.be/depanne
mailto:verabastiaens@hotmail.com
mailto:katrienverhaeghe@telenet.be
mailto:christiane.decocq@gmail.com
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De huidige bestuursleden van Neos De Panne – Adinkerke op hun jubileumviering:  
Karine De Waele, Christiane Decocq, Agnes Coppin, Vera Bastiaens, Gemma Dubois,  

Katrien Verhaeghe, Danielle Wouters, Pascal Dejans en Christine Verbeke.  
Linda Naessens ontbreekt op de foto (foto WVH) 

 
Artikel uit Krant van West-Vlaanderen 

 

Wouter Verheecke 
 

Medewerker KW 
 

2 februari 2026 
  
De plaatselijke afdeling van de seniorenvereniging Neos De Panne – Adinkerke mocht 
onlangs 45 kaarsjes uitblazen. Dat gebeurde met een feestelijke jubileumviering, met 
toespraken, een feestmaal en een dansfeest voor alle leden. Voorzitter Danielle 
Wouters blikt graag terug én vooruit, en heet nieuwe (bestuurs)leden van harte welkom. 
 

Neos is het netwerk van ondernemende senioren en organiseert activiteiten voor iedereen 
die (bijna) met pensioen is. Deze overkoepelende vzw telt vandaag 231 afdelingen, verspreid 
over heel Vlaanderen. De afdeling De Panne – Adinkerke werd in 1980 opgericht. 
 

 

 

Neos De Panne – Adinkerke  
viert 45ste verjaardag  

“Voor actieve senioren met een brede 
belangstelling” 
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Meer leden aantrekken 
 

“Toen was dit nog een vereniging voor gepensioneerde zelfstandigen, onder de naam CRM  
De Panne. Die afkorting stond oorspronkelijk voor “Christelijke Rustende Middenstand”. De 
naam werd in de daaropvolgende jaren enkele keren aangepast en uiteindelijk zijn we sinds 
2005 actief onder de naam “Neos De Panne – Adinkerke”. Vanaf toen werd ons netwerk 
verder uitgebreid en onze activiteiten toegankelijk voor een nog grotere groep ondernemende 
senioren”, vertelt huidig voorzitter Danielle Wouters. 
 

Het soort activiteiten is door de jaren heen min of meer gelijk gebleven. “Zo waren er de 
voorbije decennia tal van lezingen, reizen en uitstappen”, vervolgt ze. “We zijn er voor actieve 
senioren met een brede belangstelling voor cultuur, sport en ontspanning. We willen hen een 
zinvolle invulling van hun tijd bieden, passend bij de leefwereld van vandaag en morgen. Maar 
minstens even belangrijk als de activiteiten zelf, is het sociale aspect van onze vereniging. 
We komen samen met vrienden, leren nieuwe mensen kennen, halen herinneringen op en 
kunnen volop bijpraten”. 
 

“Minstens even belangrijk als de activiteiten op zich, is 
het sociale aspect daarvan” (Huidig voorzitter: Danielle Wouters) 
  

Wat wel veranderd is, is het ledenaantal. Dat is de jongste jaren immers iets gedaald. “Door 
onze oudere doelgroep vallen er elk jaar jammer genoeg enkele sterfgevallen te betreuren en 
bovendien stijgt de gemiddelde pensioenleeftijd. Onze grootste uitdaging is momenteel dan 
ook om “jonge” nieuwe leden aan te trekken. Waar mogelijk willen we hen ook motiveren om 
bestuurslid te worden, zodat ons voortbestaan verzekerd blijft. Een minimum- of 
maximumleeftijd is er niet, zolang men zich maar goed voelt in de groep”, zegt Danielle. 
 

Aan de bestuurskant gaat een breed takenpakket vooraf aan de organisatie van de 
activiteiten, van het samenstellen van het jaarprogramma tot de uitvoering ervan. “Dat gaat 
van de opmaak van nieuwsbrieven, het kiezen van muziek tot het uitstippelen van wandel- en 
fietstochten. De dag zelf moet de zaal klaargezet en nadien opgeruimd worden, en moet de 
bar bemand worden. Als voorzitter ben ik ook onze vertegenwoordiger in de seniorenraad van 
de gemeente. Voor alle andere taken word ik bijgestaan door een enthousiast team van een 
tiental bestuursvrijwilligers. Gemma Dubois fungeert als ondervoorzitter, Christine Verbeke 
zet zich in als secretaris en Christiane Decocq is onze penningmeester”, somt Danielle op. 
 

Verschillende activiteiten 
 

De komende maanden staan onder meer een weekend naar Parijs, een voordracht over het 
leven in de vrouwengevangenis van Brugge en een partijtje bowling gepland. Ook een 
praatcafé met pannenkoeken zit eraan te komen in De Boare, waar Neos-vrijwilligers 
overigens elke dinsdag de cafetaria openhouden. 
 

Neos De Panne – Adinkerke is voor mij dan ook dé plek voor actieve senioren die houden van 
gezellig samenzijn, culturele ontdekkingen, ontspannende reizen, sportieve uitdagingen of 
verrijkende lezingen. Wie zin heeft om zich bij ons aan te sluiten, is van harte welkom”, besluit 
Danielle Wouters. 
 

Meer info: www.neosvzw.be/depanne. 
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Donderdag 27 augustus 2026  
organiseert Neos opnieuw het openluchtspektakel 

aan de oevers van het Donkmeer in Berlare 

Openluchtspektakel  

Festivaria  

Jekyll & Hyde  

Het openluchtspektakel aan het water, het Donkmeer in Berlare, brengt deze zomer een 
meeslepende musical over de tweestrijd tussen goed en kwaad, liefde en haat: Jekyll & Hyde. 
Exclusieve Neos voorstelling !!! 
Inschrjiven zou alvast geen tweestrijd mogen zijn: mooie Neos-korting, topcast (info volgt later), 
tijdloze muziek door live orkest, én spektakel gegarandeerd. 

Praktische gegevens 
 

✓ Plaats: Donkmeer, Berlare  
✓ Aanvang: 21.00 uur 
✓ Voor alle Neos-leden 
✓ Op voorhand inschrijven verplicht 

 
 

✓ Datum: 27-08-2026 
✓ Einduur: 23.00 uur 
✓ Neos-ticket met georganiseerd busvervoer en 

warme maaltijd: 99,00 € voor leden 
 

INSCHRIJVEN VIA DE WEBSITE VAN NEOS DE PANNE - ADINKERKE !  
Inschrijvingen lopen tot uiterlijk 1 juni 2026 of zolang de voorraad strekt.  
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HET VERHAAL  
 

Londen, 1888. Dr. Henry Jekyll wil de mens definitief bevrijden van het kwaad. Wat begint als een 
hoopvol experiment, verandert in een dramatische strijd tussen licht en donker, tussen man en 
monster. Henry’s ziel splitst in twee: de geliefde wetenschapper Jekyll en de gewetenloze Hyde.  
Kan de liefde van zijn verloofde Emma hem nog redden? Of zit Jekyll voor eeuwig gevangen in zijn 
duistere gevecht tussen goed en slecht? 
 

CAST  
 

Naast de vele enthousiaste vrijwilligers strikt Festivaria voor elke productie de grootste talenten uit de 
Vlaamse musical- en televisiewereld. Eind februari worden de namen bekend gemaakt!!! 

Al bijna 40 jaar brengt Festivaria ‘theater op het water’ – mét succes. Misschien zat jij ook al in de 
Neos-openluchttribune bij The Sound of Music, My Fair Lady, Titanic of De Klokkenluider van Notre 
Dame? Stuk voor stuk spektakelmusicals bol van straffe acteerprestaties, technisch en hoogstaande 
decorconcepten, tijdloze muziek en spectaculaire effecten. 
 

Deze zomer wacht ons een meeslepend musicalspektakel aan de oevers van het Donkmeer over de 
tweestrijd tussen goed en kwaad, liefde en haat: Jekyll & Hyde. 
 

Exclusieve Neos-voorstelling op donderdag 27 augustus 2026!!! 
 

Live musicalspektakel gebaseerd op het tijdloze verhaal van Robert Louis Stevenson, met de 
aangrijpende muziek van grootmeester Frank Wildhorn. Script en liedteksten: Leslie Bricusse. 


