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:Woordje van het bestuur.

[

IBeste leden,

IHet nieuwe werkjaar is als een sneltrein vertrokken. Verschillende nieuwe leden hebben de weg gevonden naar
y g8

:onze bruisende vereniging en we hopen in deze weg verder te gaan.

tVoor de nieuwe leden willen we melden dat de lidkaart, met jullie unieke lidnummer, binnenkort zullen geleverd

fworden.

[

:We hopen jullie massaal op onze activiteiten te kunnen verwelkomen.
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Daguitstap Tongeren

Vrijdag 7 november.
Een dag op stap met de Romeinen.

Tongeren is dé oudste stad van Belgié en heeft meer te bieden dan je

zou denken. We wandelen door Romeins Tongeren en bezoeken het standbeeld van Ambiorix, de Vrijthofsite, de
replica van het Medusahoofd, het standbeeld van Keizer Julianus en de Dodecaéder, de Romeinse muur en de
tempelsite.

In de namiddag bezoeken we het Gallo-Romeins museum waar we in de geschiedenis van de stad duiken. De
permanente tentoonstelling vertelt het veelzijdige verhaal van de mens in de regio Limburg: van de prehistorie tot het
einde van de Romeinse tijd. Ontdek de Romeinse erfenissen in Tongeren.

Het vertrek te Opwijk is voorzien om 7u30 ter hoogte van de Ringlaan 20. Terugkeer te Opwijk omstreeks 19 uur.

Het maximum aantal deelnemers is 40.

Inschrijven via de website van Neos Opwijk of door storting van € 79 (busvervoer, ontbijtkoek bij aankomst, gidsen
en toegangsticket en driegangenlunch (dranken niet inbegrepen) op rekening BE34 9731 6924 1590 van Neos Opwijk
met vermelding “Tongeren” tegen uiterlijk 20 oktober.



Griusse aus Wien

Zondag 22 februari 2026.
De Singel, Antwerpen.

Griisse aus Wien, het Weens concert van de Internationale
Robert Stolz Club, is een echte succesformule die
ondertussen een vaste waarde op het Neos-programma vormt. T6pklasse, aldus ons trouw Neos-publiek. Het
concert bekoort elke keer opnieuw trouwe liefhebbers én volslagen leken in de klassieke muziek. Jou ook?

Vertrouwde elementen waar je ook in 2026 op mag rekenen: het grote Robert Stolz Promenade Orkest o.l.v. André
Walschaerts, getalenteerde solisten, een koor, een adembenemende balletchoreografie en de mooiste Weense
melodieén.

Het concert vangt aan om 15 uur. Het juiste vertrekuur te Opwijk zal later medegedeeld worden.

Inschrijven via de website van Neos Opwijk of door storting van € 105 (busvervoer, warme dagschotel +
concert) op rekening BE34 9731 6924 1590 van Neos Opwijk met vermelding “Wien” tegen uiterlijk
5 november of tot alle tickets verkocht zijn.

BOWLING

Dinsdag 25 november 2025.
Meirdam, Dendermonde.

Vandaag gaan we de sportieve toer op.
We gaan gedurende ongeveer twee uurtjes een balletje laten rollen in de bowling Meirdam te Dendermonde.
We hebben 3 banen gereserveerd van 14u00 tot 16u30 en er kunnen maximum 30 personen deelnemen.

Er worden twee rondes gespeeld.

Na de sportieve prestatie gaan we samen genieten van een lekkere spaghetti.

Er kan gebruik gemaakt worden van carpooling maar dan graag een seintje.
Plaats van afspraak:

- Sint Onolfsdijk 12 te 9200 Dendermonde.

- Carpooling afspraak om 13ul5 op Spechtes.

Hoe inschrijven: via de website of door storting van € 29 voor leden en € 30 voor niet-leden (bowling + huur
schoenen, € 2 carpooling + spaghetti (dranken zijn afzonderlijk te betalen) op rekening BE 34 9731 6924 1590
van Neos Opwijk met vermelding “Bowling” tegen uiterlijk 18 november 2025.



Bezoek aan het Justitiepaleis Brussel en

Goed bewaarde winkelinterieurs.
Vrijdag 5 december 2025.

Het justitiepaleis:

Joseph Poelaert was de architect van het Justitiepaleis in Brussel, het
grootste gebouw van de 19° eeuw in Europa. Hijzelf voltooide het werk
niet zelf. Het is een neoklassiek gebouw met veel symboliek en
verwijzingen naar onafhankelijke rechtspraak. Hij besteedde veel aandacht =5
aan de symbolische betekenis van getallen en maten in de architectuur.
Tijdens de rondleiding ontdek je het verhaal van justitie, van de architect
en de symboliek van het gebouw.

Goed bewaarde winkelinterieurs:

Winkelinterieurs worden vaak vernieuwd, maar soms blijven ze lange tijd bewaard, wat hun charme en unieke
ontwerpen benadrukt, Deze interieurs, vaak gemaakt van zeldzame materialen en op maat van de ruimte, zijn
erfgoed geworden. Het boek “Goed bewaarde Winkelinterieurs” en de bijhorende wandeling in Brussel willen
eigenaars, klanten en de overheid bewust maken van het belang van het behoud van dit kwetsbaar erfgoed.

We doen de verplaatsing met de trein en met vertrek te Opwijk om 8u39 tot Brussel-Centraal.
Van 10u30 tot 12 uur bezoeken we het Justitiepaleis met gids en na de lunch hebben we de wandeling langs de
winkelinterieurs van 14u30 tot 17 uur.

Hoe inschrijven: via de website of door storting van € 58 (bezoeken en 2-gangen lunch) op rekening BE34
9731 6924 1590 van Neos Opwijk met vermelding “Justitiepaleis” tegen uiterlijk 21 november of zolang er
plaatsen beschikbaar zijn. Het treinticket is niet inbegrepen en dient zelf aangekocht te worden.

Tijdens deze uitstap dient er wel wat gestapt te worden en dienen er in het Justitiepaleis wel wat trappen
genomen worden.

Het max aantal deelnemers is 32. Indien deze uitstap volzet is, zal er in de loop van januari 2026 een
tweede dag voorzien worden.

FIETSBIJSTANDSVERZEKERING.

Leden van Neos kunnen via Sportievak een fietsbijstandsverzekering bij VAB afsluiten voor de periode van
01/01/2026 tot 31/12/2026 voor de prijs van € 30 in plaats van € 58.

Aansluiten kan je via de hierbij gevoegde link of door storting van € 30 op rekening BE34 9731 6924 1590 van
Neos Opwijk met vermelding “Fiets” tegen uiterlijk 30/11/2025.

Link naar inschrijving: hhttps://www.neosvzw.be/opwijk/agenda-activiteiten/fietsbijstandsverzekering/

De leden die deze verzekering reeds lopende hebben hoeven geen herinschrijving te doen maar zullen
rechtstreeks aangeschreven worden door Sportievak met de vraag of ze al dan niet verlengen.

Dit is een bijstandsverzekering en geen diefstalverzekering geldig voor de hele Benelux.

Bijkomende inlichtingen via neosopwijk@gmail.com.



Ludieke ontspanningsnamiddag.

Maandag 15 december 2025.
De Kersenpit te Mazenzele.
Start om 13u30.

“Mag het wat luider”

“Ik quiz niet graag”. Geen probleem hier. Een
gezellige namiddag is gegarandeerd.

In teams van 2 maken we een keuze uit vijf
antwoordmogelijkheden en via de draadloze quiz kastjes worden
de antwoorden in real-time geregistreerd.

De quiz-master, bedenker van dit concept, leidt alles in goede
banen.

Er wordt gestreden met interactieve quizmodules in retro objecten en vragen over de jeugdjaren van senioren.
De vragen worden gesteld door BV’s zoals Marijn De Valck, Jean Bosco Safari, Louis Tobback & vele anderen.
“De kwies” zorgt op plezierige manier voor persoonlijke winstmomentjes die het zelfvertrouwen van ouderen
boosten. Ze genieten van de uitdaging en kleine overwinningen die voldoening en trots geven. “Het stimuleert
geheugen, concentratie en probleemoplossend vermogen, met herkenbare vragen uit hun jeugd voor extra
enthousiasme. Het spel bevordert sociale interactie en activeert het lange termijngeheugen, ook bij personen met
dementie. Competitie helpt hen mentaal en emotioneel, waarbij plezier en persoonlijke vooruitgang centraal
staan.

“De Kwies” biedt keuzevrijheid, directe feedback, succesmomenten en gespreksstof. Het belangrijkste is niet je
kennis maar het willen genieten van een gezellige namiddag.

De opbrengst van deze kwiesnamiddag komt ten goede aan "Parkinson Sport Opwijk".

Hoe inschrijven: via de website of door storting van € 7 op rekening BE34 9731 6924 1590 van Neos Opwijk
met vermelding “Kwies” tegen uiterlijk 08 december. Je hoeft geen lid te zijn van Neos om deel te nemen.

MAANDELIJKSE WANDELING.

Zaterdag 22 november 2025.

Vandaag de “Verrassend Groen” wandeling met vertrek te Lebbeke. De volledige afstand bedraagt 10 km maar
we voorzien ook een kortere afstand.

Starten doen we om 13 uur aan “Kardemon Desserthoeve”, Rossevaalstraat 70 te 9280 Lebbeke. Voor zij die
willen carpoolen vertrek om 12u30 op Spechtes. De wandeling is gratis.

Hoe inschrijven: via de website of door mailtje via neosopwijk@gmail.com tegen 20/11/2025.




Meerdaagse reis naar
Bad Hofgastein

Van 5 tot 14 juni 2026

Dit jaar gaan we op reis met Intersoc naar het prachtige Oostenrijk. We
gaan een weekje logeren in Bad Hofgastein waar je kan genieten van de
dagelijks georganiseerde wandeltochten, genieten van het zwem-en
welnessparadijs, gebruik maken van de kabelbaan of deelnemen aan de georganiseerde exursies welke ter plaatsen
kunnen gereserveerd en betaald worden.

Bad Hofgastein ligt in het hart van de vallei van Gastein. Hier kan je zowel een zeer relaxte, een culturele als een
sportieve vakantie beleven. Bad Hofgastein maakt deel uit van het gebied Gastein: één dal, 3 dorpen en 600 km aan
wandelavontuur. In de omgeving kan je o.a. Salzburg, de stad van de muziek, het kasteel van Hohenwerfen en de
zoutmijnen van Hallein verkennen.

De heenreis verloopt in 2 dagen met een overnachting en bezoek aan de Duiste stad Ulm.
De prijs voor deze reis bedraagt € 1.454 per persoon en de toeslag single is € 202.

INSCHRIJVEN VIA NEOSOPWIJK@GMAIL.COM MET VERMELDING 2 OF 2-PERSOONSKAMER.
BETALINGEN ZULLEN OPGEVRAAGD WORDEN DOOR INTERSOC.

INSCHRIJVEN TEGEN UITERLIJK 25 NOVEMBER.

Nieuwjaarshappening Neos Vlaams-Brabant.

Koninklijke Muziekkapel van de Gidsen.

Donderdag 15 januari 2026.
CC De Factorij, Willem Lambertstraat 10, 1930 Zaventem.

Deuren open om 13u30. Aanvang concert 14u30.

Om het nieuwe jaar in stijl te beginnen nodigt Neos Vlaams-Brabant jullie uit op een muzikaal optreden door de
Koninklijke muziekkapel van de Gidsen. Deze muziekkapel werd gesticht op verzoek van Koning Leopold I.

Met muziekstukken van Belgische en internationale componisten, zullen we 2026 op een leuke manier inzetten.
Hoe inschrijven: via de website of door storting van € 40 (ticket en afsluitende drink) op rekening BE34 9731 6924
1590 van Neos Opwijk met vermelding “Gidsen” tegen uiterlijk 15 december 2025. Je hoeft geen lid te zijn van

Neos om deel te nemen.

De zaal ligt op 10 minuten wandelen van het station Zaventem. Er is parkeergelegenheid in de onmiddellijke
nabijheid.



