
 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

Het kernteam van Neos Zemst : 

Alex Houthuys (voorzitter)  0477 74 20 60 
 alex.houthuys@gmail.com 

Paul Cox (secretaris)  0497 10 53 49 
 paul.cox2@telenet.be 

Marleen Verhasselt (penningm.) 0494 65 90 38 
 marleen.verhasselt@gmail.com 

Tinne Adriaens 0475 79 57 46 
 tinne.adriaens@telenet.be 

Marie-Paule De Baeck 0494 81 04 22 
 mpdb55@hotmail.com 

Brigitte De Smet 0494 27 87 56 
 brigittedesmet200@gmail.com 

Ann Janssens 0485 02 73 45 
 annjanssens128@telenet.be 

Marc Leemans 0475 56 78  96 
 marc.leemans3@telenet.be 

Godelieve Roofthoofd 0468 34 28 15 
 godelieve.roofthoofd@telenet.be 

Nieuwsbrief 

Werkjaar 2025 - 2026 

Nr 02 – oktober 2025 

                 Rekeningnummer NEOS ZEMST : 
                        BE34 0015 2142 4990 

         e-mail : zemst@neosclub.be   

  www.neosvzw.be/zemst  

Het einde van de verlofperiode leidt ons naar 
de mooie evenementen van Neos Zemst.  
Nadat we konden genieten van de mooie zomerdagen kunnen wij 
hopelijk nog wat nagenieten van enkele prachtige herfstdagen. Eens de 
herfst voorbij, komen de sombere donkere wintermaanden aan de 
deur kloppen. Ook hiervoor hebben wij leuke activiteiten voorzien om 
deze tijd samen door te brengen. Met jullie opkomst voor de 
ledensamenkomst begin september alsook de deelnemers aan onze 
meerdaagse reis naar Bourgondië zijn we het nieuwe werkjaar 2025 – 
2026 mooi gestart.  

Iedereen heeft, samen met de vorige nieuwsbrief, onze nieuwe 
activiteitenkalender gekregen. Ons  jaarprogramma staat weer 
boordevol en biedt zeker voor “ieder wat wils” Aanpassingen en/of 
organisatorische wijzigingen worden in de nieuwsbrieven tijdig 
medegedeeld. Bekijk deze samen met de activiteitenkalender zeer 
aandachtig, want in  de maanden oktober, november en december 
dienen zich weer mooie activiteiten aan. Het is voor sommige 
activiteiten wel vroeg maar een aankondiging op pag. 4 laat je toe deze 
data reeds vrij te houden. Meer hierover in deze en volgende 
nieuwsbrief. Ook op onze website (voor wie over een laptop, pc of 
smartphone beschikt) kan je altijd de recentste informatie terugvinden. 

De aanloop van een nieuw werkjaar betekent een verlenging van het 
lidmaatschap. Meer info hierover in deze nieuwsbrief. Door de verdere 
digitalisering van het leven zijn wij ‘eerder verplicht’ om enkele 
vernieuwingen in te voeren die in deze nieuwsbrief verder verduidelijkt 
worden. Toch geen paniek voor zij die de digitale attributen niet 
hebben of kennen, wij blijven jullie verder opvolgen zoals voorheen. 

Wie onlangs wijzigingen in adres, telefoonnummers, emailadres heeft 
doorgevoerd, vragen wij graag deze zo snel mogelijk door te geven 
zodat wij onze ledenlijsten kunnen aanpassen. 

Ik wens jullie een fantastisch nieuw jaar als lid van Neos Zemst. 

Jullie voorzitter, Alex Houthuys 

 

Tot onze diepe spijt  
en droefenis melden  
wij jullie het  
overlijden van één  
van onze actiefste  
leden:  
 
 Jeannine Roggeman  
werd enkele maanden geleden geconfronteerd met een agressieve vorm van die ene ziekte.  
Het was plots grote ernst en er was geen ontkomen meer aan. Sneller dan wij konden vermoeden is er een einde 
aan gekomen. Zij is niet ouder dan 76 jaar mogen worden.  
Jeannine, bedankt om wie je was, de vrolijke en praatgrage vriendin tijdens de vele activiteiten waar je bij was. 
Wij wensen haar man, Jef Van Laeken, haar familie en de hele schare vrienden van Jeannine veel sterkte toe. Wij 
blijven als Neos Zemst open staan om Jef op te vangen in ons midden om het verdriet beter te kunnen dragen.  

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

In het stadhuis van Mechelen. 
        Volle zaal voor onze ledenbijeekomst 
        En de spaghettisaus moet gemaakt en  
        geproefd worden ! 

 

 

 

 

 

 
 
Erna Siebens verraste ons met haar kijk op  
de geschiedenis van het huwelijk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           

 

 

 

 

             

   

 

 

Komt zo…. 

Voorbij… 

 

Wil jij lid blijven van Neos Zemst en deel uitmaken van een grote groep senioren die samen heel wat activiteiten 
beleven, en daarvoor ook verzekerd zijn en elke maand een nieuwsbrief ontvangen? 

Hernieuw dan je lidmaatschap bij Neos Zemst en stort vóór 01/12/2025 je lidgeld op de rekening  van Neos 
Zemst. Het lidgeld blijft ook in 2026 ongewijzigd maar ……. 

 

Vanaf januari 2026 zien we ons echter genoodzaakt, om onze financiën een beetje op orde te houden en de 
torenhoge drukkosten te drukken, om de nieuwsbrief enkel gratis digitaal te bezorgen aan iedereen met een  
e-mailadres. Wie zelf geen e-mailadres heeft kan dat van een van de kinderen of vrienden opgeven. Het blijft 
nog altijd mogelijk  om de gedrukte nieuwsbrief op papier  te ontvangen, maar dan verhoogt je lidgeld met 10 
euro per jaar. 
Door de keuze van het bedrag dat je stort als lidgeld weten wij ook hoe je de nieuwsbrief wil ontvangen : 
 - Voor het eerste lid van het gezin :         € 40 dan krijg je de nieuwsbrief enkel digitaal per e-mail  
       of        € 50 met de nieuwsbrief op papier en digitaal per e-mail 
 - Voor de partner op hetzelfde adres :    € 35 
Bij je betaling vermeld je : “lidgeld 2026 + de namen van de personen voor wie je stort”. 
 
Let op : Indien je pas NA 1 september 2025 lid bent geworden van Neos Zemst, dan hoef je nu niet te betalen. 
Je bent immers automatisch lid tot 31 december 2026. 

    LIDGELD 2026 
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       HERINNERING !  
Dinsdag 7 oktober : 14 uur – Parochiezaal Eppegem 
     “De adel binnenste buiten” 
   door Geert Gruyaert 
 

Deze voordracht gaat over de adel in  
ons land: de verschillende titels en  
de erfelijkheid ervan. Oude, nieuwe,  
lage of hoge adel…. Alle vormen  
komen aan bod. Daarnaast worden  
enkele typisch adellijke elementen  
besproken : de wapenkunde, de jacht,  
de etiquette, het patrimonium en  
vooral: wat brengt de toekomst ?  
De adel: waar woonden zij, wat deden zij, wie waren zij? 
Wij gaan dieper in op het dagelijkse leven van de 
edellieden en hun personeel. 
 

       Praktisch : 
        Dinsdag 7 oktober 2025 – Parochiezaal EPPEGEM 
                      Aanvang : 14 uur – deuren 13u30 
                            Inschrijven is niet nodig 
          Inkom : € 7 leden - € 10 niet-leden (incl. koffie) 

Vrijdag 21 NOVEMBER 2025 : Daguitstap naar Turnhout  (max 50 deelnemers) 
Op aanraden van en in samenwerking met Liesbet Peeters, lid van Neos Zemst en zelf stadsgids is in Turnhout, hebben wij  
volgend programma in Turnhout voor jullie voorbereid:  

We vertrekken stipt om 8.00 u richting Turnhout, waar we een koffie/thee met een koffiekoek krijgen in brasserie Sorbonne. 
Daarna stappen we naar onze voormiddagbezoeken.   
 Voor deze voormiddagbezoeken moet je vooraf bij inschrijving melden welk bezoek je wil brengen :  
   (omdat het aantal deelnemers per gids streng vastgelegd is en wij trachten dat flexibel in te vullen) 
 
keuze 1 :  geleid bezoek in het Meduceum (met gids)  keuze 2 : rondleiding met gids in het Speelkaartenmuseum,  
Verscholen achter de muren van het Sint-Victorinstituut  inclusief demonstratie van het drukken van speelkaarten. 
toont het Meduceum (Medisch Educatief Museum) de   We ontdekken er de geschiedenis en het gebruik van de 
rijke geschiedenis van de zorg voor de zieken.     speelkaart. In het machinepark tonen authentieke drukper- 
Ook de hele levensloop en de realisaties van dokter  sen het productieproces. Blikvanger is een gigantische  
Paul Janssen ontvouwen zich achter deze muur.  19de-eeuwse stoommachine. Het Speelkaartenmuseum  
Ontdek het belang van hem en zijn team in de   legt zijn troeven op tafel voor ons. 
ontwikkeling op farmaceutisch gebied. 
  
’s Middags wordt ons rond 12u15 een lunch opgediend in brasserie Sorbonne op de Grote Markt. 
     Menu : - Dagsoep 
      - Kalkoenfilet, championroomsaus, slaatje, kroketten         
           OF  - Tongrolletjes, witte wijnsaus, slaatje, kroketten 
      - Dame Blanche  (keuze maken bij inschrijving!!) 
 

Om 14 u 15 vertrekken we voor een rustige historische wandeling in Turnhout, met hier en daar een volksverhaal.  
Hier zal Liesbet zelf een groep als gids begeleiden. Er volgt nog een uurtje vrije tijd om zelf nog wat van de winkelstraten van 
Turnhout te zien, of mogelijk nog iets te drinken.  
We verwachten terug in Weerde te zijn rond 18u30. 

Inbegrepen in de prijs : 
 - reis per autocar 
 - koffie en koffiekoek in brasserie Sorbonne 
 - bezoeken, inkomgelden en gidsen 
 - middagmaal (dranken niet inbegrepen) 
 - drinkgeld chauffeur 
 

Praktisch :  Vertrek VRIJDAG 21 NOVEMBER 2025 om 8u00 stipt 
aanwezig om 7u45 – op de parking van d’ Oude School. 
Inschrijven : door betaling van € 65 p.p. (niet-leden € 75) op 
rekening van Neos Zemst met vermelding “Turnhout + aantal pers 
keuze 1 + aantal pers keuze 2 + aantal pers vis + aantal pers vlees.” 
 

Betalen kan je vanaf 9 oktober tot en met 30 oktober.  
Hierdoor ben je dan automatisch ingeschreven.  
Let op ! : Wie te vroeg betaalt komt achteraan de lijst terecht ! 3 

Dinsdag 4 november : 14 uur – d’ Oude School  
Voordracht, verteltheater en spektakelnamiddag : 
 “De magie van de getallen” 
   door Filip Van Beurden 
 

Filip koppelt in zijn act onze statistische ongeletterdheid 
en het verkeerd inschatten van het toeval aan goochel-
trucs en je leert wat er allemaal mis kan gaan als je je niet 
wapent tegen cijferkundige desinformatie. Waarom laten 
we ons verleiden om mee te doen aan kansspelen? Hoe 
misleiden statistieken ons? Hoe kijken we naar de datum 
van onze verjaardag? Dit verteltheater is een boeiende  
beleving waarbij de dunne grens  
tussen feit en fictie wordt afgetast.  
Via goocheltrucs krijgt u inzicht in  
misleidingen die u anders  
misschien niet zouden opvallen. 
 

Praktisch : 
    Dinsdag 4 november 2025 – d’ Oude School Weerde 
                      Aanvang : 14 uur – deuren 13u30 
                            Inschrijven is niet nodig 
Inkom : € 7 leden - € 10 niet-leden (incl. koffie en koekje) 
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NEOS activiteitenplanner*  
 

2025 Activiteit Plaats uur inschrijven opmerking verantwoordelijke 
Di 07/10 Voordracht : 

“De adel binnenstebuiten” 
- Geert Gruyaert. 

Parochiezaal 
Eppegem 

14:00 Ter plaatse  Marc Leemans 

Do 09/10 Wandeling van Neos 
Vlaams-Brabant in Zemst 

Vertrek D’ Oude 
School 

13:30 20 sept volzet Paul Cox 

Di 28/10 Daguitstap Schaffen en  
Averbode 

Parking d’ Oude 
School Weerde 

07:15 Afgesloten 
volzet 

Max 50  Marleen Verhasselt 

Do 30/10 5de donderdag  De Semse 14:00 Ter plaatse Om 14 u korte 
toelichting DIGI 

Marc Leemans 

Di 04/11 
  

Voordracht : 
“magie van de getallen” 
- Filip Van Beurden 

D’ Oude School 14:00 Ter Plaatse         Let op !  
andere locatie :  
 d’ Oude School 

Paul Cox 

Vr 21/11  Daguitstap Turnhout Parking d’ Oude 
School Weerde 

8:00 Van 09/10 
tot 30/10 

Max 50 
deelnemers 

Paul Cox 

Zo 30/11 Scala & Kolacny Heverlee 14:30 Afgesloten Carpooling Paul Cox 
Di 02/12 Namiddag Luistermuziek 

“Fijn besnaard” 
D’ Oude School 14:00 Ter plaatse Info volgt Marie Paule De Baeck 

    

   Petanque : 
 

 

om 14 uur 
aan WIK in Zemst-Laar 

 

Volgende petanquedagen : 
donderdag 23 oktober 

tevens laatste keer petanque 
aan de WIK in Laar. 

 
Vanaf november is er petanque 
de 2de en 4de  WOENSDAG om 
14 u in/aan de petanquehal te 

Hofstade (achter de kerk) 
 

donderdag 9 oktober is er GEEN 
petanque wegens organisatie 

provinciale wandeling. 
 

Verantwoordelijken :  

tinne.adriaens@telenet.be 
0475 795 746 

 brigittedesmet200@gmail.com  
0494 278 756 

Wandelen:  1e en 3e donderdag – 14u00  

          annjanssens128@telenet.be   - 0485 02 73 45 
 
Donderdag 2 oktober – 14u00 : Samenkomst aan de ingang van de kerk te Hombeek. 
Er staat een knooppuntenwandeling van 5,6 km op het programma, en voor de liefheb-
bers kunnen we de wandeling ter plaatse uitbreiden tot 9,5 km. 
Gelukkig hebben ze in Hombeek nog een cafeetje dat op donderdag open is……. 
 
 
Donderdag 16 oktober :  - 14 uur : Seniorenwandeling – Oud Zwembad Hofstade 
Binnen het programma van de seniorenweek organiseert Neos Zemst de jaarlijkse senio-
renwandeling. De wandeling doet een mooi toertje in Hofstade van ongeveer 6,5 km. 
Iedereen is welkom, breng dus vrienden en kennissen mee  om hen in contact te bren-
gen met Neos Zemst.  
De cafetaria van het skatepark is groot genoeg om na afloop zelfs een grote groep wan-
delaars te ontvangen om een afsluitend drankje te gebruiken. Wees er bij ! 
 
 
Donderdag 6 november : Samenkomst aan  de kerk van Elewijt 
We doen een wandeling in de velden en bossen van het landelijke Elewijt en Kampen-
hout. De wandeling is 5,7 km lang en er is een uitbreiding voorzien voor de liefhebbers 
zodat hun wandeling 9,8 km lang wordt. 
En wat ook belangrijk is : het café aan de kerk is open op donderdag!  
 
*Onze wandelingen zijn telkens tussen 5 en 6 km lang. 
In de mate van het mogelijke voorzien we bij de wandeling een uitbreiding (tot max 10 
km) voor de liefhebbers ! Je beslist gewoon ter plaatse voor de korte of de lange tocht! 

*Sommige activiteiten zijn mogelijk 
onderworpen aan aanpassing of wijziging 

Donderdag 30 oktober is weer een donderdag meer in de maand; onze zogenaamde 5de donderdag. 
De anciens onder jullie weten ondertussen dat we een dagje extra activiteit plannen.  
   We verwachten jullie om 14 uur in “De Semse, Schoolstraat 17 in Zemst.  
We starten de namiddag met een korte toelichting over het gebruik en de mogelijkheden van onze nieuwe website. Ook 
leggen we jullie even uit hoe je het gemakkelijkste de nieuwsbrief digitaal kan lezen en eventueel afdrukken als je dat wil. 
Na een half uurtje vliegen we er in. De liefhebbers zetten zich samen in het café voor gezelschapsspellen : Rummicub, 
kaarten, en zo meer. Of breng gewoon je breiwerk mee ! De sportievelingen vertrekken voor een wandeling, een stevige 
wandeling voor de “echte stappers”, een kleiner toertje voor zij die dat niet zien zitten. Rond 16u30 zetten we ons samen in 
De Semse voor een gezellige babbel.   Jij komt toch ook ?  4 


