
 

Hoogstraten, 1 oktober 2026. 

 

Hallo sportievelingen, 
 

Onze eerste wandeling van het nieuwe werkjaar is weeral 
klaar! We hebben een wandeling mét gids georganiseerd aan 
de Trappistenabdij in Westmalle.  
Ongetwijfeld weer interessant! 

We verzamelen op de parking van ‘Café Trappisten’ om 13.15 
uur. Dan kunnen we, na de intro, STIPT om 13.30 uur 
vertrekken. Onder begeleiding van een gids wandelen we in 
de omgeving van de abdij. 
 

In de abdijkerk zullen we een kort stil moment, "De Nonen", 
meebeleven. 
Hierna wandelen we verder waarbij er info wordt verschaft 
over de omgeving, het ontstaan, de historie en het leven en 
het werk in abdij, de brouwerij en de boerderij.  

 
Tijdens de wandeling passeren we ook langs enkele minder 
gekende maar toch wel verrassende locaties in de omgeving 
van de abdij.  
Daarna stappen we terug richting Café Trappisten.  
We bekijken er tenslotte een film over het leven en werk in 
de abdij, in de brouwerij en op de boerderij. Ondertussen 
kan je genieten van een Westmalle tripel of trappist of extra.  
 

 

Het einde van deze activiteit zal omstreeks 17.00 uur zijn. Natuurlijk kan je nog langer blijven 
genieten van de lekkere dingen die in de abdij gemaakt worden. 
 
 

De deelnameprijs bedraagt € 10, waarbij een Westmalle Tripel of Dubbel of Extra inbegrepen is. 
Wens je deel te nemen, schrijf dan die € 10 over  

- via de website van Neos Hoogstraten of  
- op rekening van NEOS Hoogstraten: BE 25 7330 0448 6682 met vermelding van je naam(en) 

en ‘Trappistenwandeling’. 

Trappistengroeten,  

het Neosbestuur. 

19 oktober 2026     13.15 u. 

Parking Café Trappisten 

https://neosvzw.be/Hoogstraten/

