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Blijf als lid op de hoogte!

Belangrijke berichten van Neos vzw

Karin Jacobs in de Neos-podcast!

Je kent de nieuwste gast van onze podcast ‘POSITIEF oud
worden’ waarschijnlijk als actrice of als de moeder van Jelle en
| Clara Cleymans. Of misschien kwam Karin al bij jouw Neos-
club langs met haar monoloog ‘Moederpijn’. Daarin vertelt ze -
ontwapenend eerlijk en met een vleug humor - over de
complexe relatie met haar moeder. Voer voor een openhartig
gesprek over ouder worden, betekenisvol blijven en de kracht
van je verhaal delen. Beluister & bekijk de nieuwste aflevering
van de podcast via onze website, YouTube of Spotify.

Twee nieuwe Neos-clubs!

Onze Neos-familie telt nu 231 clubs, met de
opstart van Neos Sint-Pieters-Leeuw én Neos
Pajottegem! Beide clubs trapten af met een
lezing van weerman Bram Verbruggen over
klimaatverandering, goed voor twee volle
zalen en heel wat boeiende gesprekken
achteraf. We heten alle nieuwe leden en
bestuursvrijwilligers van harte welkom.
Samen blijven we bouwen aan een warme,
actieve gemeenschap van ondernemende
senioren in heel Vlaanderen!

Neos telt nu meer dan 38.000 leden!

Op 1 oktober, de Internationale Dag van de
Ouderen, hebben we met trots de kaap van
38.000 leden overschreden. In vijf jaar tijd
groeiden we met meer dan 7.000 leden - een
mooie mijlpaal! Dankzij jullie enthousiasme
en betrokkenheid blijft Neos groeien en
bloeien. Met ondertussen 231 clubs in heel
Vlaanderen bouwen we samen aan een
warme, actieve gemeenschap van
ondernemende senioren. Bedankt om deel uit
te maken van Neos!
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KIJK EENS

KOPZORGEN ~
BIJ 65-PLUSSERS
BESPREEKBAAR MAKEN

Toen was Sonja’s plekje leeg. Te Gek!?

Eén op de vier ouderen sterft aan de gevolgen
van eenzaamheid. Maar Sonja niet. Door de
campagne van Te Gek!? liet ze ‘onder de schil’
kijken en deelde ze haar kopzorgen. Ze kreeg
De Verenigingspil van haar huisarts, sloot zich
aan bij Neos vzw en sindsdien gaat ze
geregeld op uitstap met een gezellige bende.
Daardoor is ze minder eenzaam en voelt ze
zich veel beter in haar vel. Herken je je in
Sonja? Geef je verhaal door via
welkom@neosvzw.be.

Klik hier voor meer info

Laatste kans Neos-midweek november

Van 17 tot en met 21 november 2025 trekken
we naar duindomein Ter Helme in
Oostduinkerke voor een Neos-midweek vol
plezier, vriendschap en verbondenheid. Met
een speelse start dankzij De Kwies, lezingen
van Marie-Anne Vanderhasselt en Selma
Franssen en uitstappen naar de Vismijn van
Nieuwpoort, Mu.ZEE en De Grote Post in
Oostende is er voor elk wat wils. De plaatsen
zijn beperkt, dus wees snel! Inschrijven kan
nog tot en met 20 oktober.

Klik hier voor meer info

Ontdek het aanbod van onze partners

Gezocht: getuigen over pensioen

Het Laatste Nieuws is op zoek naar gepensioneerden die
willen getuigen over de financiéle voorbereiding op hun
pensioen. Had je achteraf gezien graag langer of net minder
lang gewerkt? Heb je vOor je pensioen (niet) genoeg spaargeld
opzijgezet? Een pensioenexpert bekijkt daarna jouw situatie
en geeft advies om die eventueel te verbeteren. Deelnemers
komen met naam en foto in de krant, en mogen het artikel
vooraf nalezen. Interesse om je verhaal te delen? Mail naar
welkom@neosvzw.be.

Ga op all-inclusive single reis!

Samen met MENTS55 & Reizen Lauwers
organiseert Neos een volledig verzorgde

Met Carolus naar het Salzkammergut

Van 2 augustus tot 9 augustus 2026 geniet je
van een 7-daagse Neos-clubreis in het
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single reis naar Hotel De Bonte Wever (***¥)
in Assen, op all-in basis. Geen singletoeslag: je
geniet van een eigen kamer zonder meerprijs.
We combineren ontspanning met gezellige
uitstappen naar Utrecht, Zeist, Sneek en
Harderwijk. Wellness, lekker eten en fijne
gesprekken zorgen voor een warme
winterbeleving in goed gezelschap. Zin om
mee te gaan? Alle info en inschrijving via de
knop hieronder.

Klik hier voor meer info

orgeloos door
weer en wind

Veilig onderweg, ook bij kouder weer

0ok in de wintermaanden veilig, vlot en
betaalbaar op stap? Dat kan, met de Omnipas
65+ van De Lijn! Voor slechts 67 euro reis je
een jaar lang zorgeloos en onbeperkt met
bus en (Kust)tram. Zo ga je zelfstandig en
comfortabel naar alle plekken die je dierbaar
zijn. Zélfs wanneer het regent, vroeg donker
wordt of vriest dat het kraakt. En dat allemaal
zonder parkeer- en verkeerstress, of gedoe
met tickets. Goed hé?

Ontdek de Omnipas 65+

viersterrenhotel Gutjahr in het Oostenrijkse
Abtenau. De vanafprijs is 1.325 euro,
inclusief: 6 keer diner, dagelijks ontbijt, 4 keer
lunch, broodjes op de heenreis, reis en
excursies met volledige Royal Class-autocar,
inkomgelden, audioguide en deskundige
reisbegeleiding. Samen met Carolus Reizen
ontdek je bergen, meren en charmante
dorpjes - zorgeloos genieten!

Klik hier voor meer info

Ontdek de wereld met Alk Reizen

Zin in een unieke reiservaring met
gelijkgestemde Neos-leden? In 2026 trekken
we naar het betoverende Nepal én het
stijlvolle Parijs (meer info hierover volgt!).
Cultuur, avontuur en gezelligheid verzekerd,
onder begeleiding van Alk Reizen en hun
betrouwbare partners. Schrijf je individueel in
en laat je meevoeren op een zorgeloze
ontdekkingstocht. Meer info en inschrijven

via neos@alk.be

Klik hier voor meer info
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