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Torhout 3 augustus 2026

Rek. BE12 4738 1103 0192 (BIC KREDBEBB)
www.neosvzw.be/torhout

Fietsritten:

06 aug: Dagfietstocht 60km

13 aug: Staden Anders — De Sportvriend 34 km (geitetaart)
20 aug: Wingene — Smartijs 36 km (ijs of drank)

24 aug: Fietstocht SAR Stad Torhout om 14u30 Zwembad
27 aug: Moere- Den Oever 34 km (pannenkoeken)

03 sept: Gistel — Abdij Ten Putte 39 km (taart)

We starten op de Torhoutse markt achteraan het Vrijetijdshuis om 14 uur stipt.
Wees zeker 5 minuten voor het startsignaal aanwezig. Meld je aan! Neem gepast geld mee,
zodat je vlot kunt betalen. Mensen die geen pannenkoeken of taart nemen melden dit bij de
start.

Voor de verzekering moet je vanaf het begin- tot het eindpunt in de groep fietsen!
Met het dragen van een fluorescerend hesje gaan we voor een optimale zichtbaarheid als
groep. Een helm is zeker ook een must!

Leden die niet fietsen zijn elke week om 15u welkom op de stopplaats. Graag een seintje voor
14u aan Rita 0476/522685 zodat we het juiste aantal kunnen doorgeven aan de stopplaats.

Herinnering:

Donderdag 6 augustus Dagfietstocht “Molendorp” Wij verzamelen om 8u45 op de
Torhoutse markt, achteraan het vrijetijdshuis.

We dragen een fluorescerend hesje zodat we als groep optimaal zichtbaar zijn.

Sterk aanbevolen : Een fietshelm beschermt het hoofd beter bij een val!

Donderdag 27 augustus Openluchtspektakel Festivaria: Jekyll & Hyde op het Donkmeer in
Berlare. De leden die ingeschreven zijn worden persoonlijk verwittigd hoelaat we vertrekken.

OVERLEDEN: Alfred Depecker, echtgenoot van Suzanne Delaere, is overleden

op 10 juli 2026
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Dinsdag 18 augustus Senioren dansnamiddag van 14u tot 16u30 Club de B

ledereen die zin heeft in een gezellige namiddag vol muziek, beweging en fijne
ontmoetingen is welkom op de eerste dansnamiddag. Een DJ zorgt voor muziek en jullie
voor de sfeer en viotte danspasjes. Van herkenbare klassiekers tot vrolijke meezingers,
ideaal om samen de dansvloer onveilig te maken of van aan de zijlijn te genieten van de
ambiance. Er worden drankjes en een verfrissend tussendoortje voorzien.

Schrijf je gratis in via senioren@torhout.be of via 0485/44 6170
Het aantal inschrijvingen is beperkt.

De dansnamiddag is een samenwerking met Gezondheidsmakers en de
Seniorenadviesraad Torhout

Maandag 24 augustus gratis seniorenfietstocht georganiseerd door de SAR

Start om 14u30 op de parking van het zwembad. Het traject is 27 kilometer lang en doet
voornamelijk landelijke en rustige wegen aan. Het eindpunt is de kinderboerderij waar
elke deelnemer koffie en 2 broodjes met kaas en ham wordt aangeboden.

Er moet niet vooraf ingeschreven worden!

Maandag 7 september 2026 Feestelijke na-zomer BBQ

Heel graag nodigen wij jullie uit op onze na-zomer-BBQ met voorstelling programma Neos-
Torhout 2026-27.

Plaats van afspraak : Salons Denotter Torhoutsesteenweg 76 Zedelgem om 12u00
MENU

Aperitief met Arcobello vino spumante/mocktail/ fruitsap vergezeld
van 4 culinaire hapjes:

- Vitello tonnato “Piemonte”/tomarito

- Krokantje garnaal/cocktail red label

- Witte pens/zoete aardappel

- Verfijnd soepje van de chef

3 vleessoorten op de BBQ: Kippenboutje, BBQ worst, Cote a 1’os.
Groentebuffet met verschillende soorten groenten/salades. 2 soorten warme sausen
(Provencaalse saus en champignonsaus. 2 soorten koude sausen (mayonaise, cocktail) warme
krielaardappeltjes /

pastasalade / stokbrood

Dame blanche met warme chocoladesaus en slagroom

koffie/thee

Tijdens de BBQ wordt witte en rode wijn geserveerd alsook reguliere bieren en frisdranken en
staat er plat en bruisend water op tafel.

Geert en Liselotte beiden muzikanten in hart en nieren met accordeon, viool en keyboards
brengen ze ons verrassende interpretaties van gekende liedjes!

Wij hopen u zeer talrijk te mogen verwelkomen!
Inschrijven via de website of door overschrijving van € 68 lid / € 76 niet lid op rekening BE12
4738 1103 0192 van Neos Torhout met melding BBQ en dit tegen 20 aug 2026

Om deze bijeenkomst en viering in goede banen te leiden, vragen wij u om ons mee te delen
bij wie u graag aan tafel wil zitten, door dit te vermelden op de mededeling bij betaling.
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Donderdag 10 september Bedrijfsbezoek, Witloofkwekerij in de
Zuidstraat 4 Handzame om 14u met de fiets of de auto!

Witlootkwekerij D’Oude Linde is al zes
generaties in handen van de familie Soenen.

De eerste generatie begon er te boeren bij het
ontstaan van Belgi€. De vader van zaakvoerder
Kris begon in de jaren 70 met het telen van
witloof. Kris nam in de jaren 80 de boerderij
over van zijn vader. Ook zijn zoon stapte
onlangs mee in het bedrijf. In 2000 werd gestart
met de verkoop via de korte keten.

Bij dit artisanaal gezinsbedrijf wordt het witloof
in de grond geboren (uitgezaaid op het veld) om
daarna via hydrocultuur verder te ontwikkelen. Hoe dat allemaal in zijn werk gaat, kan je zelf
gaan ondervinden via een 2 a 2,5 uren durend groepsbezoek.

Door recht van bij de boer te kopen, betaal je een eerlijke prijs en steun je onze landbouwers.
Geen tussenschakels betekent geen overbodig transport of verpakkingen, wat het leefmilieu
ten goede komt. Via de boer kom je weer in contact met de landbouwactiviteit en leer je de
voordelen van seizoensproducten appreciéren. Producten recht van bij de boer zijn niet alleen
heel vers, ze hebben ook hun eigen, unieke smaak.

De boer vertelt je ook graag zijn verhaal en is trots op zijn producten.

Er wordt een drankje en een versnapering aangeboden. Je keer huiswaarts met een attentie.

Wie met de fiets gaat: we vertrekken om 13u op de markt.
Wie met de auto gaat komt tegen 13u50 rechtstreeks naar d’ Oude Linde Zuidstraat 4
Handzame

Inschrijven en betalen via de website of via overschrijving van € 8 lid of € 12 niet lid op
rekening BE12 4738 1103 0192 van Neos Torhout met vermelding “Witloof-fiets” of
“Witloof-auto” ten laatste tegen 28 aug 2026

Prik de datum !

Dit jaar nemen wij als club niet deel aan de week van de smaak in Gits, maar plannen wij wel
een culinaire uitstap naar de Franse Opaalkust.

Dinsdag 13 oktober 2026
“Smullen van de zee !

FRUITS DE MER bij de Caps !

Meer info en mogelijkheid tot inschrijven bij Nieuwsbrief september.
Voor onze medereizigers die geen zeevruchten eten voorzien wij een gelijkwaardig alternatief
menu.



