GROOT-ZONNEBEKE

Hallo beste Neos’er,

Hier zijn we weer met de wekelijkse nieuwsbrief waarin jullie de komende activiteiten kunnen
terugvinden. Bij de korte inhoud staat telkens een snelkoppeling naar de desbetreffende activiteit
op de website waar je alle info overzichtelijk en gedocumenteerd kan terugvinden. Je kan in deze
nieuwsbrief ook wat meer info vinden bij het corresponderende nummer onder de inhoudstafel.
Voor wie rechtstreeks naar de website wil gaan kan je op klikken op volgende link:
http://www.neosvzw.be/grootzonnebeke.
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Cursusreeks rond Artificiéle Intelligentie (info op de website)

De volgende Nordic Walking gaat door op maandag 7 september (info op de website)

Lezing ‘Uw digitale erfenis’ IN DE KIJKER op donderdag 10 september (info op de website)

Darts op dinsdag 15 september (info op de website)

Maandelijkse (ontbijt)wandeling op 17 september (info op de website)

Op donderdag 24 september gaan we terug zwemmen (info op de website)

Fietsvakantie naar Duitsland van 21-25 september (info op de website). (inschrijven kan
enkel nog op de wachtlijst)

OVO van Cirque de Soleil op 4 oktober (enkel nog inschrijvingen op de wachtlijst) (info op de
website)

Daguitstap naar Kortrijk op 8 oktober met bezoek aan museum Texture in Kortrijk en een
bedrijfsbezoek bij Revor groep in Kuurne. (info op de website)

Op vrijdag 9 oktober starten we terug met Qigong. (info op de website)

Dictee in competitie met studenten van Howest op 13 oktober. (info op de website)

Melodieén voor Miljoenen op 6 december (info op de website)

Driedaagse naar Twente met musical CATS van 23-25 februari 2027
De activiteit komt binnenkort online.

NEOS organiseert dit najaar een praktische en toegankelijke cursusreeks rond Artificiéle
Intelligentie (Al).

Al is vandaag niet meer weg te denken uit onze samenleving en speelt een steeds grotere rolin
ons dagelijks leven. Ook als NEOS-leden willen we deze technologie beter leren kennen en ze
op een praktische manier leren gebruiken. Daarom organiseren we enkele lessenreeksen voor
iedereen die nieuwsgierig is naar de mogelijkheden van Al.

Meer info kan je vinden op de website. De 2 groepen die starten in september zijn volzet. Eris
ook al een derde groep die start in januari 2027 en een wachtlijst voor eventueel een vierde
groep bij voldoende interesse. Voor meer info : rik.verhanneman@gmail.com
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Maandag 7 september gaat onze volgende Nordic Walking door. We starten op de markt van
Passendale. ledereen is welkom ook zonder stokken. Klik hier om in te schrijven.

Op donderdag 10 september organiseren we een lezing ‘Uw digitale erfenis’ in de Craeye in
de Kraaiveldstraat 7 in Passendale. Tijdens ons leven bewaren we steeds meer gegevens
online. E-mail adressen, foto's, accounts op sociale media en documenten in de cloud. Maar
wat gebeurt hiermee als je komt te overlijden? Wat wil je dat er mee gebeurt?

Anderzijds beveiligen we vaak onze computer, smartphone of tablet met een pincode,
patroon, vingerafdruk of gezichtsherkenning. Ook maken we vaak gebruik van veilige
inlogsystemen zoals onze identiteitskaart of itsme. Voor onze bankkaart hebben we een
pincode en bij je bank app of Payconiqg horen ook codes.

Het is nuttig en noodzakelijk om hierover na te denken en een plan te maken zodat
nabestaanden inzicht hebben in je online activiteiten en weten wat ze kunnen of moeten
doen.

De prijs bedraagt €15 voor de lezing met koffie en taart van een lokale bakker. Inschrijven en
betalen voor deze interessante lezing kan je hier.

De volgende dartsnamiddag gaat door op dinsdag 15 september in OC de Craeye in
Passendale om 14.00 uur. Klik hier om in te schrijven

De volgende maandelijkse wandeling op donderdag 17 september is een ontbijtwandeling.
De gebruikelijke drankpauze onderweg wordt deze keer vervangen door een uitgebreid ontbijt
in ’t Glazen Huis. We wandelen via het Vierkavenbos, de Stroroute en de Lolliestraat naar ’t
Glazen Huis,

PROGRAMMA:

Vertrek: 7.00 uur aan de parking van het Vierkavenbos, Nettingstraat, Moorslede.
Wandeling naar het Glazen Huis: 5,7 km

Ontbijt: rond 8.30 uur in 't Glazen Huis. Moorsledestraat 1 in Oostnieuwkerke.

Daarna wandelen we terug naar het Vierkavenbos: 4,1 km

Je kan hier al inschrijven en €25 betalen.

Geen wandelaar? Ook jij bent van harte welkom! Kom om 8.30 uur rechtstreeks naar’t
Glazen Huis voor het ontbijt.

Tip: Je kan ook een deel van de wandeling doen. Er is ook een wandeling uitgetekend die in
totaal maarx 7,9 kmiis.

Op 24 september gaan we terug zwemmen. Maandelijks plant Neos Groot-Zonnebeke een
zwemuurtje in het Stedelijk zwembad van leper van 15u30 tot 16u30, waar al onze Neos-leden
kunnen van gebruik maken. Meestal op dinsdagnamiddag soms eens op
donderdagnamiddag. Alle data vind je terug op de sportkalender 2026-2027. Klik hier om in te
schrijven.

In september hebben we onze eerste fietsvakantie. We rijden een stuk van de Romantische
Strasse (Duitsland) van 21 tot en met 25/9. Meer details vind je op de website. De fietstrailer is
al volzet. Je kan nog hier inschrijven op de wachtlijst.
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Liefhebbers van Cirque du Soleil kunnen wederom hun hartje ophalen op 4 oktober! De
beroemde show OVO - 'ei' in het Portugees - komt naar Brussel in een vernieuwde versie: een
uitbundig magisch decor, spectaculaire acrobatische acts, originele personages, herwerkte
kostuums en meeslepende muziek. De fascinerende insectenkolonie van OVO schittert meer
dan ooit: 53 acrobaten en muzikanten komen samen in een show die betovert! Voor meer
informatie, inschrijven en betalen, klik hier. (inschrijven kan enkel nog op de wachtlijst)

Op donderdag 8 oktober gaan we op daguitstap. In de voormiddag bezoeken we het Texture
Museum in Kortrijk. Na de lunch in Kaffee Damast trekken we naar de Revor Group in Kuurne.
Revor Group is een Belgische producent van matrassen en boxsprings. We krijgen een
interessante inkijk in het bedrijf, gevolgd door een rondgang in de productie. De prijs voor deze
dag bedraagt €75 (busreis, ingang museum, middagmaal en het bedrijfsbezoek). Inschrijven
kan hier.

-10-
Vanaf 9 oktober organiseren we op vrijdagvoormiddag terug lessen Qigong. Qigong zijn
energetische gezondheidsoefeningen die lichaam en geest ontspannen. De zachte en
vloeiende bewegingen in combinatie met een bewuste ademhaling zorgen voor meer
lenigheid en een algemeen fris en energiek gevoel. Qigong is voor iedereen toegankelijk. De
oefeningen kunnen al zittend of staand uitgevoerd worden. De lessen gaan (meestal) door in
de Craeye, Kraaiveldstraat 7, Passendale om 9.30 uur en duren 1 uur. Sarah Legein is terug de
lesgeefster voor deze nieuwe reeks van 12 lessen gespreid over het werkjaar. Raadpleeg
daarvoor de sportkalender. De prijs per les bedraagt €6,00 voor leden; €8 voor niet-leden.
Meer info en mogelijkheid tot inschrijven vind je hier.

-11-
NEOS West-Vlaanderen organiseert op 13 oktober weer een dictee. De NEOS-leden die dit
wensen kunnen in competitie gaan met de studenten van HOWEST. De ontvangstis om 13.30
uur. Aanvang 14.00 uur en einde rond 17.30 uur. Je kan hier inschrijven en betalen. Zowel
deelnemers als supporters betalen €13. Waag je kans!

-12-
Op 6 december om 16u zal het Neos 'huisorkest' Frascati Symphonic ons opnieuw verwennen
met een wervelend operetteconcert in de prachtige Koningin Elisabethzaal. Dit unieke concert
presenteert een schitterende selectie van operette-klassiekers en grootmeesters die
generaties hebben weten te raken.
Vergezeld door de betoverende stemmen van getalenteerde sopraan Iris
Luypaers en tenor Ghijs Van der Linden, brengt Frascati Symphonic de prachtige operette-
melodieén weer tot leven. Met Klara-presentator Lenaart T'jollyn als vakkundig gids wordt het
klassiek programma helder en toegankelijk op een zilveren dienblad aangereikt. Schrijf hier in.

-13-
Bij onze Noorderburen valt zoveel moois te beleven. Van 23 tot 25 februari 2027 overladen we
je tijdens de cultuurdriedaagse Cats/Twente graag met de nodige schoonheid én culturele
beleving. Laat je verrassen door de gezellige en historische steden Zutphen en Enschede, en
trek zelfs mee de Duitse grens over naar het sfeervolle Bad Bentheim. Een rondrit met de
stoomtrein door regio Twente, museabezoeken (keuze tussen Rijksmuseum Twenthe of
Museumfabriek Enschede) en tuinbouw-en belevingspark Emsflower sieren verder ook het
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gevarieerde programma. Een ervaren gids neemt je mee op sleeptouw langs de belangrijkste
bezienswaardigheden. In de loop van de volgende maanden zal je kunnen inschrijven voor
deze driedaagse.

Tot binnenkort!
Annemie
Neos Groot-Zonnebeke

Nog enkele weetjes:

e Jeplaatsis pas verzekerd na betaling. Overschrijvingen op de rekening van Neos moeten
manueel verwerkt worden en kunnen dus tot 2 dagen vertraging oplopen. Bij online betalen via
de website ben je onmiddellijk zeker.

e Garantie tot terugbetaling bij annulatie kunnen we niet bieden. De mogelijkheid om terug te
betalen hangt af van tijdspanne, activiteit en reeds gemaakte kosten en betalingen. Maar we
proberen ons zo soepel als mogelijk op te stellen.

e De meestrecente versie van het jaarprogramma en de sportkalender kan je vinden op de website
onder de rubriek ‘clubinfo’.



