
 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

Het kernteam van Neos Zemst : 

Alex Houthuys (voorzitter)  0477 74 20 60 
 alex.houthuys@gmail.com 
 

Paul Cox (secretaris)  0497 10 53 49 
 paul.cox2@telenet.be 
 

Marleen Verhasselt (penningm.) 0494 65 90 38 
 marleen.verhasselt@gmail.com 
 

Tinne Adriaens 0475 79 57 46 
 tinne.adriaens@telenet.be 
 

Marie-Paule De Baeck 0494 81 04 22 
 mpdb55@hotmail.com 
 

Brigitte De Smet 0494 27 87 56 
 brigittedesmet200@gmail.com 
 

Ann Janssens 0485 02 73 45 
 annjanssens128@telenet.be 
 

Marc Leemans 0475 56 78  96 
 marc.leemans3@telenet.be 
 

Godelieve Roofthoofd 0468 34 28 15 
 godelieve.roofthoofd@telenet.be 

Nieuwsbrief 

Werkjaar 2025 - 2026 

Nr 05 – januari 2026 

                 Rekeningnummer NEOS ZEMST : 
                        BE34 0015 2142 4990 
 

                               neos.zemst@telenet.be     

      www.neosvzw.be/zemst  

We beginnen weer met volle energie aan een 
   nieuw jaar.  
Bij dit begin van 2026 wens ik jullie allemaal, in mijn naam en uit die van 
het ganse kernteam, een gezond, gelukkig en actief nieuw jaar. Vooral 
wensen wij echter jullie allen “in goeden doen” te mogen begroeten. 
“De tijd gaat snel, gebruik hem wel” zegt een oude spreuk . Niets is 
minder waar. In deze woelige tijden van onrust, onzekerheid, twijfel en 
aarzeling is het niet altijd gemakkelijk een rustige en toch actieve weg 
te vinden. Als senioren, bij wie op professioneel vlak niet veel meer 
moet, kunnen wij met gelijkgestemde dorpsgenoten nog heel actief 
genieten bij Neos Zemst. Wij groeiden vorig jaar weer naar een kleine 
230 leden. Ieder ontdekt met aangename verbazing minder bekende 
dorpsgenoten. Vroegere onbekenden zijn vandaag goede vrienden 
geworden en genieten samen van gemeenschappelijke interesses. Het 
is onze grote wens dat deze rode draad doorheen de activiteiten van 
Neos Zemst mag blijven lopen.  

Bij de jaarwisseling denken wij reeds stilaan  aan de uitwerking van 
nieuwe activiteiten voor het nieuwe werkjaar. Wij hopen voor jullie 
weer een diversiteit aan activiteiten te brengen. Stelselmatig zullen 
jullie op de hoogte gehouden worden. Wij zijn permanent bezig de 
werking te optimaliseren zodat jullie allen ten volle kunnen genieten 
van onze activiteiten. Zoals vroeger al dikwijls gezegd: “Bij Neos Zemst 
zit je goed”. Voor de leden die hun lidgeld voor 2026 nog niet vernieuwd 
hebben wordt dit hun laatste nieuwsbrief. De nog niet betalende 
hebben ondertussen al een berichtje gekregen. Uiteraard respecteren 
wij jullie beslissing, maar uit de grond van ons hart hopen wij toch onze 
familiale vereniging samen te kunnen houden. Dus, was het een 
vergetelheid, doe de betaling nog snel. 

     Jullie voorzitter Alex Houthuys 

Let op !     Vanaf 1 januari 2026 gebruik je 
enkel ons nieuw e-mailadres :  

neos.zemst@telenet.be  
 

Hier is onze eerste digitale nieuwsbrief, die je per e-mail ontvangt.  Wie krijgt deze nieuwsbrief nog op papier ? 

 *ieder die er om gevraagd heeŌ, en bij het lidgeld voor 2026 hiervoor extra heeŌ betaald. 
 *ieder die zijn lidmaatschap voor 2026 nog niet heeŌ hernieuwd (en dus nog geen lidgeld voor 2026 heeŌ betaald).  
   Voor hen is dit meteen de laatste nieuwsbrief die ze ontvangen, tenzij ze hun lidgeld voor 2026 alsnog betalen. 
 
Laat dit een dringende oproep zijn om je lidgeld te betalen als dit nog niet gebeurd is. En vergeet niet : onze nieuwjaarsrecepƟe 
is graƟs voor alle leden 2026. Dus betaal je lidgeld ….voor je kan inschrijven voor de recepƟe. 

Wij wensen jullie een schitterend nieuw jaar 2026 ! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Voorbij…. 

Een handleiding voor Neos Zemst : 
Omdat we steeds weer nieuwe leden bij onze club krijgen, is het nodig om de afspraken en gangbare werkwijze bij Neos 
Zemst eens op papier te zetten. Dat is ook nuttig als herinnering voor onze trouwe leden.  
Daarom krijgt iedereen die zijn lidmaatschap voor 2026 heeft hernieuwd, midden januari nog een EXTRA-nieuwsbrief 
waarin we jou alles nog eens duidelijk uitleggen. 
Wij maken van die gelegenheid gebruik om jullie van harte te danken omdat je weer lid bent geworden en bieden we een 
klein (zelfgemaakt) geschenkje aan. Laat het nog even een verrassing blijven! Tegelijk krijg je jouw lidkaart voor 2026.  

Maar er is meer ! 
Bewaar je lidkaart bijzonder goed, want het nieuwe lidnummer dat er op vermeld staat heb je onder andere nodig om je  
in de toekomst voor Neos-activiteiten in te schrijven. Maar daarover later meer, alles op zijn tijd! 

Er staat dus een verandering op til waarbij we de richtlijnen van Neos nationaal volgen om ons in regel te stellen. 

Hoe dat gaat kan je nu al  OEFENEN, OEFENEN… OEFENEN :  
Als je via de link naar onze website gaat (https://www.neosvzw.be/zemst), zal je zien dat er een testactiviteit werd 
toegevoegd op zaterdag 10/01/2026. 

De bedoeling hiervan is om je stap voor stap wegwijs te maken in het digitale inschrijvingsproces. Bij deze testactiviteit vind 
je een handleiding die je helpt om dit proces vlot te doorlopen. De handleiding krijg je ook bij de extra nieuwsbrief. 

Deze testinschrijving is enkel een test voor jezelf, om te oefenen en heeft geen gevolgen voor een effectieve inschrijving en 
geen financiële gevolgen. Je kan dit oefenen zo veel als je wil.  

Op het einde van je oefening ontvang je, als alles goed verlopen is, een e-mail ter bevestiging. 

Geen paniek als het niet direct lukt. We staan paraat om je te helpen wanneer het nodig zou zijn. Je mag gerust je 
ervaringen per e-mail delen :  neos.zemst@telenet.be  Zo weten we waar er mogelijk moeilijkheden opduiken. 

Veel succes! 

120 leden samen op ons kerstdiner dat zeer gesmaakt werd.  Ook het kernteam kon voor een keertje 
rustig aan tafel gaan, nadat de zaal en de kerstboom versierd waren.  
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Komt zo…. 

 

Nog een laatste kans om je in te schrijven voor onze   
Nieuwjaarsreceptie  

Ben je nog niet ingeschreven, doe dat dan als de bliksem en  
 vergeet niet : enkel voor leden 2026 ! (en gratis !) 
 
Geef de namen van de deelnemers door, bij voorkeur per e-mail : paul.cox2@telenet.be 
of telefonisch, per SMS of via whatsapp : 0497/10 53 49 en dit vóór 6 januari 2026. 
 

    dinsdag 13 januari 2026 
 van 14 u tot 17 u         
     (deuren 13u45) 
 
      WIK – cultuurhal 
        Spiltstraat 280  
           Zemst-Laar 
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             Donderdag 29 januari 2026 : Daguitstap naar AALST  
 
Aalst is alom bekend van het carnaval. Dit jaar gaat de carnavalstoet uit op zondag 15/02, maar aan deze dolle gebeurtenis 
gaat echter heel wat voorbereidend werk vooraf.  
We worden in Aalst verwacht om 10 u, waar de ervaren stadsgidsen ons meenemen op een wandeling in de stad. Zo ont-
dekken we "het geheim recept van Aalst Carnaval". Tijdens het eerste deel van de rondleiding onthult de gids diverse 
weetjes over "de voil janet" en de geschiedenis van Aalst carnaval op diverse locaties in het stadscentrum. Het tweede 
deel omvat een bezoek aan de carnavalswerkhallen. We bezoeken verschillende loodsen en ontdekken de creativiteit van 
de Aalstenaars terug in hun praalwagens.  
 
      Rond 12.00u trekken we naar het restaurant "t Filetpurken". Voor de lunch 
      zijn er diverse keuzemogelijkheden, die je moet meegeven bij inschrijving.  
           *Voorgerecht: verse soep of rundscarpaccio 
            *Hoofdschotel : vis vd dag met verse groentjes en frietjes  
            of kippenbrochette of brochette van varkenshaasje   
        met peper-champignonsaus en frietjes 
            * dessert :  Tiramisu van de chef. 
 
 
Daarna vertrekken we met de bus  naar Stokerij VDS.  
Daar krijgen we een "Meesterlijke"  rondleiding van  
2 uur met uitleg over de verschillende processen in  
het ambachtelijk stoken van  gin, jenever  en likeuren. 
Als afsluiter zijn er 3 proevertjes per persoon. 
Heb je niet genoeg aan deze 3 proevertjes krijg je de  
gelegenheid om in de winkel de producten aan te kopen. 
 
Als het verkeer een beetje mee wil zijn we rond 18u30  
terug in Weerde 
 
Praktisch : samenkomst donderdag 29 januari om 8u15  
      vertrek om 8u30 stipt Parking d’ Oude School Weerde. 
 
Inschrijven : door betaling van € 66 euro (niet-leden € 76)  
op rekening van Neos Zemst, met vermelding van  :  
“Aalst + aantal pers soep + aantal pers carpaccio,  
+ aantal pers vis + aantal pers kip + aantal pers varken” 
 
Inschrijven = betalen vanaf 08/01/2026 en niet vroeger!  
 Maar wel ten laatste op 20/01/2026 
 

 

    

 

 

Inbegrepen :  
- reis per autocar, + drinkgeld chauffeur 
- alle inkomgelden 
- gidsen + drinkgeld 
- lunch met diverse keuzemogelijkheden 
 
Niet inbegrepen : 
- dranken tijdens en buiten de maaltijden 
- persoonlijke uitgaven 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

). 

 Tip: op w  

 behalve in  

 

 

 

NEOS activiteitenplanner*  
 

2026 Activiteit Plaats uur inschrijven opmerking verantwoordelijke 
Di 13/01 Nieuwjaarsreceptie WIK 

Zemst-Laar 
14:00 Nog tot 

06/01/2026 
Gratis voor leden Ann Janssens 

Do 15/01 Concert Muziekkapel van 
de Gidsen 

CC De Factorij  
Zaventem 

14:30 afgesloten  Carpooling Paul Cox 

Di 27/01 Voordracht met adviezen 
over cybercriminaliteit 
door Kastze en BIN 

Parochiezaal  
Eppegem 

14:00 Ter plaatse Vooraf inschrijven 
niet nodig ! 

Alex Houthuys 

Do 29/01 Daguitstap Aalst Parking d’ Oude 
School Weerde 

  8:30 Van 08/01 
tot 20/01 

Max 50 
deelnemers 

Marleen Verhasselt 

Di 24/02  Voordracht : 
“Bedgeheimen” door  
Lieve Mariën 

Parochiezaal 
Eppegem 

14:00 Ter plaatse Vooraf inschrijven 
niet nodig !  

 
Marie Paule De Baeck 
 

27-30/04 Moezelreis  Treis Karden  wachtlijst volzet Louis Van Roost 
07-11/09 Vijfdaagse reis Nederland Drenthe  Van 10/01 

tot 01/03 
Inschrijvingsfiche 
+ voorschot 

Marleen Verhasselt 

   

             Petanque : 
 
 

2de en 4de woensdag : 14 uur 
IN (bij slecht weer) 

of AAN (bij goed weer) 
de petanquehal achter de kerk 

te Hofstade 
               

  Volgende  
  petanquedag:  

             wo 28 januari ‘26 
       (14/01 geen spel 

         wegens overbezette 
       week (zie agenda) 

             

Verantwoordelijken :  
tinne.adriaens@telenet.be 

0475 795 746 
 brigittedesmet200@gmail.com  

0494 278 756 

Wandelen:  1e en 3e donderdag – 14u00  

          annjanssens128@telenet.be   - 0485 02 73 45 
 
Donderdag 1 januari – GEEN wandeling wegens 1 januari  (nieuwjaarsdag) 
 
 
Donderdag 15 januari - 14u00 : vertrek :  Kerk Weerde. 
We maken een rustige wandeling in Weerde en omgeving van ongeveer 5,5 km. Er kan 
geen lange wandeling gemaakt worden omdat we tegelijk ook met een aantal mensen 
naar het concert van de muziekkapel van de Gidsen gaan. Na de wandeling kunnen we 
er eentje drinken op het nieuwe (wandel)jaar in het café aan de kerk. 
 
 

Donderdag 5 februari – 14u00 : vertrek : inkom sport- en recreatiecentrum De Nekker 
Aan het sport- en recreatiecentrum van De Nekker in Mechelen is een gratis parking. We 
spreken af aan de inkom van het centrum aan de Spuibeekstraat Mechelen. We komen 
samen voor een wandeling van 5,8 km die, afhankelijk van de toestand van de onder-
grond, door of rond het bos gaat. Ook hier kunnen we de wandeling afsluiten met een 
drankje. 
 
*Onze wandelingen zijn telkens tussen 5 en 6 km lang. 
In de mate van het mogelijke voorzien we bij de wandeling een uitbreiding (tot max 10 
km) voor de liefhebbers ! Je kiest gewoon ter plaatse voor de korte of de lange tocht! 

*Sommige activiteiten zijn mogelijk 
onderworpen aan aanpassing of wijziging 
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Neos Zemst organiseert in samenwerking met busreizen  
Verhoeven een 5-daagse reis naar NEDERLAND (DRENTHE) 
Van maandag 07 september tot vrijdag 11 september 2026 
 
Inbegrepen vervoer, logies, alle maaltijden (uitgezonderd dranken) 
toegangsgelden en gidsen. 

Alle info vind je in de folder als bijlage bij deze nieuwsbrief. 
Inschrijven vanaf 10 januari 2026 tot 1 maart 2026 middels  
het bijgevoegde inschrijvingsformulier en storten van een voorschot. 
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