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Prof. Dr. Alfons Vansteenwegen

“Als liefde zoveel jaar kan duren”
(samenleven na 55 jaar)

DINSDAG 9 DECEMBER 2025

WIE IS ALFONS VANSTEENWEGEN?

Psycholoog, psychotherapeut, seksuoloog
en auteur van o.a. het boek
“Liefde is een werkwoord"”.

Het einde van de carriére(s) en het weg zijn van de kinderen brengen een nieuwe periode in de
samenleefrelatie. Wat doe je als je na een leven lang werken plotseling weer dag in dag uit samen bent,
en weer op elkaar bent aangewezen? Hoe blijf je origineel en ‘verschillig’ tegenover elkaar? Hoe blijf je

betrokken zonder bemoeienis?
Ook de seksualiteit verandert. Partners die nu kort bij elkaar leven, moeten leren mentaal afstand
nemen om samen te kunnen blijven door een goede terreinverdeling, het origineel blijven voor elkaar
en het vermijden van vicieuze cirkels.

e Welkom in de Gildezaal te Kuringen om 14.00 uur!

e Prijs: €15 (taart en koffie inbegrepen).

* Betaal voor 1december 2025 op rek. nr. BE44 7350 0497 2145 - Neos Kuringen met de vermelding
“Vansteenwegen” of schrijf bij voorkeur in via DiNA.

* Naldecember worden geen inschrijvingen meer aanvaard en annuleringen kunnen niet
terugbetaald worden.
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