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TERUGBLIK op ACTIVITEITEN van januari-februari
» Donderdag 15 januari: Nieuwjaarsdiner
62 leden genoten van een smaakvol diner en lekkere dranken in een gezellige sfeer in een
mooie zaal van restaurant Dennenhof.
» Vrijdag 23 januari: Hamameliswandeling met gids, Arboretum Kalmthout
De ‘betoverende’ toverhazelaars (hamamelis) stonden in volle bloei. We bewonderden de
wereldbefaamde verzameling toverhazelaars, de grootste van Europa, en kregen deskundige

uitleg. Na ons geleid bezoek genoten we van een taartje met koffie of thee in de cafetaria.
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Nieuwjaarsdiner Hamameliswandeling

» Donderdag 29 januari: Terugblik op onze reis naar de Elzas +
Voorstelling van onze vierdaagse reis in september 2026

Tijdens deze bijeenkomst blikten we met mooie foto’s en prettige herinneringen samen terug
op onze prachtige vierdaagse reis naar de Elzas in september 2025. Daarna maakten de 50
aanwezigen kennis met onze volgende reis, naar de Opaalkust.

» Donderdag 12 februari: Bus-uitstap naar Maaseik en Sittard
In de voormiddag bezochten we met twee uitstekende gidsen het Apotheekmuseum en het
Regionaal Archeologisch Museum aan het mooie Marktplein van Maaseik. In de namiddag
maakten we in de regen kennis met de historie van Sittard door de ogen van Toon Hermans en
bezochten we bijzondere pIekksn waar deze geboren Sittardenaar zijn tijd g:lqorbracht.
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ACTIVITEITEN in MAART “Tijd maken, tijd hebben, tijd geven”

Vrijdag 6 maart: Bezoek aan amarylliskwekerij Romberama, Loenhout

We brengen een bezoek aan deze mooie kwekerij met een prachtige binnentuin vol tropische
planten, vijvers en vissen. We krijgen er uitleg over de geschiedenis en de teelt van de
amaryllis. Tijdens de pauze wordt thee aangeboden, bereid met planten uit eigen kweek.




Prijs: € 15.

Vervoer: We maken deze uitstap met eigen wagens. We komen samen om 12.40 uur op de
parking van het kasteel van Brasschaat. Laat het vooraf via lieve.lens@telenet.be

weten als je bereid bent te rijden of als je met iemand wilt meerijden (bijdrage van € 6, te
betalen aan de chauffeur). Voor wie rechtsreeks naar daar rijdt: afspraak om 13.15 uur aan de
ingang van Romberama, Leiweg 20, 2990 Loenhout.

De inschrijvingen zijn afgesloten. Info: Lieve Lens — 0496 04 47 23
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Maandag 9 maart: Erfgoedwandeling: Kaart-Rustoord (8 km)

We spreken af om 13.00 uur aan de kerk van Rustoord. Bij het vertrek en op enkele plaatsen
onderweg krijgen we uitleg over de geschiedenis van de wijk, het erfgoed en de natuur. We
wandelen langs het Mariadomein en door de wijk Kaart. We komen even op het grondgebied
van Hoogboom om terug te keren via de Brusselse Bossen. Onderweg houden we een pauze in
‘Oud Antwerpen’. We sluiten af met een kleine zoektocht door het Mariadomein.

Graag vooraf inschrijven via m.van.roey@telenet.be, ten laatste op 5 maart.

Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91 / Marc Van Roey - 03 651 48 93

Landelijke rust

Donderdag 12 maart en donderdag 19 maart, 12 uur: Lunch in Stella Maris

De leerlingen van de hotelafdeling van Stella Maris Merksem laten ons kennismaken met hun
eerste culinaire stappen. We genieten er van een viergangenmenu.

Prijs: € 30, dranken niet inbegrepen.

Vervoer: we spreken af om 11.40 uur aan de terminus in Merksem, waar we tram 2 of 3
nemen tot halte Burgemeester Nolf (ofwel om 12.00 uur aan de ingang van de school).

De inschrijvingen zijn afgesloten.

Info: Monique Boucquey — 03 651 48 93 / Niki Peeters — 0477 45 84 98
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ACTIVITEITEN in APRIL “Enthousiasme werkt aanstekelijk”

Vrijdag 10 april: Maandelijkse wandeling: Militair domein (6 km)
We vertrekken om 13.30 uur op de parking van Gunfire, Licht Vliegwezenlaan.
Info: Renée Boons - 0497 90 39 10

Dinsdag 14 april: Bus uitstap Loghidden City (Katoen Natie) en Burcht Singelberg
(uitsluitend voor leden van Neos)
Centraal in de Antwerpse haven ligt het grootste logistieke platform ter wereld, Loghidden
City: een hoogtechnologische logistieke stad van Katoen Natie, 260 hectaren met een
honderdtal magazijnen van elk 8000 m?.
Wij bezoeken er het platform van Boardriders. Online shoppen is enorm toegenomen: je
bestelt via internet en de dag nadien worden de goederen aan huis geleverd. Maar hoe gaat
dit nu in zijn werk? We krijgen een blik achter de schermen van de logistieke omkadering bij
internet verkoop. Hoe worden de goederen gestockeerd, het order pikken, verpakken,
verzenden wereldwijd, ...? Wat met teruggestuurde pakjes? Wie werkt hier? Het is een
unieke gelegenheid om het “nieuwe winkelen” in de praktijk bezig te zien.
Vlakbij Loghidden City ligt het futuristisch kantorencomplex Burcht Singelberg. Midden
Singelberg bevindt zich een uniek, hip en stijlvol restaurant “Bebronna” met een Frans-
Belgische keuken. Hier genieten we van een driegangenlunch (inclusief wijn, water, pils bier,
frisdranken en koffie/thee) met zicht op de Schelde en de voorbijvarende scheepvaart.
Driegangenlunch:
= Toast gerookte zalm
= Schartongrolletjes gepocheerd/natuur aardappel/hollandaise saus met witbier
OF Varkenshaasje/gegrilde groentjes/cross blackwell saus/krielaardappelen

= Dessert van de chef.
Op loopafstand bevindt zich een kunstcollectie van Katoen Natie. De gidsen komen ons
ophalen voor een wandeling langs bekende kunstwerken van zowel Vlaamse als buitenlandse
kunstenaars, onder meer Hubert Minnebo, Michaél Aerts, Pablo Atchugarry, Wim Delvoye,
Atelier Van Lieshout en Ramsey Nasr.
De bus vertrekt om 8.45 uur aan de Azalealaan (tussen Hemelhoeve en parking voetbal).
Prijs: € 69 per persoon
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 13 maart tot ten laatste 7 april.
Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98
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Vrijdag 17 april: Maandelijkse fietstocht: Brecht (30 km)

We vertrekken om 13.30 uur aan de Kerkedreef ter hoogte van de ingang van De Inslag.
We fietsen naar Trapke Op, waar we pauzeren, en keren terug langs het Kempisch Kanaal.
Info: Renée Boons - 0497 90 39 10

ACTIVITEITEN in MEI “Zeg het ook eens als het goed is”

Maandag 4 mei, 12 uur: Feestelijke lunch in VTI Spijker, Hoogstraten
(uitsluitend voor leden van Neos Brasschaat)
Omuwille van de grote belangstelling gaan we nogmaals naar Hoogstraten, waar leerlingen
van de horeca-afdeling van VTI Spijker ons zullen verwennen met ‘spijs en drank’. Om
iedereen de kans te bieden ten volle te genieten van het driegangenmenu met aangepaste
dranken, maken wij de verplaatsing met onze bus. Er zijn 29 plaatsen beschikbaar. De bus
vertrekt om 11.15 uur aan de Azalealaan (tussen Hemelhoeve en parking voetbal).
Het is een uitdaging voor de leerlingen om twee verschillende menu’s te bereiden en te
serveren. Daarom moeten wij kiezen tussen menu A (15 plaatsen) en menu B (14 plaatsen).
Menu A:
v’ Gravad lax, mierikswortel, focaccia, salade
v’ Zeewolffilet, ravioli van Gandaham, Parmezaanse kaas, capellini, blanke boter
v’ Ricotta pannacotta, mango espuma
Menu B:
v’ Paling in 't groen
v’ Koolvis, limoentapenade, Hollandse saus, erwtencoulis, munt, shiitake, geprakte
aardappel
v’ Bavaroisetaart, yoghurt, aardbeienijs
Prijs: € 62, alles inbegrepen (menu, alle dranken, busvervoer).
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://www.neosvzw.be/brasschaat,
vanaf 4 april tot ten laatste 23 april. Leden die vorige keer op de wachtlijst
stonden, krijgen voorrang, vervolgens leden die er niet bij waren op 1/12/2025.
Gelieve zo snel mogelijk na inschrijving je keuze (menu A of B) door te geven via
monique.boucquey@telenet.be of 0479 37 04 91.
Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91 / Niki Peeters — 0477 45 84 98

Vrijdag 8 mei, 14 uur: Lezing door Brigitte Balfoort, “Koning Albert Il, de man die geen eigen
wil mocht hebben”, Zaal Born
Brigitte Balfoort is auteur, royaltywatcher en spreker over het Belgisch koningshuis. Koning
Albert Il was geliefd door (bijna) iedereen, ook door de politici. De ‘fou rire’ van Laken, zoals
hij als jonge prins van Luik al werd genoemd, deed met de glimlach plichtbewust wat er hem
was opgelegd. Dat was ook het geval toen gevraagd werd om het bestaan van zijn vierde
kind, Delphine, te ontkennen. In haar boek en in de lezing met uniek beeldmateriaal geeft
Brigitte duiding over de tweespalt in zijn leven, overgoten met een flinke portie humor, het
patent van Albert Il trouwens.
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Prijs (drankje inbegrepen): € 8 voor Neos-leden en € 11 voor niet-leden.
Aan de kassa: € 1 extra.
Vooraf inschrijven via de website van Neos Brasschaat, https://www.neosvzw.be/brasschaat,
vanaf 9 april tot ten laatste 30 april.
Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91 / Niki Peeters — 0477 45 84 98
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ACTIVITEITEN GEORGANISEERD door NEOS vzw

Zaterdag 9 mei, 20.30 uur: “De Avond van de filmmuziek”, AFAS Dome

De AFAS Dome verandert die avond in de grootste bioscoop van het land, waar de meest
iconische filmmuziek tot leven komt. Een concert met memorabele filmmuziek!

De inschrijvingen zijn afgesloten.

Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98

Maandag 25 mei, 15 uur: Zomeropera “La Bohéme”, Landcommanderij Alden Biesen
We maken de verplaatsing per bus, vertrek om 10.30 uur.

’s Middags gezamenlijke lunch in Rijkhoven.

De inschrijvingen zijn afgesloten.

Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91

Donderdag 27 augustus, 21 uur: Festivaria, Openluchtspektakel “Jekyll & Hyde”,
Donkmeer, Berlare

We maken de verplaatsing per bus en nemen samen een maaltijd aan het Donkmeer.

Op 2 maart ontvangen alle leden een e-mail met de informatie over dit evenement.
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UIT HET FOTOARCHIEF

Welke waterpartijen zien we op deze foto’s (3 in Brasschaat en 1 elders)?

Oplossing vorige editie (van links naar rechts en van boven naar onder):
Havenhuis Antwerpen (fietstocht naar Antwerpen , 10/8/24)

Kerkhof Franciscanessen Gooreind (geleide wandeling, 27/6/24)
Arboretum Kalmthout (bezoek met gids, 25/3/25)

Torenpoort De Mik (fietstocht “Langs de grenzen van Brasschaat, 9/9/23)



VIERDAAGSE REIS NAAR DE OPAALKUST (exclusief voor leden van NEOS Brasschaat)

Van maandag 21 september tot en met donderdag 24 september 2026 plannen wij een reis
naar de prachtige Opaalkust in Noord-Frankrijk, georganiseerd door ‘Alk Reizen’. Op het
programma staan: tijdens de heenreis een bezoek aan de ‘Cité de la Dentelle et de la Mode’
in Calais; geleide stadswandelingen door Montreuil-sur-Mer, Boulogne-sur-Mer (met bezoek
aan basiliek en crypte) en Gravelines; bezoek aan ‘Nausicaa’, het grootste aquarium van
Europa; bezoek aan ‘La Coupole’ en Wimereux; ‘Dunkirk Battlefield Tour’ met gids.
Inschrijven is mogelijk tot ten laatste 12 april.

Interesse? Vraag een flyer met meer info (programma, prijs, inschrijven) en een
inschrijvingsformulier aan bij Niki Peeters of Monique Boucquey (zie hieronder).

FIETSEN IN GROEP: reglement

a) Groepen met minder dan 15 fietsers: moeten de regels voor individuele fietsers volgen.

Zij moeten dus altijd het fietspad gebruiken als dat aanwezig en berijdbaar is. Dat geldt
voor alle soorten fietsen, dus ook voor elektrische fietsen.

b) Groepen met minstens 15 en maximum 50 deelnemers: mogen wel op de rijbaan rijden,
zelfs als er een fietspad is. Er zijn echter twee voorwaarden: 1) de groep moet bij elkaar
blijven; 2) je mag met niet meer dan twee fietsers naast elkaar rijden. De groep mag enkel
de rechterrijstrook gebruiken of, als er geen markering is, maximaal de helft van de rijbaan.
Tijdens de fietstochten van Neos gebruiken wij echter altijd het fietspad.

Fluohesjes zijn niet verplicht, maar het is extra veilig om die te dragen.

Ons volgende clubblad verschijnt eind april

Van harte welkom op onze activiteiten,
het bestuur van Neos Brasschaat

Voorzitter: Niki Peeters - nikipeeters56@gmail.com — 0477 45 84 98
Secretaris: Monique Boucquey — monique.boucquey@telenet.be — 03 651 48 93
Bestuursleden: Renée Boons —reneeboons@hotmail.com — 0497 90 39 10

Lieve Lens — lieve.lens@telenet.be — 0496 04 47 23

Annie Van de Velde — ansjevdv@gmail.com — 03 652 03 74
Webbeheerder: Etienne Schoonbaert — etienne.schoonbaert@gmail.com — 0475 71 69 68
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