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Dag allemaal

Het is reeds jaren geleden dat we nog konden
genieten (of niet) van het witte landschap; zoals
iemand zei: Mooi van binnenshuis, minder buiten!

Laat ons hopen dat het voorjaar en de zomer

prachtig worden!

We hebben helaas een moeilijke beslissing moeten
nemen: de reis naar Praag is geannuleerd, wegens
te weinig inschrijvingen. Gelukkig is dit zonder
geldelijk verlies kunnen gebeuren. De voorschotten
zijn intussen terugbetaald. Spijtig, maar helaas. We
rekenden erop.

2026 brengt ons ook positief nieuws. De uitstap
naar Lier, een lezing over slaap en zijn problemen.
Liertje pleziertje of slaap, waar iedereen wel eens
mee sukkelt.

In maart staan er ook heel wat activiteiten op,
gelieve op tijd in te schrijven.

Kijk ook eens op de website van Neos Zonhoven en
natuurlijk houdt de nieuwsbrief jullie op de hoogte.
We hopen jullie in 2026 weer vaak te zien!
Groetjes en voorzichtig!

Het bestuur
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BESTUUR

Linda Roebben
0498 29 80 83
lindaroebben@hotmail.com

Ria Vanspauwen
011/82 11 71

Viviane Schraepen
viviane.schraepen@telenet.be

Marcella Thuwis
0476 96 21 24

Anny Clemens
0474 56 08 60

Jean-Jacques Boux
0479 60 24 20
bobo3@skynet.be

Florette Goffings
011/81 41 64

Jean Vanderheyden
0477 88 46 93

Deelname aan activiteiten bevestigen door storting van het vermelde bedrag

op rekeningnummer : BE36 9730 6310 3281
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Comedian-mentalist Gili

‘t Poorthuis Peer
12 februari 2026

“Grusse aus Wien”

deSingel Antwerpen
22 februari 2026

Dansvoorstelling Amadeus
Koninklijk Circus Brussel
18 april 2026
of
Trixxo Theater Hasselt
25 april 2026

De Avond van de Filmmuziek 2026
AFAS Dome Antwerpen
09 mei 2026

Wanneer je wil betalen voor een activiteit kan je
dit nu op twee manieren :

via de nieuwe website met uw
lidmaatschapsnummer
of
op de oude manier, dus via een
bankoverschrijving. Vergeet je naam en de
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activiteit niet te vermelden. Je hebt het
inschrijvingsnummer dan niet nodig!!

BE36 9730 6310 3281



Voordracht "Hoe slapen weer een zaligheid werd"

Tien jaar lang kampte toenmalig Radio 2-journalist, leraar en zanger Kris Baert met
slaapproblemen. Stress en verlies van zijn vader zorgden er mee voor dat hij voortdurend lag te
piekeren en de slaap niet kon vatten. Hij zag uiteindelijk maar één oplossing: de slaappil.
Alsmaar meer en meer, van 1999 tot 2009 was hij er flink aan verslaafd, tot het echt niet meer
kon. Kris zocht en vond professionele hulp maar ook het toeval speelde aardig mee en won
gelukkig zijn felle strijd tegen de slaappil! Kris Baert vertelt zijn verhaal en geeft ook een aantal
nuttige tips in een voorstelling waar een vleugje lichtvoetigheid, emotie en humor nooit ver weg
zijn. Tussendoor zingt Kris ook een paar mooie liedjes die iets te maken hebben met slapen....

Praktische gegevens
Evenementenhal zaal 4 Zonhoven
23-02-26
Ontvangst 13:30
Aanvang 14:00
Einduur 16:30
Voor iedereen
15,00 euro voor leden
20,00 euro voor niet-leden
Op voorhand inschrijven verplicht

opmerking :
De lezing van Professor Marc Boogaerts over “stamcellen,
bron van eeuwig leven” valt weg wegens ziekte van de spreker.
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Bezoek Corda Campus Hasselt

Bezoek Corda Campus met gids. Met 250 bedrijven en 5000 mensen bruist het hier op elk
vlak. De campus heeft een onweerstaanbare aantrekkingskracht op alles wat innovatie en
tech-drive is. Naast de bedrijven vind je hier ook netwerkorganisaties,
ontwikkelingsmaatschappijen, overheidsinstanties terug. Een dynamisch en actief netwerk
dat goud waard is. Na het geleid bezoek kunnen we nog iets gaan drinken in Het Cordaat.
Een fijne afsluiter. Ontvangst aan het onthaal van het Corda 1 hoofdgebouw. De ingang van
het gebouw bevindt zich aan de zijde van de watertoren. Er is voldoende parkeerruimte
voorzien.

Corda Campus Kempische steenweg 311 3500 Hasselt
24-03-26
Samenkomst Evenementenhal Zonhoven om 13.15
Aanvang 14:00
Einduur 15:30
Voor iedereen
Corda Campus: 5,00 euro voor leden
Corda Campus: 7,50 euro voor niet-leden
Op voorhand inschrijven verplicht




Klavier zangensemble : En route

Al vijf jaar onderweg ....... Wat aanvankelijk een hechte vriendschap was, groeide al
snel uit tot een muzikaal project. Het werd al snel duidelijk dat we allemaal dezelfde
ambitie deelden: het brengen van meerstemmige muziek. Het idee ontstond om een
klein concert te organiseren in verschillende kerken. Zo kunnen we het publiek laten
kennismaken met wie Klavier is . De kerken bieden de perfecte intieme setting om
onze muziek puur te presenteren, met vier stemmen.

St.Lambertuskerk Kempische Steenweg
518b 3500. Hasselt
27-03-26
Aanvang 20:00
Voor Neos leden van de eigen afdeling
Klavier: 10,00 euro voor leden
Op voorhand inschrijven verplicht

Busreis : bezoek Lier

Ontdek de hoogtepunten van Lier. De gids begeleidt je langs het historische
erfgoed van de stad. Je bewondert bezienswaardigheden en toeristische
trekpleisters, zoals de Zimmertoren, het begijnhof, het stadhuis. We maken
ook een boottocht met oude palingschuiten over de Binnennete en die geven
ons een aparte kijk op verborgen pittoreske plekjes. Lunch inbegrepen.

Lier
02-04-26

Ontvangst 08:30
Aanvang 10:15

Einduur 16:50

Voor iedereen

Lier: 55,00 euro voor leden
Lier: 60,00 euro voor niet-leden
Op voorhand inschrijven verplicht

Programma:
08.30 uur: Samenkomst evenementenhal Zonhoven
10.15 uur: historische wandeling: stadhuis, begijnhof en kijkdoos

12.30 uur: Lunch: ceasarsalade (salade kip) + 1 glas wijn of pils of frisdrank + 1 koffie of thee
14.45 uur: bezoek Zimmertoren
15.55 uur : Boottocht
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Grisse aus Wien_concert

Dit Weense concert van de Internationale Robert Stolz Club, een echte succesformule die
ondertussen een vaste waarde op het Neos-programma vormt. Topklasse. Wees welgekomen op zondag

22 februari 2026 in de comfortabele zetels van deSingel!

Wegens groot succes
uitverkocht.

Geen kaarten meer verkrijgbaar.



Provmmale Quiz Limburg

Wie. kroont zich in 2026 tot de Slimste Neos-club van Limburg? Op dlnsdag 20 januari, in de'late namiddag, ontdekken we wie de
felbegeerde titel mee naar huis mag nemen! Vorlg jaar ging Neos Zutendaal met de overwinning lopen — maar misschien is*het dit
jaar wel de'beurt aan jouw club? Zin om mee te strijden en je clubteam te versterken? Neem snel contactop met | je lokale Neos-club.
! Doe mee, test je kennis en beleef een onvergetelijke quiznamiddag! e

Praktische gegevens
Cultuurcentrum Mozaiek Kerkplein 12-14 Kortessem ; -
~20-01-26 SR | e
Ontvangst 13:30 ) :
Aanvang 14:00
- Einduur 17:00
Voor Neos leden van de eigen afdeling s
Deelname (incl. warm koffleonthaal water op tafel, drank en hapje na de quiz): 18,00 euro voor leden
- Op voorhand mschrljven verplicht '
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Raar, he?! —
Humor illusie en mentalisme met comedlan-
mentalist Gili

Maak je klaar voor een namiddag vol verwondering, humor en verrassende twists! Comedian-
Mentalist Gili verrast vriend en vijand door zijn vijf zintuigen z6 goed te gebruiken.dat het lijkt
alsof hij.een zesde zintuig heeft. Dat is het vak dat Gili tot een ware kunst wist te ve.rheffen"en
“. waarmee hij vermeende paragnosten en helderzienden liefdevol belachelijk maakt. En dit
keer exclusief voor Neos-leden, kom genieten van Gili's unieke universum, waar niets is wat
het lijkt, maar alles heerlijk entertaint. E€n ding hebben alle acts gemeen, op het einde denk
: je altijd: “Raar, he?!” ;

Praktische gegevens
'T Poorthuis Zuidervest 2a, 3990 Peer
12-02-26
Ontvangst 14:00
Aanvang 14:30
Voor alle Neos leden

Ticket + drank & hapjes na de voorstelling:
32,00 euro voor leden
Op voorhand inschrijven verplicht




Dansvoorstelling
‘Amadeus - A Requiem of Love’

Het wereldberoemde dansgezelschap Szeged Contemporary Dance Company
(SCDC) wist Neos de voorbije jaren al te verbluffen met dansvoorstellingen
'Carmina Burana' en 'The Nutcracker'. Hun gloednieuwe productie 'Amadeus’
belooft wederom modern ballet van het hoogste niveau! Sprankelend, hedendaags

d.

Praktische gegevens
Trixxo Theater, Hasselt
25-04-26
Aanvang 20:00
Einduur 21:30
Voor alle Neos leden

Praktische gegevens
Koninklijk Circus, Brussel
18-04-26
Aanvang 20:00
Einduur 21:30
Voor alle Neos leden

Neos-ticket 1e categorie:

99,00 euro voor leden
Neos-ticket met georganiseerd busvervoer:
124,00 euro voor leden
Op voorhand inschrijven verplicht
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De Avond van de Filmmuziek 2026

Zaterdag 9 mei verandert de AFAS Dome in de grootste bioscoop van het land, waar de
meest icornische filmmuziek tot leven komt. Laat je meevoeren door bekende
soundtracks, live gebracht door het Antwerp Philharmonic Orchestra en getalenteerde
solisten, met de filmbeelden als adembenemend decor. Dé concertbelevenis in teken van
memorabele filmmuziek!

Praktische gegevens
AFAS Dome, Schijnpoortweg 119, Antwerpen
09-05-26
Aanvang 20:30
Einduur 23:00
Voor alle Neos leden

| DE AVOND VAN 'i_-;-f Neos-ticket: 63,00 euro voor leden

\ _D_E_F[LMMUZIEK Neos-ticket met georganiseerd busvervoer:
88,00 euro voor leden

Op voorhand inschrijven verplicht




Maandelijkse vaste activiteiten

We fietsen elke dinsdag en donderdag. Vertrek om 13u30 aan de evenementenhal. Wil je graag fietsen, laat
dan iets weten aan Ria Vanspauwen. De groep wacht aan de evenementenhal. Fietsen doen we bij mooi weer.
Heb je voorkeur voor een bepaalde route, laat dit dan vooraf weten aan Ria. Zij stippelt de weg uit.
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We wandelen op maandagochtend. We vertrekken elke maandag om 9.30 uur
aan de parking aan de Donderslagseweg in Zonhoven. Heb je zin om mee te

wandelen? Geef dan een seintje aan Ria. Zij zet je in de WhatsApp groep en
je ziet of er gewandeld wordt, en dit enkel bij goed weer. De wandeling is 5 km
oo p enwe doen dat op een rustige manier. Een goede wandeling is een frisse start
van de dag.
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