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Blijf als lid op de hoogte!

%
‘G De Verenigingspil”

Winnaar
Happy Aging
Award 2024

Neos wint Happy Aging Award!

Met De Verenigingspil lanceerde Neos een gezond
medicijn tegen eenzaamheid. De Verenigingspil wil
mensen terug fysiek samenbrengen in de warme schoot
van een vereniging. Intussen sloten al meer dan 40
organisaties zich aan bij het initiatief. Als kers op de
taart verzilverde De Verenigingspil de nominatie voor de
Happy Aging Award, uitgereikt door In4care, een
initiatief dat zorgverleners, bedrijven en
beleidsmedewerkers samenbrengt rond stralend en
gezond ouder worden in de thuisomgeving. Wij dragen
deze award graag op aan al onze vrijwilligers!

Wil jij De Verenigingspil mee steunen? Lees dan Neos
Magazine of klik hieronder door.

Naar de verenigingspil

Kathy Lindekens tweede BOV in Neos-
podcast

Van Kattekwaad tot erger, Kom op tegen Kanker,
BEDNET: het zijn maar een paar projecten waar
radiopresentatrice Kathy Lindekens haar letterlijk fréle
maar figuurlijk sterke schouders onder zette. Stuk voor
stuk zijn het engagementen die voor vele kwetsbare
mensen een verschil maken. Benieuwd hoe Kathy — die
volgend jaar 70 wordt — vandaag in het leven staat?
Luister dan naar onze podcast ‘Positief oud worden’
waarin gastheer Kris Baert een warm gesprek voert met
zijn oud-collega en Bekende Oudere Vlaming, Kathy
Lindekens.

Beluister de podcast
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Sterke vrouwen in Neos Magazine

Sterke vrouwen voor een warme samenleving, die vind
je in ons Neos Magazine. Van ‘de machtigste vrouw in
de zorgsector’ over een journaliste op de bres voor de
autonomie van 80-plussers tot enkele vrouwen die zich
heel concreet het lot van de meest kwetsbaren in onze
samenleving aantrekken... Daarnaast krijg je ook de
levenslessen van Carry Goossens, onze eerste gast in
de podcast-reeks ‘Positief oud worden’, tips om fit te
blijven in deze eindejaarsperiode én zijn er weer mooie
prijzen te winnen...

Naar Neos Magazine

Het CREATE-platform is gelanceerd!

Wat als je jouw levenservaring kon doorgeven aan
anderen? Dankzij het CREATE-platform kan dat! Sinds
de lancering op 16 oktober zijn er 67 gebruikers bij
gekomen en 115 verhalen toegevoegd.

Gemist hoe het begon? Bekijk hier onze aftermovie
vanuit het iconische Atomium en ontdek wat CREATE
voor jou kan betekenen.

Naar het CREATE-platform

Neos Magazine naar Antarctica

Heb jij gewoond, gewerkt, geleefd in Australi€,
Antarctica of Oceanié? Of ga je er regelmatig op bezoek
bij familie? Heb je er een boeiend verhaal over? Stuur
het naar welkom@neosvzw.be en wie weet komen we
bij jou op reportage voor een van onze volgende edities
van Neos Magazine. Ook andere ideeén voor
reportages of reacties zijn welkom!
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Op de bres voor het seniorentarief
NMBS

Toegankelijk en betaalbaar openbaar vervoer is van
essentieel belang voor wie zich duurzaam wil
verplaatsen en volop wil deelnemen aan het
maatschappelijke en culturele leven. De afschaffing van
het goedkopere seniorenbiljet dreigt senioren opnieuw
naar de auto of, erger, naar het thuiszitten te duwen.
Samen met de supporters van het openbaar vervoer en
onze collega’s van andere organisaties werd vorige
week ludiek actie gevoerd. De Neos-delegatie was
zichtbaar aanwezig. Wij blijven het dossier opvolgen!

met de Nationale
DOE-METER?

Doe mee met de DOE-METER

De DOE-METER is het grootste onderzoek naar
vrijwilligerswerk en verenigingen in Belgié en wil het
debat hierover ondersteunen. Ook Neos doet mee! Met
voldoende deelnemers krijgen we een op maat
gesneden rapport waarmee wij onze vereniging kunnen
verbeteren. Bovendien worden de algemene resultaten
gebruikt om het beleid naar verenigingen in gemeentes
en Vlaanderen te verbeteren. Jouw deelname is dus
onmisbaar! Meer info vind je op www.doemeter.be.

Meteen deelnemen, kan via de knop hieronder.

Ik doe mee met de DOE-METER

Neos Bierbeek Slimste Club

De spanning was te snijden, vrijdag 8 november in de
Paterskerk te Sint-Niklaas. Maar liefst 15 clubs dongen
mee naar de wisseltrofee ‘Slimste Neos-club van
Vlaanderen’. Het werd een sportieve en spannende
strijd. Een leuk evenement, waar ook de aanwezige
supporters van genoten. De top drie werd uiteindelijk:
De Borrelaars (Bierbeek), Black Out (Sint-Gillis-Waas)
en ‘kHebhetgeweten (Herk-de-Stad).
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Reactie van Sophie Dutordoir, topvrouw
NMBS

Neos-bestuurslid Nikki op
uitwisselingsreis

Nikki Huts, bestuurslid Neos Antwerpen en Neos vzw,
vertegenwoordigt Neos in onze ngo Trias. In november
trok ze naar de Dominicaanse Republiek voor Trias
Connects, een unieke uitwisselingsreis rond inclusief en
duurzaam ondernemerschap. Nikki: "Hier heb ik beseft
dat inclusie veel meer is dan de integratie van mensen
met een andere kleur. Het gaat ook over
gendergelijkheid."

Ontdek de reis van Nikki

oed nieuws over
uuderen

Mag het wat luider?

Mag het wat luider? brengt goed nieuws over ouderen
en zorg. Want dat is er eigenlijk in overvloed. Goed
nieuws over nog actieve ouderen en anciénners,
bewoners van woonzorgcentra, mantelzorgers,
referentiepersonen dementie, ... dat maximaal verspreid
moet worden. Mag het wat luider? gaat op zoek naar
mooie verhalen om ze Luider te maken. Met Neos
scharen we ons graag achter dit initiatief. Mag het goed
nieuws over ouderen en zorg ook voor jou wat luider?

Website Mag het wat luider?

BERICHTEN VAN ONZE PARTNERS
Ga mee naar Ein Festival der Liebe — korting voor Neos-leden

Ment55, Reizen Lauwers en Neos vzw organiseren samen een weekend naar Ein
Festival der Liebe op zaterdag 7 en zondag 8 maart 2025. Kom en geniet mee van de
top van de Schlagers in Ahoy Amsterdam met Jan Smit, Chantal Janzen, Frans Bauer,
Nicole en vele andere. Een luxecar pikt je dicht hij huis op. Je bezoekt Delft en
Dordrecht met gids, en je maakt een gratis boottocht in de binnenstad van Delft. Je
verblijft in een viersterrenhotel met een rijkelijk ontbijt. Dit alles voor maar 369
euro/persoon. Neos-leden krijgen op vertoon van hun lidkaart 20 euro korting bij de
inschrijving via Reizen Lauwers door hier te klikken.

Bekijk hier de videoclip
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Gratis webinar ‘Apps van de overheid’

Op dinsdag 17 december van 14u tot 15u30 vindt er
terug een webinar plaats met als thema 'Apps van de
overheid'. Tijdens dit webinar overloopt Beego de
belangrijkste websites of apps van de verschillende
overheden. Want ook de overheid communiceert steeds
vaker digitaal via verschillende apps. Ga naar
www.beego.be/webinars en schrijf je in. Gebruik de
kortingscode BECODE?24 om gratis deel te nemen.

Schrijf je in

CARMINA BURANA

Ervaar de Kracht van Carmina Burana
— Nu met Exclusieve 10% NEOS-
LEDENKORTING!

Beleef een onvergetelijke avond vol passie, ritme &
emotie met Carl Orff’'s meesterwerk Carmina

Burana! Ervaar één van de meest indrukwekkende
evenementen ooit in een grandioze enscenering, met
meer dan 135 artiesten op scene! Laat je meevoeren
door de indrukwekkende koorpartijen, internationale
topsolisten, ijzersterke dansers en een fenomenaal
live symfonisch orkest! Een ware sensatie voor iedere
liefhebber van klassieke muziek!
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25/10/24 = HEDENDAAGSE

-21/04/25 = JUWELEN
UIT ANTWERPEN

Kom langs in het sprankelende DIVA
museum!

Laat je betoveren door de unieke juwelencollectie van
Dirk Schrijvers in de expo Opgespeld! bij het DIVA
museum. De 200 broches en juwelen van Antwerpse
ontwerpers, verzameld met een scherp oog voor emotie
en experiment, bieden een diepgaand inzicht in de
veelzijdige wereld van hedendaags juweeldesign.
Ontmoet ook vier makers in filmportretten en ontdek
juwelen als kleine sculpturen die zowel inspireren als
raken.

Bezoek de Expo
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Wandel door ‘De Poorten’ in het STAM

STAM - Stadsmuseum Gent

Eeuwenlang kwam je de stad binnen via gigantische
poorten. Vandaag vind je precies op die plaatsen
dynamische en kleurrijke stadswijken. Wat gebeurde
hier de afgelopen twee eeuwen? Hoe werd de stad hier
gevormd en hertekend? De meest besproken delen van
de stad nemen in de STAMexpo ‘De Poorten’ (nog
t.e.m. 31.08.2025) zelf het woord. Op 't randje van de
stad, maar centraal in deze expo.
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Als NEOS-lid profiteer je van een exclusieve 10%

korting op je tickets. Ontdek ‘De Poorten’ (individueel of met je
Mis deze unieke kans niet om dit wereldberoemde NEOS-afdeling)

spektakel bij te wonen.

i Datum: 27/04/2025 — 04/05/2025
© Locatie: Concertgebouw Brugge, Trixxo Theater
Hasselt, Capitole Gent, Stadsschouwburg Antwerpen

Bestel hier snel je tickets & claim je korting

Neos vzw 03/213 92 60
Mercatorstraat 92 welkom@neosvzw.be

9100 Sint-Niklaas www.neosvzw.be
NEOS i Veandern
netwerk van ondernemende senioren \\verbee\dlng verke

Je profiel aanpassen - Uitschrijven
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