
 

        

 

  

 

 

 

 

 

 
 

          

 

 

 

 

 

 

 

Het kernteam van Neos Zemst : 

Alex Houthuys (voorzitter)  0477 74 20 60 
  

Paul Cox (secretaris)  0497 10 53 49 
  

Marleen Verhasselt (penningm.) 0494 65 90 38 
  

Marc Leemans (webmaster) 0475 56 78  96 

Tinne Adriaens 0475 79 57 46 
  

Marie-Paule De Baeck 0494 81 04 22 
  

Brigitte De Smet 0494 27 87 56 
  

Ann Janssens 0485 02 73 45 
  

Godelieve Roofthoofd 0468 34 28 15 
  

Nieuwsbrief 

Werkjaar 2025 - 2026 

      Nr 09 – mei 2026 

                 Rekeningnummer NEOS ZEMST : 
                        BE34 0015 2142 4990 
 

                               neos.zemst@telenet.be     

      www.neosvzw.be/zemst  

 

In meI leggen alle vogels 
een eI 

 

Dit zegt iets over hoe mei gezien wordt als de maand vol nieuw 
leven, met de mooiste natuurveranderingen. Alles wordt frisgroen, 
de meiklokjes en andere bloemen bloeien volop. 

Begrijp me niet verkeerd, wij gaan geen ei leggen, maar ons 
kernteam komt deze maand wel samen om voor jullie een mooi 
programma neer te leggen voor het nieuwe werkjaar 2026 - 2027. 
Dit nieuwe programma zal zoals steeds weer vol activiteiten staan 
met voor elk wat wils.  

Voor velen onder ons is het onderstaande een geheugensteuntje, 
maar voor enkele nieuwe leden een richtlijn. Om onnodige 
misverstanden of te late inschrijvingen te vermijden, lees telkens 
aandachtig onze nieuwsbrief. Stip aan waar jij aan wil mee doen en 
schrijf hiervoor snel in volgens de aangegeven procedure. Zeker de 
daguitstappen zijn telkens snel volgeboekt. Om iedereen de kans te 
geven snel in te schrijven, stellen wij (het kernteam) de begindatum 
van inschrijving vast. Wie vóór dit tijdstip inschrijft, komt 
onherroepelijk achteraan de lijst te staan!! Enkel onze 
penningmeester kan de volgorde van inschrijvingen volgen wanneer 
de bepaalde som op de rekening gestort werd. De capaciteit ligt 
merendeels rond de 50 personen; het aantal plaatsen in een 
autobus. Buiten onze maandelijkse nieuwsbrief kan je ook terecht 
op onze website www.neosvzw.be/zemst. Onze webmaster doet al 
het mogelijke om deze zo goed mogelijk up-to-date te houden, zo 
vind je dus steeds de recentste info per activiteit. 

Ik hoop van harte dat onze nieuwe leden zich snel thuis kunnen 
voelen in de grote familie van Neos Zemst en dat we hen veel mogen 
begroeten op de activiteiten. 

Wanneer jullie deze nieuwsbrief krijgen zijn wij reeds volop aan het 
werken aan het nieuwe jaarprogramma 2026 – 2027. Meer hierover 
volgt in de verdere communicaties. 

Jullie voorzitter Alex Houthuys 

 

 

 

 
 Enkele aandachtspuntjes! 
 
* Probeer steeds wat cash kleingeld bij je te 
hebben als je dranken moet betalen op onze 
activiteiten. Het is moeilijk om onze voorraad 
wisselgeld op peil te kunnen houden. 

* Het is belangrijk dat je ons steeds alle 
wijzigingen doorgeeft voor ons ledenbestand. 
We denken dan vooral aan adreswijziging, 
wijziging van telefoonnummer of e-mailadres. 
Eén ding kan spijtig genoeg niet meer wijzigen, 
dat is onze geboortedatum (niet?) 

* Schrijf nu al in je agenda: onze 
zomerhappening met BBQ gaat dit jaar door op 
zondag 26 Juli in d’ Oude School te Weerde.  
Nodig familie en vrienden die geen lid zijn van 
Neos Zemst ook uit om mee te komen. 

* Denk er aan dat je voor sommige activiteiten 
strikt inschrijft binnen de inschrijvingsperiode. 
Als je te vroeg inschrijft bestaat de kans dat je 
toch nog achteraan op de wachtlijst terecht 
komt als er te veel inschrijvingen zijn. 



 
 

 
 

De voorbije maand april was er weer één van hoogtepunten voor Neos Zemst: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Voorbij… 
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En terwijl je deze nieuwsbrief doorleest, zijn er 51 enthousiaste leden vertrokken voor onze jaarlijkse 
meerdaagse reis naar Treis-Karden aan de Moezel. Volgende nieuwsbrief verslag en foto’s! 

Zo hadden we een Paaslunch in buffetvorm die op uitermate  
goede reacties van de 99 deelnemers kon rekenen.   
Voor herhaling vatbaar! Alleen zijn we vergeten foto’s te 
nemen. Het was wel een mooi aangeklede zaal…..  

Ook onze dauwwandeling was op twee fronten een groot succes. Maar liefst 60 inschrijvingen voor het ontbijt, 
waarvan 29 leden om 7 uur klaarstonden voor de mooie wandeling in de Dorent te Eppegem. 
En we knoopten terug aan met de vroegere traditie en het kernteam maakte zelf ontbijt met spek en eieren. 
Blijkbaar lekker en meer dan voldoende. Ook weer voor herhaling vatbaar. 

 

De wandeling op 2 april in het natuurgebied 
Zenneboorden in de buurt van Technopolis was 
voor de eerste keer een waar avontuur! 

…..en een mooi en lekker dessert 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komt zo…. 

 

Havenbezoek en rondvaart op de Maasplassen op vrijdag 5 juni 2026 
 

Op 5 juni vertrekken we om 7.30u stipt in Weerde en rijden we met de bus naar Maasbracht, net over de grens. 
Hier staat het schip van rederij Cascade vandaag ter beschikking, te beginnen met koffie of thee met vlaai, geserveerd 
aan boord. Nadien komt de gids ons ophalen voor een havenbezoek. Maasbracht heeft de grootste haven van Nederland 
voor de binnenscheepvaart. De rondleiding duurt ongeveer 1.30u en is voor iedereen toegankelijk. 
 

Rond 12.00u komen we terug op het schip. Als iedereen zijn plaats gevonden heeft vertrekt het schip voor een rondvaart 
van ongeveer 3,5u. Terwijl we lunchen op het schip, varen we langs een kanaal naar het verste punt van onze uitstap. Na 
de lunch varen we langs de mooie Maasplassen terug naar Maasbracht die we nu uitgebreid kunnen bewonderen. We 
passeren ook een paar sluizen. We passeren Thorn (in het achterland) en kunnen ook de skyline van Roermond vlakbij 
bekijken. Natuurlijk zijn er ook de mooie natuurgebieden rond de plassen, en we zien ook een winning van maasgrind. 

                                                                                  
Rond 16.00u verlaten we het schip en hebben we nog een uurtje vrije tijd om in de omgeving van de haven of de 
winkeltjes of de terrasjes van Maasbracht, rond te kuieren. 
 
Om 17.00u komt de bus ons weer oppikken. Onze terugkeer in Weerde is voorzien rond 18u30 – 19u. 
 
Praktisch: Aanwezig om 7.15u.  De bus vertrekt stipt om 7.30u stipt op de parking aan d’Oude School in Weerde. 
 

Inschrijving:  Door betaling van € 85 (niet leden € 95) op rekening van Neos Zemst met vermelding: 
                        “Maasbracht + aantal personen”  (geen menukeuze omdat het in buffetvorm is) 
   Opgelet : de inschrijvingsperiode loopt vanaf   8 mei tot 25 mei.   Niet vroeger of later!  
 

       Inbegrepen:  reis per autocar + drinkgeld chauffeur 
                              koffie met vlaai op het schip 
                              rondleiding met gids in de haven 
                              lunch op het schip 
                              rondvaart van 3,5u op de Maasplassen 
 

       Niet inbegrepen: dranken tijdens en buiten de maaltijden 
 

Als lunch krijgen we: 
 eerst aspergesoep,                    
 gevolgd door een buffet met:  
      - een pastaschotel met zalm,  
      - varkensfilet met champignonsaus 
      - rundstoofvlees in rode wijnsaus  
     met frietjes of aardappelgratin en groenten.  
 

Als afsluiter is er nog een koffie.  
 

Op donderdag 21 mei 2026 organiseren wij weer een  “Combiwandeling”   

We gaan wandelen in de voormiddag en daarna lunchen we in brasserie ANTIKA, Pater Penninckxstraat 34 te Elewijt. 
Praktisch: Er zijn 2 mogelijkheden: 
      * ofwel vertrek je mee om 10 uur vanop de parking van de brasserie (zelfde adres) op wandeling in de  
         bossen en velden voor ongeveer 7 km. De wandelaars zijn terug tegen 12 uur voor de lunch. 
      * ofwel kom je tegen 12 uur naar de brasserie (zelfde adres) om te lunchen en je gaat niet mee wandelen. 
Menu:  Tomatensoep 
 Kipfilet of visfilet (keuze op te geven) 
  met warme groenten,  
  aardappelen/puree 
  saus van de chef   
 Tiramisu 
 
Inschrijven: door betaling van € 42 (€ 52 niet-leden) voor de lunch, op rek nr. van Neos Zemst met vermelding: 
         “combi-wandeling + aantal pers vlees + aantal pers vis”.  Inschrijven vóór 14 mei 
 Wandelen is gratis. Als je enkel gaat wandelen en NIET deelneemt aan de lunch, moet je NIET inschrijven. 
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NEOS activiteitenplanner*  
 
2026 Activiteit Plaats uur inschrijven opmerking verantwoordelijke 
Di 05/05 Daguitstap Doornik D’Oude School 

Damstraat Weerde 
7:00 afgesloten volzet Marie-Paule  De Baeck 

Do 21/05 Combiwandeling 
met lunch 

Brasserie Antika 
P. Pennincksstraat 34  
te Elewijt 

10:00 Vóór 14 mei 
voor de lunch 

Wandelen niet  
inschrijven. 
Lunch wel !  

Ann Janssens 

Vr 05/06 Daguitstap met 
boottocht 

Maasbracht 7:30 Vanaf 08 mei 
tot 25 mei 

Max 51 personen Marie-Paule  De Baeck 
en Godelieve Roofthoofd 

Di 30/06 Dagfietstocht  Arboretum 
Wespelaar 

  Info volgt Marie-Paule  De Baeck 
en Marc Leemans 

Zo 26/07 Zomerhappening  
met BBQ 

d’ Oude School 
Weerde 

 Info volgt Ook voor niet-
leden. 

Alex Houthuys 

07-11/09 Vijfdaagse reis 
Nederland 

Drenthe  afgesloten  Marleen Verhasselt 

                        Petanque: 
 
 

2de en 4de woensdag: 14 uur 
IN of AAN de petanquehal te  

Hofstade  (achter de kerk) 
 
 
 

                 
  
  
 
 

 

 
 

Volgende  petanquedagen:  
               woensdag  13 mei ‘26 
               woensdag 27 mei ‘26 
 
     het jaarlijkse lidgeld voor gebruik     

  van de petanquehal bedraagt € 25   
 

 Verantwoordelijken:  
    Tinne Adriaens  0475 795 746 

 Brigitte De Smet 0494 278 756 

Wandelen:  1e en 3e donderdag – 14u00  

          Info: Ann Janssens   tel. 0485 02 73 45 
 
 

Donderdag 7 mei – 14u00: vertrek : inkom sport- en recreatiecentrum De Nekker  
In februari is deze prachtige wandeling in het Broek te Mechelen letterlijk in het water 
gevallen en werd ze vervangen door een plaatselijke meer verharde korte wandeling. 
Nu het al een tijdje droog is proberen we het opnieuw. 
Aan het sport- en recreatiecentrum van De Nekker in Mechelen is een gratis parking . 
We spreken af aan de inkom van het centrum (Spuibeekstraat - Let op: dit is dus niet 
aan de Nekkerhal, maar wel aan de overzijde, iets verder dan het bioscoopcomplex) 
We maken een wandeling van 5,8 km die hopelijk deze keer dus door het Broek en het 
bos gaat. Hier kunnen we de wandeling afsluiten met een drankje. Vandaag geen  
uitbreiding van de wandeling. 
 
Donderdag 21 mei  – 10u00: Combi-wandeling (wandeling + lunch) 
 Vertrek op de parking van brasserie Antika, Pater Penninckxstraat 34, Elewijt 
 Daarna lunch,  ook voor niet-wandelaars. Inschrijven voor de lunch is verplicht. 
 Zie aankondiging en details in deze nieuwsbrief. 
 
Donderdag 4 juni – 14u00: vertrek aan de kerk van Perk 
We vertrekken om 14 uur stipt aan de kerk van Perk voor een wandeling van 5,5 km. 
Voor de liefhebbers voorzien we een uitbreiding voor een langere wandeling. We zien 
mekaar weer in het café aan de kerk van Perk.  
 
 
*Onze wandelingen zijn telkens tussen 5 en 6 km lang. 
In de mate van het mogelijke voorzien we bij de wandeling een uitbreiding (tot max 10 
km) voor de liefhebbers! Je kiest gewoon ter plaatse voor de korte of de lange tocht! 
 

*Sommige activiteiten zijn mogelijk 
onderworpen aan aanpassing of wijziging 
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    FIETSBIJSTANDSVERZEKERING MET LEDENVOORDEEL  
 
  Dankzij de samenwerking met Sportivak kunnen Neos-leden een fietsbijstandsverzekering 
afsluiten bij VAB voor € 30 per persoon per jaar (i.p.v. € 58).  Deze verzekering dekt enkel pechbijstand met de fiets, NIET 
lichamelijke letsels en diefstal! Aansluiten bij deze verzekering kan op twee momenten: van 01/01 tot 31/12 of van 01/07 
tot 30/06. Meer info via zemst@neosclub.be of 0477/742 060. 

Let op: wil je als nieuwe klant aansluiten, dan stort je € 30 op het rek nr van Neos Zemst, met vermelding: 
“fietsbijstandsverzekering, naam + voornaam” en dit vóór 1 juni 2026 

Bestaande, lopende aansluitingen die vervallen in juni hoeven zelf nu geen actie te ondernemen. Zij krijgen een bericht 
van Sportivak in juni, met de vraag om te verlengen en de bijdrage te storten. 


