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Nieuwsbrief juni 2025 

Secretariaat   

 neosleuven@gmail.com 

Website: www.neosvzw.be/leuven 

 

Rekening Neos Leuven: BE74 0016 9617 1807 

Het woordje van de voorzitter… 

Beste Neosvrienden, 

Mijn laatste “woordje” binnen mijn engagement als voorzitter van Neos Leuven ………. In feite heb 

ik er nog niet écht bij stilgestaan dat het bijna zover is. Tegen 17 juni zal dit ongetwijfeld door-

dringen! 

We zijn er in 2013 met veel ambitie, met een geëngageerde groep starters en (achteraf gezien) 

met de juiste spirit aan begonnen. 

Van bij de opstart opteerden we ervoor om géén “klassieke” Neosclub te worden. We zouden vari-

atie in onze programmatie steken en ik overdrijf niet met te stellen dat we daarin geslaagd zijn. 

Ik had het geluk met sterk gemotiveerde bestuursleden te mogen samenwerken, een vaste kern 

met ieder zijn/haar capaciteiten. Samen met hen kon Neos Leuven zijn leden fantastische momen-

ten aanbieden. We organiseerden tientallen daguitstappen, we nodigden bekende en minder be-

kende interessante sprekers uit , we organiseerden fantastische meerdaagse reizen en we deden 

vele gastronomische ontdekkingen. We gingen naar hoogstaande concerten, optredens en ten-

toonstellingen, we probeerden ook sportief te blijven met onze wandelingen, fietstochten,         

pilateslessen, petanque- en bowlingactiviteiten, we lieten ook onze leden aan het woord over hun 

hobby’s en beroepservaringen, en zoveel méér. Kortom: we hebben jullie sportief, gastronomisch 

en cultureel mogen verwennen. 

Dankzij ons veelzijdig en gevarieerd programma bouwden we een gezellige vereniging uit met he-

den 210 leden. De sterkte van onze vereniging is vooral dat we leden aantrekken met gelijkaardi-

ge interesses. Dit resulteerde vooral in nieuwe en mooie vriendschappen. 

Ik beleefde 12 wervelende jaren waarin vele nieuwe mensen in mijn leven zijn gekomen, die allen 

een belangrijke meerwaarde brachten. Mensen met prachtige visies, interessante levensverhalen 

en gemotiveerd om mee het verhaal van Neos Leuven te schrijven. 

Niet altijd een gemakkelijk verhaal! Als voorzitter duw en trek je, observeer je, delegeer je en 

vooral …. leer je. Ik heb deze 12 jaren geprobeerd om altijd constructief, zonder vooroordelen en 

in een goede verstandhouding met respect voor ieders mening, samen te werken met mijn mede-

bestuursleden en heb vooral geluisterd naar de wensen van onze leden. 

Zonder pretentie of overschatting mag ik stellen dat ik een “geoliede machine” kan overdragen.  Ik 

mag een vereniging overdragen met prachtige leden, een goedgevulde clubkas en een goede on-

derlinge sfeer. 

In Rita Merckx vond ik een waardige opvolger. Zij zal ongetwijfeld Neos Leuven op de sporen hou-

den. Ik zal op 17 juni, de “titel” van voorzitter aan haar doorgeven en ben zeker optimistisch over 

de toekomst van onze bloeiende vereniging. 

Bedankt IEDEREEN om mijn twee kernwoorden, die ik bij de opstart in 2013 gelanceerd heb, te 

helpen realiseren. Neos Leuven werd inderdaad een club van “levensgenieters”, waarin ons 

“tweede leven” mooi ingevuld wordt. 

Ik zal me in de toekomst graag blijven inzetten voor deze mooie vereniging! 

Op 17 juni maken we er een groots feest van! 

Groeten 

Johny 
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Onze jarigen in juni 

   05 Hilde De Buck 

   07 Barbara Mommaers 

   07 Ilse Rediger 

   12 Piet Mouton 

   12 Anne Verstraete 

   13 Nicole Lemmerling 

   15 Herman Vandendriessche 

   17 Tom Bracke 

   17 Rachel Croonen 

   19 Luk Van Heden 

   21 Nelly Buelens 

   22 Danielle Struyven 

   23 Jan Lefever 

   24 Ronny Vandenbroeck 

   25 Casimir Decavele 

   27 Nora Herinckx 

   28 Carine Bosman,  

   28 Betty Emanuel 

   30 Kristine De Lauw 

 

Welgemeende felicitaties aan allen. Geniet ervan, vrienden!!!  

Gelukkige  

verjaardag 

Dinsdag 10 juni 2025 — 13.30 u. 

Maandelijkse fietstocht 

Voor de sportievelingen, en indien de weers-

omstandigheden het toelaten, vertrekt de  

maandelijkse fietstocht om 13.30 u.  

aan de fietsenparking aan de Spuye. 

Tervuursevest 101 — 3001 Leuven 

Graag inschrijven via de website 

www.neosvzw.be/leuven 

Het dragen van een fietshelm wordt ten zeerste aan-

geraden. 

Gemiddelde snelheid: 17—18 km/u. 

Denk eraan je batterij voldoende op te laden voor je vertrekt.  

Afbeelding: 

Laurentia Petcu via Pixabay 
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Donderdag 5 juni 2025 

Knokke off 

Tijdens deze daguitstap met Violettacars geven we jullie de keuzemogelijkheid: 

1. Ofwel een natuurwandeling door Het Zwin met een ervaren natuurgids in de voormiddag. 

We wandelen gedurende 2,5 uren (4 à 5 km) door Het Zwin Natuur Park, midden in het prachtige 

slikken- en schorrengebied, een unieke ervaring. We verkennen het bijzondere getijdengebied met 

zijn zeldzame planten (lamsoor, zeekraal…) en natuurlijk bijzondere vogels.  

We lunchen in Bistro De Shelter, het eetcafé van Het Zwin 

    Soep van de dag  

~ 

Vol-au-vent met frietjes of                                                

gepaneerde visfilets met verse tartaar, slaatje en frietjes 

 

Daarna rijden we met de autocar tot op het Casino-

plein, midden Knokke Centrum, waar jullie een vrije 

namiddag hebben om op eigen tempo en volgens in-

teresse, deze prachtige kustplaats te ontdekken. 

Luxeshopping, kuieren langs de zeedijk, buitengewo-

ne kunstgalerijen bewonderen, kortom actief genie-

ten! 

Tip: op dat moment loopt een tentoonstelling rond Panamarenko in Cultuurcentrum Scharpoord       

  “Zoo aan Zee” (inkom 10 euro) 

2. Ofwel een (rustige) fietstocht van 40 à 45 km 

in Zeeland over de Internationale Dijk door het Het 

Zwin – bezoek aan het Bunkerpark in Groede – fietsen 

door de Groese Polders in Nieuwvliet en Cadzand – we 

doorkruisen prachtige (en onbekende) natuurgebieden. 

’s Middags lunchen we in Eetcafé De Drie Koningen in 

Groede, waarna we onze fietstocht verder zetten. 

Soep van de dag 

~ 

Stoofvlees met frietjes en frisse salade of 

scampi van het huis met frietjes en frisse salade 

~ 

Koffie of thee 

In de loop van onze tocht lassen we een aantal stops in om te genieten van de bezienswaardighe-

den en de natuur, en natuurlijk ook om onze dorst te lessen. 

Fietsers en wandelaars komen om 17.00 uur samen aan het toerismekantoor op de Zeedijk, om 

gezamenlijk een glas te drinken in één van de vele strandbars. Ongetwijfeld kunnen jullie hier  

verhalen van deze prachtige daguitstap uitwisselen. 

Aan te raden: 

- wandelaars: geschikt schoeisel + verrekijker 

- fietsers: opgeladen batterijen + polisnummer fietsverzekering + fiets in orde + fietshelm (vrije 

keuze) + verrekijker  

- voor beiden: zonnecrème (we hebben prachtig weer besteld)! 

Vertrekplaats en –uur:  

Samenkomst op Parking Bodart om 7.00 u. zodat we om 7.30 u. kunnen vertrekken. 

Autocar: Violetta Cars voorziet een aangepaste aanhangwagen voor fietsen. 

Nuttige tips volgen op een volgende pagina. 
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Prijs: 

Wandelaars: 65 euro 

Fietsers: 50 euro 

Gezien leden reeds gemeld hebben dat ze die dag al aan de kust verblijven en geen beroep willen 

doen op de autocar, mogen deze 15 euro per persoon in mindering brengen van de prijs. 

Vergeet niet je keuze vis of vlees door te geven bij inschrijving! 

Inschrijven: kon tot uiterlijk 24 mei 2025. 

Toch nog interesse? Neem even contact op: neosleuven@gmail.com 

Let op! Er kunnen maximaal 25 fietsen mee met de autocar. 

********** 

Nuttige tips 

Wie een dagje gaat fietsen, weet dat een goede voorbereiding essentieel is. 

Wat mag je zeker niet vergeten? 

Heb je al eens gedacht aan een fietsverzekering? 

Voor je op je fiets springt, is het wel heel belangrijk dat de fiets goed in orde is. 

Kijk eerst en vooral na of de batterij volledig is opgeladen en of de remmen goed werken. 

Check de bandenspanning! Maar check vooral ook je conditie. 

Wat neem je mee op je fiets? Zorg dat je niet te zwaar geladen bent. 

En voor je veiligheid, neem toch maar je helm mee! 

Je eigen fiets wordt vervoerd in een speciale nieuwe fietstrailer met borstelsysteem. 

Om de fietsen maximaal te kunnen laden, vragen we om je stuur te draaien. Kijk na hoe dit moet 

en voorzie desgevallend het juiste sleuteltje. 

Bij de elektrische fietsen, gelieve de batterijen uit te nemen en te zware fietszakken af te nemen. 

De fietsen worden opgehangen in de trailer. 

 

 

 

1. Ga naar onze website www.neosvzw.be/leuven 

2. Daar kies je bovenaan: programma. Zo kom je bij alle geplande activiteiten waarvoor je reeds 

kan inschrijven. 

3. Kies je activiteit. Wanneer je op ‘meer info’ klikt, krijg je alle info en daar onderaan vind je een 

knop: inschrijven. Klik hierop. 

4. Vul je gegevens in. 

Weet je je lidnummer niet meer? Geen nood, we bezorgen je het heel graag. Tip: schrijf je lid-

nummer op je lidkaart! 

5. Zo kom je uiteindelijk op de betaalpagina waar je kan betalen via gewone bankkaart of via QR-

code. 

6. Onmiddellijk na betaling krijg je in je mailbox via Noreplay een bevestiging van je inschrijving. 

Aan de slag nu! Het is echt niet zo moeilijk. Alleen als het je echt niet lukt, kun je nog inschrijven  

op de vertrouwde manier. 

Hoe inschrijven voor een activiteit? 
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Dinsdag 17 juni 2025 — 14.30 u. — Geertruihof 

Algemene vergadering &  

onze alom geprezen BBQ in een feestelijk jasje!!!  

Vrienden, zij die er reeds bij waren in het verleden zullen het beamen: dit is weer zo één van de 

hoogtepunten van ons programma maar dit jaar is het nog specialer. Het wordt een groot feest! 

We heten jullie welkom vanaf 14.30 u.  

Om 15 u. starten we met onze algemene vergadering, stellen we ons nieuwe jaarprogramma voor 

en geeft Johny als voorzitter de fakkel door. 

Om 15.45 u. mogen we genieten van een prachtig concert van ‘Snow on the roof’ met liederen uit 

de jaren 60-70. Bij mooi weer (en dat hebben we besteld) maken we er een tuinconcert van. Na 

het concert volgt een feestelijke receptie en een heerlijke BBQ met alles erop en eraan!  

 

Voor deze speciale editie bedraagt de 

persoonlijke bijdrage in de kosten 70 eu-

ro per persoon, alles inbegrepen. 

Inschrijven tot uiterlijk 9 juni 

via onze website 

www.neosvzw.be/leuven 

Annuleringen na deze datum worden niet    

terugbetaald.  

We hopen jullie in grote getale te mogen    

verwelkomen!  

Nog slechts enkele plaatsen  

beschikbaar 
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Donderdag 26 juni 2025 

Maandelijkse praatnamiddag in de “Gambrinus” - Grote Markt Leuven 

Alhoewel deze gezellige bijeenkomst openstaat voor iedereen, richt ze zich vooral tot de minder 

“actieve” senioren onder ons.  

Het is de bedoeling dat we in een gezellige sfeer een aangename namiddag doorbrengen onder 

vrienden. Alles kan en mag!!! Bij een drankje kunnen jullie wat “roddelen” en/of een kaartje      

leggen. Geef jullie ideeën de vrije loop en geniet van elkaars aanwezigheid.  

Het blijft de bedoeling om dit maandelijks te herhalen, telkens de laatste donderdag van de maand 

en steeds op dezelfde locatie (met stip het mooiste café van Leuven). Inschrijven vooraf hoeft 

niet. We zien elkaar daar wel. 

 

 

 

Willen jullie ook altijd zo graag de benen strekken in de natuur wanneer het mooi weer is? 

Wij kunnen met blijdschap melden dat André Van Steen en Erik Vermeersch ons ook dit werkjaar 

weer trakteren op prachtige wandelingen. 

Donderdag 26 juni 2025 

Herendaal wandeling (deel ervan) 

Vertrek: om 14 uur 

Samenkomst: Losstraat 6 aan café het smiske — Pellenbergdorp 

Bereikbaar met Buslijn 3 UZ Pellenberg, halte Pellenbergdorp. 

Er parking voor auto en fiets. 

Afstand: ongeveer 8 km. 

Graag inschrijven:  via website www.neosvzw.be/leuven 

Noteer volgende wandeling alvast in je agenda: Donderdag 24 juli 2025 

 

De Herendaalhoeve. 

Deze machtige abdijhoeve werd in de 13e eeuw gesticht 

door de Norbertijnen van de abdij van Park Heverlee. De 

goed onderhouden en bloeiende boerderij is één van de 

oudste en grootste hoeven van het Hageland. Ze is in de 

handen van de familie Theys, die er aan veeteelt en ak-

kerbouw doet. De familie baat er ook een paardenstalling 

uit.  

Voor de wandelaars 
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Zondag 30 november 2025 

14.30 u. - Boodschapkapel H.-Hartinstituut — Heverlee 

Scala en de Kolacny brothers 

Met pure stemmen, prachtige pianobegeleiding en 

subtiele visuele en choreografische elementen, 

neemt Scala je mee in een muzikale ervaring die je 

niet snel vergeet. 

Mis deze bijzondere voorstelling niet en beleef een 

namiddag vol muziek die raakt en verrast. 

SCALA is een wereldberoemd meisjeskoor dat live 

opvoeringen brengt en opnames maakt van klassie-

ke arrangementen van populaire rock, metal, dance, 

hiphop en pop songs. Stijn Kolacny is de dirigent 

van het koor. Steven Kolacny schrijft de arrange-

menten en begeleidt het koor op piano. 

Opnames en Scala werden de voorbije jaren veelvul-

dig in diverse Hollywood-producties gebruikt. De ty-

pische klank van Scala versterkt op een onnavolgba-

re manier de emoties op het witte scherm.  

Ook live weten de stemmen van de meisjes van 

Scala steeds te beklijven. Op zondag 30 novem-

ber 2025 komen ze voor ons naar de prachtige ka-

pel van het Heilig-Hartinstituut. 

 

Praktisch 

13.30 u. Onthaal met collegiale drink 

Deuren open: 14.00 u. 

Start concert: 14.30 u. 

Locatie: Kapel van Heilig Hartinstituut - Naamsesteenweg 355, 3001 Heverlee 

Bijdrage: 45,00 euro per persoon inclusief welkomstdrink  

Inschrijven via website www.neosvzw.be/leuven tot uiterlijk 10 november 

Na deze datum worden geen annuleringen noch terugbetalingen meer aanvaard. 

Maar wees er toch maar snel bij! 

 

 

Neos Vlaams-Brabant nodigt uit 
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We blikken terug op….. 
 

 

 

Dinsdag 20 mei 2025 

Daguitstap Lier en bezoek ‘de Gouden Haan’ 

Deze zonnige dag werd aangevat met een bezoek aan Den Gouden Haan in Nijlen waar men zo-

waar de beste advocaat ter wereld maakt. In een mooi interieur wachten we op de uitleg die de 

zaakvoerder - alchemist van opleiding - ons gaf over de verschillende huisproducten. 

In het atelier werd de productiewijze toegelicht en getoond aan de hand van videobeelden. Nadien 

gingen we terug naar het binnenzaaltje waar we een vijftal verschillende producten konden proe-

ven die we dan nadien konden kopen in hun winkelruimte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rond de middag reden we verder naar Lier waar we het lekkere middagmaal konden nuttigen in 

het mooie hotel Het Hof van Aragon. Het hoofdgerecht bestond uit een ruim gevarieerde koude 

schotel. Een prima keuze! Nadien stapten we naar de nabijgelegen Binnen Nete. 

Op de Binnen Nete -afgezonderd van de Grote Nete die aan getijden is onderworpen - werd een 

leuk boottochtje ondernomen in een platte bodemschuit. 

 

 

We blikken terug op…. 
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Aan de oever weer aangekomen, werden we onthaald door een gids die ons loodste door het Oude 

begijnhof dat op dit ogenblik nog volop in een renovatiefase zit. Binnenkomend, hielden we even 

halte aan het huis van Felix Timmermans waar hij in het begin van de 20e eeuw nog als schrijver-

dichter verbleven heeft. Wat verderop vestigt de gids onze aandacht op de bijzonder verfraaide 

toegangspoort van de St-Margaritakerk.  

Vervolgens stappen we binnen in het kantatelier. De Lierse kant is geen kloskant maar wel hand-

borduurwerk op machinaal geweven tule. 

Tot slot gingen we een frisse pint drinken op het marktplein voor de Zimmertoren alvorens huis-

waarts te rijden. Het was een aangenaam gevarieerde en net niet te vermoeiende uitstap, georga-

niseerd door Chris Verboomen. En de deelnemers hebben ervan genoten! 

Met dank aan Georges Claes voor het verslag en de mooie foto’s. 
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‘De Opaalkust’ Op minder dan twee dagen was deze meerdaagse reis helemaal volzet. 

Met een groep van 48 Neosleden vertrokken we rond 7 uur vanuit Leuven richting Calais. We ont-

dekten deze misschien minder bekende maar prachtige stad. Na de lunch verkenden we de mooie 

Cap Griz-Nez en de laatste stop van de eerste dag was in Wimereux, met zijn prachtige Belle– 

Époque villa’s. De zon was al heel de dag van de partij, dus konden we dag niet beter afronden 

dan op een terrasje langs de dijk. 

We verbleven 3 nachten in het trendy ‘hotel du Golf Saint-Omer’ in Lumbres. Zeer rustig gelegen. 

Ik mocht elke morgen wakker worden met zicht op het immense golfterrein. 

Dag 2 bracht ons in de voormiddag naar La Coupole. Met behulp van een tablet en audiofoon in 

het Nederlands doorkruisten we deze gigantische bunker die de Nazi’s bouwden om V2 raketten 

op te slaan en te lanceren. Hier hadden we gerust nog langer kunnen rondlopen. Een heel indruk-

wekkende beleving waar je toch even stil van werd. 

Tweede halte: Saint-Omer. We hebben zeker alle hoekjes van de stad verkend. In de namiddag 

zelfs tegen een fiks tempo want om 16 uur werden we verwacht in La Maison du Marais. Het 

tochtje met de platboot doorheen de moerassen bracht alvast de rust terug ook al was onze gids 

een echte spraakwaterval. 

Foto: Groepsfoto voor het beeld van ‘Les six bourgeois de Calais’ van Rodin. 

 

En op een prachtige vierdaagse  

naar de Opaalkust 
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Dag 3. In de voormiddag verkenden we onder begeleiding van een plaatselijke Franstalige gids 

(Leopoldine) Boulogne-sur-Mer, eerst met de bus en daarna te voet. 

Bij de lunch was er een kleine communicatiefout waardoor we pas laat konden vertrekken richting 

de mondaine badplaats Le Touquet waar president Macron een tweede of derde verblijf heeft en 

waar je alleen maar kan dromen van een overnachting in het Westminster hotel. Hoe kort ons be-

zoek ook was, we hebben zeker met volle teugen genoten van zon, zee en strand en van… een ter-

rasje. 

Voor ons laatste avondmaal werden we nog getrakteerd op een lekkere crémant. We hoopten het 

glas te kunnen heffen op het terras maar het werd gewoon in de bar. 

Voor onze laatste dag stond Frans-Vlaanderen op het programma. De zon had ons even verlaten 

en we konden een jasje verdragen maar ook nu ontdekten we leuke stadjes: Bailleul, Cassel en 

Bergues. 

En wie Frans Vlaanderen zegt, zegt ook typische estaminetten en eet ‘Potjesvlees’ (bevat K3 = kip, 

kalf en konijn). Raar maar waar, ik vond het superlekker. 

Op de foto’s:  

Links: Beeld van president de Gaulle en zijn Yvonne in Calais. 

Rechts boven: Prachtige Belle-Époque villa’s in Wimereux 

Rechts onder: Genoten van een boottochtje in le Marais 
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       Voorzitter                                                        Secretaris 

Johny VERHAEGEN                                               Rita MERCKX 

           Lieve VAN GEEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We mogen terugblikken op een fijne, leerrijke meerdaagse met dank aan onze voorzitter Johny en 

aan Leopold Carmen die zorgden voor een zeer gevarieerd programma, rijk aan cultuur en ge-

schiedenis. En zoals het levensgenieters past, hebben we met volle teugen genoten van lekkere 

gerechten en drankjes. 

Maar wat zo’n uitstap helemaal geweldig maakt is de sterke band van vriendschap binnen de 

groep. Bij Neos Leuven ben je nooit alleen en als het even moeilijk gaat dan is er wel altijd iemand 

om op te steunen. 

Ik kijk alvast uit naar onze volgende afspraak. 

Foto’s: 

Boven links: Westminster Hotel in Le Touquet — Boven rechts: Boulogne-sur-Mer 

Beneden links: Stadspoort Cassel - Beneden rechts: La Coupole 

Met dank aan Benny Vanrutten voor de foto’s. 

Tekst: Rita Merckx 


