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Nummer 235 - JUNI en JULI 2026

AGENDA

JUNI 2026

WO 03 14.00 FEEST Feestin 't Park

Opglabbeek p-2

DO 11 14.00 PETANQUE en RUMMIKUB SC De Duin Opglabbeek p-2
WO 17 14.00 FEEST Feestin 't Park Meeuwen p-2
DO 18 13.30 FIETSEN naar Warredal Neeroeteren p-3
DO 25 15.00 BOWLING en RUMMIKUB SC Maaseik p-3
DO 25 12.00 PROVINCIALE BEWEGINGS- en BELEVINGSDAG Lanaken Pp.4
JULI 2026

GEEN ACTIVITEITEN

UITNODIGING

13/08/26 Zomerfeest Neos Oudsbergen Dilsen p.3
28/09-01/10/26 Neos Oudsbergen aan zee Oostende p-6

11/10/26 Musical “MIJN LEVEN”

Beringen p.5
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INFO over komende ACTIVITEITEN

Feest in °t Park
Het participatieforum nodigt je uit voor
twee namiddagen vol ambiance en gezelligheid

14 — 17 uur 14 — 17 uur

Sgt. Melsensplein, Meeuwen Park tussen gemeentehuis en
WZC Kimpenhof, Opglabbeek

Animatie Jimmy Limburg

De Dalton Gang

Het Kloosterhof en Kimpenhof opent haar
Ter Meeuwen openen deuren
hun deuren

N

i
I

I
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Een initiatief van Okra Opglabbeek, Okra Meeuwen
Seniorenwerking Oudsbergen, Neos Oudsbergen, WZC Kimpenhof,
WZC Ter Meeuwen, WZC Kloosterhof en gemeente Oudsberge
Ook bij slecht weer gaat het feest door, maar dan binnen :
Meeuwen : 't Heem
Opglabbeek : Den Ichter

PETANQUE en RUMMIKUB
Donderdag 11/06/2026 om 14.00

y Deze activiteit gaat door in Opglabbeek, SC De Duin.
P Liefhebbers op post!!

FIETSEN naar het Warredal in NEEROETEREN
Donderdag 18/06/26 om 13.30

® Fietsers Meeuwen verzamelen om 13.15 op het Kerkplein in
Meeuwen. Vandaar vertrekken we in groep naar Gruitrode,
Phil Bosmansplein 1, waar de andere fietsers aansluiten.
We vertrekken hier om 13.30. Tussenstop : Brasserie De
Warre, Ketelstraat 77, 3680 Neeroeteren. Afstand : 35 km.
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BOWLING en RUMMIKUB

Donderdag 25/06/26 om 15.00

| “Steengoed Arena” Maaseik

Bowlen en rummikubben van 15u tot 17u.
Liefhebbers op post !!!

UITNODIGING

ZOMERFEEST

Donderdag 13/08/26 van 13.00 tot 17.00
Feestzalen Jacky Jaeken, Rijksweg 770, Dilsen-Stokkem

Programma
*Ontvangst vanaf 12.45
*Welkom door de voorzitter
*Algemene vergadering : werking, leden, financieel jaarverslag,
jaarprogramma.

*Feest diner : -aperitief
-soep bar
-koud buffet
-warm buffet
-salade bar
-rijkelijke dessert tafel
-frisdrank, pils bier, speciale bieren, huiswijnen
-koffie, thee, water

Prijs per persoon: 54 euro

Inschrijven : voor 01/08/2026 door overschrijving van 54 euro pp op
rek. Neos Oudsbergen BEO4 9731 4496 6231 met vermelding
“Zomerfeest en je naam”.

Je kan ook inschrijven via de website : www.neosvzw.be/oudsbergen




UITNODIGING

PROVINCIALE BEWEGINGS- en BELEVINGSDAG
Donderdag 25/06/26
Sportoase Montaignehof, Montaigneweg 1 3620 Lanaken

Neos Lanaken ontvangt ons dit jaar voor een geweldige beleving.
Onze thuisbasis voor de dag is Sportoase Montaignehof. Van
daaruit starten de wandelingen, de fietstochten en de
paardenkoetstocht.

Gedurende de dag kan je tevens proeven van extra
bewegingssessies die volkomen gratis aangeboden worden door
Neos Limburg.

PROGRAMMA

12.00 u. Koffieonthaal met lunch van soep en broodje
13.00 u. Vrij vertrek wandelen en fietsen
Gratis bewegingssessies
Vertrek paardenkoetstocht
16.00 u. Aperitief
17.00 u. Avondmaal met saladeschotel

Schrijf je in voor wandelen, fietsen of paardenkoetstocht

Wandelen
e 5 km: een korte wandeling
e 12 km: een lange wandeling met korte uitleg van een ranger

Fietsen
e 37.6 km: een heerlijke tocht door de vallei van de Ziepbeek
e 51.9 km: prachtig fietsen door bos en natuur tot Terhills

Paardenkoetstocht
Ben je er zelf graag bij maar kan je niet meer wandelen of fietsen, schrijf je dan -voor
slechts 10 euro extra- in voor de paardenkoetstocht naar het verleden.

EXTRA! Gratis bewegingssessies om te proeven

Aanbod: Easy fit, Easy Yoga, Pilates, Line dance, aquafit, vrij zwemmen
Inschrijven voor deze sessies kan je ter plekke.

Voor het zwemmen en aquafit is strakke zwemkledij vereist.

Draag schoenen met zachte zolen om de vloer van de sporthal te sparen.

PRIJS: 49 euro pp inclusief lichte lunch, saladeschotel, aperitief en 2 drankjes
49 euro +10 euro pp voor de paardenkoetstocht

INSCHRIJVEN: voor 8 juni 2026
e Via onze website : www.neosvzw.be/oudsbergen of

e door overschrijving van 49 euro pp op rekening Neos Oudsbergen
BEO4 9731 4496 6231 met vermelding van ‘Lanaken’ en je keuze
‘wandelen’ of fietsen’ of ‘paardenkoetstocht’



http://www.neosvzw.be/oudsbergen

NEOS

CULTUUR

“MIJN LEVEN” musical van Amuze vzw
Zondag 11/10/2026 om 13.30 Beleving vanaf 12.00
Mijnkathedraal, Koolmijnlaan 303, Beringen

Stap binnen in het hart van de
Limburgse mijnstreek, waar het .
kolenstof zich vermengde met i MIJN LEVEN
dromen van een betere toekomst. ik |

“MIJN LEVEN’ is een DAL
meeslepende musical die het |
verhaal vertelt van de
mijnfamilies die in de jaren 50
en '60 naar Beringen kwamen —
van heinde en verre, met koffers
vol moed en hart vol verwachting.

Met pakkende muziek,
aangrijpende scénes en
herkenbare emoties brengen we hulde aan de mannen onder de grond, de vrouwen die
thuis de rug recht hielden, en de kinderen die opgroeiden tussen twee werelden. Dit is
geen geschiedenisles, maar een levendig eerbetoon aan de veerkracht van een
gemeenschap die Vlaanderen mee heeft gevormd.

“MIJN LEVEN” is hun verhaal. Maar misschien ook dat van jou.

Deze musicalproductie wordt georganiseerd door AMUZE vzw, een levendige en
creatieve organisatie waar show, performance en pure podiumbeleving centraal staan

PRIJS : tickets cat.2 -met jetons = 48 euro
-met lunch TAVOLA = 98 euro
In de prijs van elk ticket is ook een programmaboekje van 10 euro
opgenomen.

INSCHRIJVEN : voor 11 september 2026 of zolang de voorraad strekt;
e Via onze website : www.neosvzw.be /oudsbergen

e door overschrijving op Neos-rekening BEO4 9731 4496 6231 met
vermelding van je naam en “Mijn Leven”

l netwerk van ondernemende senioren l

OUDSBERGEN CULTUUR

Op onze website staan vier voorstellingen van De Zeepziederij
waarvoor men nu reeds kan inschrijven :
e 17/10/26 “De jachtis open” van Sven De Ridder Company
e 28/11/26 “De Schlagerij” van Backstage Production
e 13/03/27 “De tante van Charlie” van Farcetheater
e (08/05/27 “Rust Roest” van Het Pretpark



http://www.neosvzw.be/oudsbergen

UITNODIGING

NEOS OUDSBERGEN AAN ZEE - HOTEL OSTEND
28 SEPTEMBER TOT 1 OKTOBER 2026

ARRANGEMENT

4 dagen/ 3 nachten in half pension

- Ontbijtbuffet

- Diner (buffet) soep/salade bar/hoofdgerecht(vis/vlees)/dessertbuffet

- Dranken tijdens de maaltijd 18 u tot 20 uur: wijn, pils, water, fris,
koffie, thee

PROGRAMMA (onder voorbehoud)

Dag 1I:

VM : vertrek met de trein in Hamont of Neerpelt met overstap in Berchem
Aankomst Oostende - Vrije lunch

Naar het hotel - Verdeling kamers

Namiddag voorzien we een korte wandeling

Avond: diner 18 uur , vrije tijd voor een avondwandelingetje, een drankje
in de bar...

Dag 2:
Ontbijtbuffet tussen 8 en 10 uur

Voormiddag voorzien we een mooie wandeling, Street art wandeling ?
Vrije lunch

Namiddag vrije tijd : shoppen, de stad verkennen, met de tram naar een
andere badstad, het strand...een museumbezoek?

Tips te verkrijgen bij het bestuur !

Avond : na het diner om 18 uur: een ludieke quiz voor de liefhebbers

Dag 3:
Ontbijtbuffet tussen 8 en 10 uur

Voormiddag : Met de overzetboot naar Oosteroever.

Korte wandeling op Oosteroever

Lunchen bij streekproducten Deschildre + rondleiding (totaal 25 euro
per persoon)

Terug naar het hotel met de overzetboot en nog even rust tot het diner
waarna we gezellig kunnen napraten in de bar.

Dag 4:
Ontbijtbuffet tussen 8 en 10 uur

Koffers inpakken en in bewaring geven ...

Voor wie wil voorzien we nog een laatste wandeling of wat vrije tijd

Vrije lunch

Namiddag kan ieder op zijn eigen tijd en tempo naar huis terugkeren ....
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KOSTEN

Verblijf in half pension :

296 Euro pp op basis van een tweepersoonskamer, 395 Euro pp voor een
single kamer.

De rekening voor het hotel ontvangt u via Hotel Ostend.

NIET betalen bij inschrijving aan Neos Oudsbergen.

Uw gegevens geven we door aan het hotel, zij sturen je een
betalingsverzoek

MET DE TREIN
Happy Trip Ticket : 14 euro heen en terug ( treinticket met korting via
het Hotel). Betalen bij inschrijving aan Neos Oudsbergen

MET EIGEN WAGEN PARKEERPLAATS

- Deze zijn beperkt, bij voorkeur op voorhand reserveren bij het hotel

- De prijs per dag (13 uur tot 13 uur volgende dag) komt op € 20

- Zowel plaatsen aan het hotel als onder de Visserskaai (op 250 meter
van het hotel)

- Gelieve steeds € 20 waarborg te voorzien voor de sleutel/ parkeerkaart.

- 2 laadplaatsen electrische wagen aan het hotel, vraag erna zodat u
zeker bent van een plaats.

- Parking zelf te regelen via het hotel : Ostend Hotel
Londenstraat 6, 8400 Oostende / +32 (0)59 70 46 25 /
info@hotelostend.be

UITSTAPPEN (facultatief)
e Wandelingen op dag 1,2,3
e Overzetboot naar Oosteroever
e Bedrijfsbezoek “Streekproducten Deschildere” 25 euro pp
Betalen bij inschrijving aan Neos Oudsbergen

INSCHRIJVEN : ten laatste op 01/09/2026
-via de website : www.neosvzw.be/oudsbergen of
-overschrijving naar rek.nr Neos Oudsbergen BEO4 9731 4496 6231
met vermelding Naam + Neos Oudsbergen aan Zee / trein of eigen
wagen /bedrijfsbezoek

Dit betaal je aan ons :
-ga je mee met de trein betaal je 14 euro pp aan Neos Oudsbergen
-ga je mee op bezoek aan Streekproducten Deschildere op Oosteroever
betaal je 25 euro pp aan Neos Oudsbergen

Dit betaal je aan het hotel
-de verblijfskosten en toeristenbelasting

Nog vragen ? Bellen of mailen naar Kris : 0032 496 15 54 82
krisdewilde@msn.com
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VERSLAGEN

DAGUITSTAP : FIETSCRUISE
Dinsdag 26/05/26
Deelnemers : 33 + 7 niet leden

De combinatie boottocht en fietstocht werd georganiseerd door Limburgia
Cruises uit Hasselt. Om 07.00 werden de fietsen aan boord gebracht en
even later vertrok de boot met 40 opvarenden en 5 bemanningsleden voor
een tocht over het Albert kanaal richting Kanne. De zon was van de partij.
Eerst werd het ontbijt geserveerd. We passeerden 3 sluizen, veel bedrijven,
haven van Genk met container terminal. In Zutendaal gingen 30 fietsers
van boord voor een fietstocht van 40 km via Maastricht naar Kanne. Het
lunchpakket werd in Maastricht genuttigd. De 10 niet-fietsers bleven op de
boot, kregen er een lunch en meerden aan in Kanne, waar een kleine
wandeling voorzien was. Om 14.00 ging iedereen terug aan boord en begon
de terugvaart. Onderweg konden we nog genieten van een heerlijk diner en
om 19.00 waren we terug in Hasselt. Het was een prachtige uitstap.

Tmm Maurice Doumen is gestopt als bestuurslid en

- webbeheerder. Neos Oudsbergen bedankt Maurice voor
. || zijn inbreng in het bestuur en zijn werk als

| webbeheerder. Bij de omschakeling naar de nieuwe

- website heeft Maurice uitstekend werk geleverd en zo
Neos Oudsbergen op de nieuwe digitale kaart gezet.
Bedankt Maurice en het ga je goed in je verdere leven.
Bestuur Neos Oudsbergen.

TOT IN AUGUSTUS
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