BRASSCHAAT

(Afdeling van NEOS vzw, Mercatorstraat 92, 9100 Sint-Niklaas)

SENIORENCLUBBLAD
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Bezoek Loghidden City

Voorzitter: Niki Peeters, Claesstraat 35, 2930 Brasschaat - gsm 0477 45 84 98
Secretaris: Monique Boucquey, De Vis 101, 2930 Brasschaat - gsm 0479 37 04 91
E-mail: brasschaat@neosclub.be

Eindredactie clubblad: Marc Van Roey, De Vis 101, 2930 Brasschaat - tel. 03 651 48 93
Verantwoordelijke uitgever: Niki Peeters, Claesstraat 35, 2930 Brasschaat
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TERUGBLIK op ACTIVITEITEN van maart-april

» Vrijdag 6 maart: Bezoek aan amarylliskwekerij Romberama
We brachten een bezoek aan deze mooie kwekerij met een binnentuin vol tropische planten.
We kregen er uitleg over de geschiedenis en de teelt van de amaryllis. Tijdens de pauze
dronken we thee, bereid met planten uit eigen kweek.

» Maandag 9 maart: Erfgoedwandeling: Kaart-Rustoord
Bij stralend lenteweer namen 24 belangstellenden deel aan deze wandeling. Bij het vertrek
aan de kerk van Rustoord en op enkele plaatsen onderweg kregen we uitleg over de
geschiedenis van de wijk, het erfgoed en de natuur. We wandelden langs het Mariadomein,
door de wijk Kaart en genoten van de natuur. Na een pauze in ‘Oud Antwerpen’ keerden we

terug via de Brusselse Bossen. We sloten af met een kleine zoektocht door het Mariadomein.
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Bezoek Romberama Wandeling Rustoord

» Donderdag 12 maart en donderdag 19 maart: Lunch in Stella Maris
De leerlingen van de hotelafdeling van Stella Maris Merksem lieten ons genieten van een
lekker viergangenmenu.

» Dinsdag 14 april: Bus-uitstap naar Loghidden City en Burcht Singelberg
Met twee bussen trokken we naar de haven van Antwerpen. We bezochten Loghidden City,
een hoogtechnologische logistieke stad.
Daar kregen we een blik achter de schermen
van de logistieke omkadering bij internet
verkoop. Het was een unieke gelegenheid
om het “nieuwe winkelen” in de praktijk
bezig te zien. In restaurant “Bebronna”
midden Burcht Singelberg genoten we van
een driegangenlunch met zicht op de
Schelde en de voorbijvarende scheepvaart.
Daarna brachten we een bezoek aan de
kunstcollectie van Katoen Natie tijdens een
wandeling langs kunstwerken van zowel
Vlaamse als buitenlandse kunstenaars.




ACTIVITEITEN in MEI “Zeg het ook eens als het goed is”

Maandag 4 mei, 12 uur: Feestelijke lunch in VTI Spijker, Hoogstraten

De leerlingen van de horeca-afdeling van VTI Spijker zullen ons verwennen met een
driegangenmenu met aangepaste dranken. De deelnemers hebben een keuze moeten
maken tussen twee verschillende menu’s. De bus vertrekt om 11.15 uur aan de Azalealaan
(tussen Hemelhoeve en parking voetbal). De inschrijvingen zijn afgesloten.

Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91 / Niki Peeters — 0477 45 84 98

Vrijdag 8 mei, 14 uur: Lezing door Brigitte Balfoort, “Koning Albert Il, de man die geen eigen
wil mocht hebben”, Zaal Born
Brigitte Balfoort is auteur, royaltywatcher en spreker over het Belgisch koningshuis. Koning
Albert Il was geliefd door (bijna) iedereen, ook door de politici. De ‘fou rire’ van Laken, zoals
hij als jonge prins van Luik al werd genoemd, deed met de glimlach plichtbewust wat er hem
was opgelegd. Dat was ook het geval toen gevraagd werd om het bestaan van zijn vierde
kind, Delphine, te ontkennen. In haar boek en in de lezing met uniek beeldmateriaal geeft
Brigitte duiding over de tweespalt in zijn leven, overgoten met een flinke portie humor, het
patent van Albert Il trouwens.
Prijs (drankje inbegrepen): € 8 voor Neos-leden en € 11 voor niet-leden.
Aan de kassa: €1 extra.
Vooraf inschrijven via de website van Neos Brasschaat, https://www.neosvzw.be/brasschaat,
tot ten laatste 1 mei.
Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91 / Niki Peeters — 0477 45 84 98
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Maandag 11 mei: Minigolf

Gezellig samen in beweging zijn: één van de redenen dat wij deze activiteit organiseren.
Wie slaagt er in een ‘hole-in-one’ te spelen? We komen samen aan brasserie Hemelhof
om 13.45 uur. Je moet niet vooraf inschrijven. Gewoon komen en ter plaatse € 7 betalen.

Daarna praten we na over ons goed of minder goed spel en drinken we iets op het terras.
Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98
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Donderdag 21 mei: Huifkartocht met bezoek aan melkveebedrijf en boerenmaaltijd
(uitsluitend voor leden van Neos)

We worden om 9.45 uur verwacht op het Loeyakkershof in Brecht voor koffie en gebak.
De huifkar brengt ons naar een modern melkveebedrijf, waar we uitleg krijgen over de
werking. ’s Middags kunnen we genieten van een boerenmaaltijd bestaande uit: spek met
eieren, frikadellen met krieken, brood, beleg, rijstpap, koffie/thee.
Daarna maken we met de huifkar een rondrit door de Brechtse Heide, waarbij we geregeld
halt houden om te luisteren naar korte verhaaltjes over de streek. Een drankstop houden we
in het café van de Trappisten. Het einde is voorzien rond 17.15 uur.
Vervoer: we maken deze uitstap met eigen wagen. We komen samen om 9.10 uur op de
parking van het Kasteel van Brasschaat voor carpooling. Laat vooraf weten of je bereid bent
te rijden ofwel met iemand wilt meerijden (bijdrage van € 4, te betalen aan de chauffeur).
Voor wie rechtstreeks naar daar rijdt: afspraak om 9.40 uur aan de ingang van Loeyakkershof,
Vaartdijk 11a, 2960 Brecht.
Prijs: € 42
Inschrijven kan op de website van Neos Brasschaat,

https://www.neosvzw.be/brasschaat, tot ten laatste 13 mei.
Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98 / Renée Boons — 0497 90 39 10

i

mu.u,-._ "FT-I-. ‘

Vrijdag 29 mei: Fietstocht naar Stabroek (31 km)

We vertrekken om 13.30 uur aan kasteel Mishagen, op het einde van de Guyotdreef.
We houden een pauze in 't Koetshuis bij het Ravenhof.

Info: Renée Boons - 0497 90 39 10

ACTIVITEITEN in JUNI “Met voldoening terugkijken, is dubbel genieten”

Donderdag 4 juni: Provinciale Fiets- en wandeldag Neos, Westerlo

Dit jaar organiseert Neos provincie Antwerpen zijn fiets- en wandeldag in samenwerking met
Neos Westerlo. Er zijn wandelingen van 5 km, 8 km en 12 km uitgestippeld evenals een
fietstocht van 35 km, die je de mooiste plekjes in de omgeving laten zien.
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Programma: vanaf 12.30 uur: onthaal met koffie/thee; 14 uur: start wandelen en fietsen;
vanaf 17 uur: warme maaltijd
Locatie: De Zoerla, Gevaertlaan 1, 2260 Zoerle-Parwijs
Prijs: € 30 [inclusief onthaalkoffie, flesje water, 2 drankbonnetjes, warme
maaltijd (stoverij met kroketten) + dessert]
Info: Monique Boucquey — 03 651 48 93 / Niki Peeters — 0477 45 84 98
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,
tot ten laatste 10 mei.
We maken de verplaatsing met eigen wagens. Heb je zin om mee te gaan en zoek je vervoer,
laat het ons dan weten. Wie meerijdt, betaalt € 8 aan de chauffeur. We spreken ter plaatse af
om 13.30 uur.

Dinsdag 9 juni: Bus-uitstap naar Zeeland: Ouwerkerk en Zierikzee (enkel voor leden van Neos)
Bij aankomst in Ouwerkerk wandelen we even tot aan de Oosterschelde.
Om 10 uur worden we verwacht in het Watersnoodmuseum, waar we verwelkomd worden
met koffie/thee en een Zeeuwse bolus. Daarna volgt een inleiding met uitleg over het museum
en filmbeelden over de ramp van 1953. Vervolgens brengen we op eigen houtje een bezoek
aan dit uniek museum, dat ondergebracht is in vier caissons, die gebruikt zijn voor het sluiten
van het laatste dijkgat. Het museum geeft een pakkend beeld van de gebeurtenissen tijdens en
na de stormvloed in de nacht van 31 januari op 1 februari 1953.
’s Middags krijgen we een Zeeuwse lunch (brood met smeersels; mosselen op Zeeuwse wijze,
friet met mayo, salade) voorgeschoteld in brasserie ‘Het vijfde caisson’, waar we een prachtig
uitzicht hebben over de kreken en de Oosterschelde.
Na de lunch rijden we naar het nabijgelegen Zierikzee, waar twee gidsen ons opwachten voor
een stadswandeling van zowat 90 minuten. Zierikzee, de belangrijkste stad van Schouwen-
Duiveland, is één van de gezelligste stadjes van Zeeland. Het is een pittoresk stadje met meer
dan 500 monumenten, met de ‘Dikke Toren’ als baken. De ligging aan het water, de
stadsgracht, de oude havenpoorten met ophaalbrug, de mooie 16de- en 18de-eeuwse huizen
en de gezellige steegjes verlenen Zierikzee een typisch, aantrekkelijk uitzicht. De gidsen tonen
ons de gekende bezienswaardigheden, maar ook minder bekende plekjes en vertellen leuke
anekdotes en wetenswaardigheden.
Vervolgens is er een uur vrije tijd voorzien om naar eigen wens van diverse mogelijkheden in
het stadje te genieten, waarna we samen naar de bus wandelen.
Om van deze daguitstap optimaal te genieten, is het noodzakelijk vlot te kunnen wandelen.
De bus vertrekt om 8.00 uur aan de Azalealaan (tussen Hemelhoeve en parking voetbal). We
schatten tussen 19 uur en 19.30 uur terug in Brasschaat te zijn.
Prijs: € 77 per persoon.
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 5 mei tot ten laatste 22 mei.
Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91 / Marc Van Roey - 03 651 48 93
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Kreken Ouwerkerk Zierikzee

Woensdag 17 juni: Bezoek Karrenmuseum Essen + Picknickwandeling
(uitsluitend voor leden van Neos Brasschaat)
We verzamelen om 10 uur aan het Karrenmuseum (Moerkantsebaan 52, 2910 Essen), naast
de Kiekenhoeve en het VVV-kantoor.
Vanaf 10.15 uur leidt een gids ons gedurende één uur rond doorheen dit museum, waar je de
geschiedenis van het ongemotoriseerde transport ontdekt. Het Karrenmuseum bezit de
grootste collectie van de Benelux: meer dan 300 voertuigen, van scharensliepen en
hondenkarren tot robuuste boerenwagens en sierlijke koetsen. Het geeft een beeld van hoe
de mensen zich verplaatsten voordat auto’s het straatbeeld bepaalden.
Daarna beginnen we aan onze wandeling van ongeveer 12 km. Onderweg stoppen we af en
toe voor een korte uitleg. In het begin en op het einde volgen we een deel van de ‘Wandeling
Calmeyn’, genoemd naar Henri Calmeyn, de eerste Essenaar die een fiets had. We sluiten dan
aan op de Picknickwandeling, die in 2022 door Toerisme Provincie Antwerpen werd verkozen
als derde mooiste wandeling. De charme van deze wandeling door het groen is dat je géén
horeca tegenkomt. Daarom genieten we na zowat 4 km van een lekkere picknick, waar wij
voor zorgen. We wandelen door de Wildertse Duintjes, een licht heuvelachtig natuurgebied,
beplant met loof- en dennenbomen, langs het College van Rouwmoer en door de
Kloostertuin. Tegen 16 uur zijn we terug aan brasserie Kiekenhoeve, waar we kunnen afsluiten
met een drankje.
Vervoer: spreek zoveel mogelijk onderling af om samen te rijden; wie geen oplossing vindt,
kan informeren bij Monique.
Prijs (inkom + gids Karrenmuseum, picknick): € 23 (met Museumpas);
€ 27 (zonder Museumpas).
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,
vanaf 16 mei tot ten laatste 31 mei.
Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91 / Marc Van Roey - 03 651 48 93
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Wildertse Duintjes

Vrijdag 26 juni, 12.30 uur: Jaarlijkse BBQ (uitsluitend voor leden van Neos Brasschaat)
Naar jaarlijkse gewoonte zetten we de zomer in met een gezellig samenzijn en een lekkere
BBQ, met keuze tussen vlees of vis:
- Vlees: barbecueworst, gemarineerde kipfilet, steak
- Vis: Scampibrochette, zalm in papillot
- Groentebuffet en stokbrood
- Dessert
Waar: zaal Driecheem, Rerum Novarumlei 47, Brasschaat-Driehoek
Aanvang: 12.30 uur
Prijs: € 35
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,
vanaf 18 mei tot ten laatste 17 juni.
Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98
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ACTIVITEITEN GEORGANISEERD door NEOS vzw

Maandag 25 mei, 15 uur: Zomeropera “La Bohéme”, Landcommanderij Alden Biesen
We maken de verplaatsing per bus, vertrek om 10.30 uur.

’s Middags gezamenlijke lunch in Rijkhoven. De inschrijvingen zijn afgesloten.

Info: Monigue Boucquey — 0479 37 04 91

Donderdag 27 augustus, 21 uur: Festivaria, Openluchtspektakel “Jekyll & Hyde”,
Donkmeer, Berlare

We maken de verplaatsing per bus (vertrek om 16.30 uur) en nemen samen een maaltijd

aan het Donkmeer. Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat,

https://neosvzw.be/brasschaat, tot ten laatste 5 juni.

Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98

UIT HET FOTOARCHIEF
Waar werden onderstaande foto’s getrokken (tijdens uitstappen in 2025-2026)?

Oplossing vorige editie (van links naar rechts en van boven naar onder):
Antitankgracht; Vijver Park De Mik; De Uitlegger; Verdronken Land van Saeftinghe.
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Elke vrijdagnamiddag om 14 uur: Rummikub + kaarten

In de foyer van Prins Kavelhof aan de Van Hemelrijcklei 80 komen we elke vrijdag samen
voor een gezellige namiddag bij een drankje in aangenaam gezelschap, om te rummikuppen,
te kaarten of voor een babbeltje over ditjes en datjes. ledereen is welkom.

VIERDAAGSE REIS NAAR DE OPAALKUST

Van maandag 21 september tot en met donderdag 24 september 2026 maken wij een reis
naar de prachtige Opaalkust in Noord-Frankrijk, georganiseerd door ‘Alk Reizen’. Op het
programma staan: tijdens de heenreis een bezoek aan de ‘Cité de la Dentelle et de la Mode’
in Calais; geleide stadswandelingen door Montreuil-sur-Mer, Boulogne-sur-Mer (met bezoek
aan basiliek en crypte) en Gravelines; bezoek aan ‘Nausicaa’, het grootste aquarium van
Europa; bezoek aan ‘La Coupole’ en Wimereux; ‘Dunkirk Battlefield Tour’ met gids.

De inschrijvingen zijn afgesloten.

FIETSBIJSTANDSVERZEKERING: voordeelaanbieding

Via Sportievak krijg je als Neos-lid een fikse korting op de fietsbijstandsverzekering van VAB.
Voor slechts € 30 geniet je van het full-option pakket BeNeLux zonder beperking in het aantal
keren tussenkomst. Normaal kost deze verzekering € 59. Opgelet: dit is geen
(diefstal)verzekering van de fiets. Fietsbijstand is mogelijk voor e-bikes, stads- en sportfietsen
en scooters (tot 50 cc), maar niet voor een scootmobiel of speedpedelec.

Heb je interesse? Schrijf dan € 30 over op rekeningnummer BE9O 4151 1545 1132 van Neos-
Brasschaat, met vermelding “fietsverzekering”, voér 16 mei.

Dit geldt enkel voor nieuwe aansluitingen. Wie deze verzekering reeds heeft voor de periode
van 1/7/2025 tot 30/6/2026, krijgt begin juni een bericht rechtstreeks van Sportievak.

Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91

FIETSEN IN GROEP: reglement

a) Groepen met minder dan 15 fietsers: moeten de regels voor individuele fietsers volgen.

Zij moeten dus altijd het fietspad gebruiken als dat aanwezig en berijdbaar is. Dat geldt
voor alle soorten fietsen, dus ook voor elektrische fietsen.

b) Groepen met minstens 15 en maximum 50 deelnemers: mogen wel op de rijbaan rijden,
zelfs als er een fietspad is. Er zijn echter twee voorwaarden: 1) de groep moet bij elkaar
blijven; 2) je mag met niet meer dan twee fietsers naast elkaar rijden. De groep mag enkel
de rechterrijstrook gebruiken of, als er geen markering is, maximaal de helft van de rijbaan.
Tijdens de fietstochten van Neos gebruiken wij echter altijd het fietspad.

Fluohesjes zijn niet verplicht, maar het is extra veilig om die te dragen.




WETENSWAARDIGHEDEN over Brasschaat
Godsgasthuis

Het voormalige Godsgasthuis werd gebouwd in 1896-1897.
Burgemeester Reusens toonde een grote betrokkenheid: hij liet in
zijn testament een aanzienlijke som na voor de instelling

en betaalde tevens voor de bouw van Sint-Jozefskapel. Tussen
1904 en 1976 verzorgden de zusters van Sint-Vincentius a Paulo
bejaarden en zieken. Generaties Brasschatenaren

werden in het ‘moederhuis’ geboren. Later namen Prins Kavelhof,
Vesalius en Klina de taken van het Godsgasthuis over. Het OCMW
gebruikte het hoofdgebouw voor haar kantoren tot 2018. In 2024
startte de totale herinrichting en verbouwing van de site in
opdracht van Zorgbedrijf Antwerpen. De voorgevel moet echter
bewaard worden.

Klooster Bethanié

Het klooster werd gebouwd tijdens het bewind van burgemeester Baron du Bois de Nevele
(1908-1924) en werd genoemd naar een plaats in het Heilig Land. Het klooster diende als
opvangplaats voor vrouwen en meisjes met een verleden in de prostitutie en de misdaad,
die hulp nodig hadden om hun leven weer op de rails te krijgen. Het was een indrukwekkend
gebouw dat tussen de huidige Zilverberkenlei, Ploegsebaan en Bethanielei stond. Bij het
| begin van WO | werd het verwoest door
Brasschaet — Couvent de Béthanie. het Belgisch leger, omdat het zich in het
schootsveld van de schans van Driehoek
bevond. Na de oorlog werd het klooster
: niet heropgebouwd. De stenen die
""""" i WA= overbleven, werden gebruikt om een
: aantal eenvoudige woningen te bouwen
langs de Bethanielei, Lage Kaart en
Ploegsebaan. Deze huizen zijn door de
jaren heen aangepast. De bouw van deze
woningen zorgde voor een toestroom
van nieuwe bewoners en meer leven en
bedrijvigheid in de wijk.
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Fort van Brasschaat

Tegenwoordig overwinteren er vele honderden
vleermuizen. Natuurpunt kreeg een officiéle concessie
en telt ze tweemaal per jaar. Het fort behoort tot de
top drie van Vleermuizenforten in Vlaanderen.

De fortengordel is cruciaal voor het overleven van 7
soorten. De forten zijn voor vleermuizen ideaal om te
overwinteren, omwille van het microklimaat binnen:
luchtvochtigheid hoger dan 80%; constante
temperatuur tussen 0 en 5°C; rust.




Ons volgende clubblad verschijnt eind juni

Van harte welkom op onze activiteiten,
het bestuur van Neos Brasschaat

Voorzitter: Niki Peeters - nikipeeters56@gmail.com — 0477 45 84 98
Secretaris: Monique Boucquey — monique.boucquey@telenet.be — 03 651 48 93
Bestuursleden: Renée Boons —reneeboons@hotmail.com — 0497 90 39 10

Lieve Lens — lieve.lens@telenet.be — 0496 04 47 23

Annie Van de Velde — ansjevdv@gmail.com — 03 652 03 74
Webbeheerder: Etienne Schoonbaert — etienne.schoonbaert@gmail.com — 0475 71 69 68

Vele handen maken het werk licht
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