Fietstocht op donderdag 14 augustus 2025

Naar Blauberg/Hertberg; afstand 34 km van Demervallei tot Demervallei
Vertrekplaats: Parking Demervallei om 13.30 uur; aansluiting mogelijk aan de brug in
Langdorp om 13.38 uur

In Langdorp wippen we over de Bosberg en langs de noordkant volgen we een
rustige weg tot aan de Oude Mechelsebaan. Langs het tunneltje vinden we onze weg
naar de beemden en volgen we een stukje "Dwars door het Hageland" tot aan de
spoorwegbrug in Wolfsdonk. Een beetje links, een beetje rechts, om dan via de
Spagniestraat een boog rond Wolfsdonk en Blauberg te fietsen. Aan het Verbrand
Goor kiezen we voor de bosweg, van waaruit we ons een verkorting banen naar Den
Hulst.

Op de terugweg laten we de mooie straatjes Grote Hees/Kleine Hees/Vuldershoek
niet ongemoeid. We kiezen voor terug naar Blauberg, om langs Bleydenhoek en
Mottaart de Langdonken te bereiken. Langs de gekende kronkelwegeltjes komen we
weer in de Gijmel terecht, en terug over de Bosberg laten we ons, misschien na een
bezoek aan 't Hof, langs de Demer afdrijven naar onze thuisbasis.

Het parcours is, behalve de Bosberg, zeer vlak, en biedt een mooie afwisseling van
bossen, weiden en velden, en koetjes in de wei.

Het zou donderdag wel eens erg warm kunnen worden, daarom gaat deze fietstocht
langs overwegend lommerrijke wegen, en last Julien één, mogelijks twee drankstops
in (Den Hulst ter plaatse Elschot en 't Hof in Langdorp Centrum) maar u voorzien van
een eigen volle drinkbus is natuurlijk geen slecht idee.

OPGELET!" Ook warm weer vraagt om voorzorgsmaatregelen.

De komende week belooft bijzonder warm te worden. "Het wordt de warmste week
van het jaar, met tussen maandag en vrijdag maxima in de buurt van 30 graden en
meer", zegt weerman David Dehenauw.

Het Vlaams Departement Zorg activeert daarom de waarschuwingsfase van het
warmteactieplan. Kinderen, ouderen en kwetsbaren worden gevraagd extra
waakzaam te zijn. Draag zorg voor anderen, drink voldoende en hou jezelf en je
woning koel.

De Intergewestelijke Cel voor het Leefmilieu (IRCEL) heeft ook de
waarschuwingsfase van het ozon- en hitteplan geactiveerd. De waarschuwingsfase
dient vooral om het grote publiek en de gezondheidsprofessionals te informeren,
zodat zij extra aandachtig kunnen zijn voor de meest kwetsbare personen. De
ozonconcentraties blijven de komende dagen echter relatief laag.



