DPDE KUNST VAN HET
GENIETEN

l I l WORKSHOP
MOCKTAILS MAKEN
ala Filipina

Beste Neos-leden,

Januari zit nog boordevol recepties en gezellige bijeenkomsten. Zin om daarbij eens uit te
pakken met iets nieuws, fris en verrassend?

Op donderdag 8 januari 2026 nodigen we je van harte uit voor een inspirerende workshop
“Mocktails maken”. Ontdek hoe je heerlijke, originele mocktails bereidt die minstens even
feestelijk zijn als cocktails — maar dan zonder alcohol. Ideaal om het nieuwe jaar licht en
bewust te starten, of als opstap naar een alcoholvrije februari.

Deze workshop staat extra in de kijker dankzij onze samenwerking met Trias vzw, een
Vlaamse organisatie voor ontwikkelingssamenwerking. Trias ondersteunt ondernemende
mensen in Afrika, Latijns-Amerika en Azié en maakt zo wereldwijd het verschil.

Tijdens deze workshop komen heel wat verschillende zaken aan bod. Hoe maak ik een
cocktail of mocktail? Wat heb ik nodig? Wat is de juiste techniek? Roeren, shaken of
rechtstreeks in het glas?

Je maakt de mocktails en cocktails niet individueel, maar de lesgever betrekt de hele groep
in het maken ervan.

Daarnaast leer je waarom de ingrediénten ervan zo belangrijk zijn voor ondernemende
families in de Filipijnen. Zorg dat jij hélemaal klaar bent voor het volgende feestje.

Je gaat bovendien naar huis met een gratis receptenboekje vol inspiratie.

Laat je verrassen, proef nieuwe smaken en draag tegelijk bij aan een sociaal geéngageerd
mooi verhaal. Schrijf je in en shake mee!

Je vindt deze activiteit ook op onze website :
https://neosvzw.be/hoeselt/agenda-activiteiten/mocktails-workshop/




Wanneer : donderdag 8 januari 2026 van 14u tot 17u
Waar : zaal Ter Kommen, te Hoeselt, Europalaan, 2
PRUS: 20 € p/p
Inschrijven doe je via de knop “inschrijven” op onze website
of door overschrijving op rek. Neos Hoeselt
BE59 0014 7433 4726 (melding naam + workshop mocktails)
Tegen uiterlijk woensdag 31 december 2026

Annemie, voor het bestuur
E-mail : hoeselt@neosclub.be




