
 

  

      (Afdeling van NEOS vzw, Mercatorstraat 92, 9100 Sint-Niklaas) 
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      SENIORENCLUBBLAD       
      September - oktober 2025 
       Verschijnt tweemaandelijks      
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                                           Wandelzoektocht in het gemeentepark, 30 juli 

                                                
 
         Voorzitter: Niki Peeters, Claesstraat 35, 2930 Brasschaat - gsm 0477 45 84 98           
         Secretaris: Monique Boucquey, De Vis 101, 2930 Brasschaat - gsm 0479 37 04 91                                                        
         E-mail: brasschaat@neosclub.be  

 

         Eindredactie clubblad: Marc Van Roey, De Vis 101, 2930 Brasschaat - tel. 03 651 48 93 
         Verantwoordelijke uitgever: Niki Peeters, Claesstraat 35, 2930 Brasschaat 
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      Jarigen in september                                       Jarigen in oktober                                             

         01/09  Myriam Adriaenssens                          06/10  Georgette Boeckx 

         03/09  Frida De Cauwer                                   09/10  Arlette Saenen 

         03/09  Anne-Marie Rombouts                        12/10  Linda De Belder 

         10/09  Lieve Lens                                              16/10  Chris De Crom 

         13/09  Luc Maes                                               19/10  Annemie Enzlin   

         13/09  Lea Mattheeussen                               19/10  Monique Lenaerts   

         13/09  Jozef Rombouts                                    24/10  Georges Van Rooy 

         16/09  Frieda Lanckriet                                    27/10  Ilse Carette 

         20/09  Marie-José Peeters                               

         27/09  Nicole Van Damme               Hartelijke gelukwensen en een goede gezondheid!  

 
 
      Het gebeurde in Brasschaat 
        2 september 2001:  Sluiting van het overdekt en het openluchtzwembad. 
        4 september 1977:  Eerste editie van de Brasschaatse Dorpsdag. 
        8 september 1944:  Brasschaat wordt bevrijd. 
      15 september 2022:  Sana De Mick bestaat honderd jaar. 
      17 september 2018:  Telling van de laanbomen in Brasschaat: 34.093 bomen. 
              1 oktober 2001:  De maandagmarkt verhuist van de Door Verstraetelei naar het Armand 
                                            Reusensplein. 
              7 oktober 1944:  In Vriesdonk valt een V2-bom. 
            13 oktober 2016:  Frans Van Bergen wordt gevierd als oudste jeugdtrainer van België. 
            21 oktober 1925:  Antoon Van den Weyngaert, stichter van Mariaburg, overlijdt  
                                      op 71-jarige leeftijd.     
            25 oktober 1908:  Baron Pierre de Caters (De Caterslei, Mariaburg) maakt eerste 
                                      vlucht over een afstand van 800 meter.     
 

  
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
                   Antoon Van den Weyngaert 



 

 
  TERUGBLIK op ACTIVITEITEN van juli-augustus 
      

➢ Vrijdag 4 juli: Jaarlijkse BBQ. Een 70-tal leden genoot van vis of vlees van de barbecue 
      met groentebuffet en stokbrood en daarna een lekker ijsje.      

➢ Woensdag 16 juli en woensdag 23 juli: Oosterweel cruise met Flandria. 
      De Oosterweelverbinding wordt al enkele jaren aangekondigd als ‘de werf van de eeuw’.  
      Omwille van zijn schaal en de vele kennisdomeinen is het een uniek project, niet alleen in 
      Vlaanderen, maar zelfs binnen Europa. Het is een echt huzarenstukje. Alle denkbare  
      technologische en bouwtechnische innovaties worden ingezet om een vlottere, veiligere, 
      groenere en gezondere Antwerpse regio te creëren. 

➢ Woensdag 30 juli: Voor de eerste keer 
      organiseerden wij een wandelzoektocht. Tijdens 
      een wandeling in het gemeentepark moesten de  
      deelnemers in groepjes van twee of drie 15 vragen 
      beantwoorden en onderweg letten op allerlei  
      opschriften en straatnaamborden. Alle teams  
      behaalden meer dan de helft van de punten.  
      Het team van Annie, Monique Lenaerts en Renée 
      maakte slechts één klein foutje, terwijl Rosita en 
      Herman de eerste plaats behaalden bij de  
      groepjes van twee met 16 op 20. 
       
 
     ACTIVITEITEN in SEPTEMBER           “Maak je geen zorgen, maak liever plannen” 

 
     Vrijdag 5 september: Minigolf  
     Gezellig samen in beweging zijn: één van de redenen dat wij deze activiteit organiseren.  
     Wie slaagt er in een ‘hole-in-one’ te spelen? We komen samen aan brasserie Hemelhof  
     om 14 uur. Je moet niet vooraf inschrijven. Gewoon komen en ter plaatse € 6 betalen.  
     Daarna praten we na over ons goed of minder goed spel en drinken we iets op het terras.  
     Info: Niki Peeters – 0477 45 84 98 
 
     Donderdag 11 september: Gegidste wandeling in 
     Antwerpen: “Op stap in historische hubs” 
     (uitsluitend voor leden van Neos)                                                                                                                                                                                          
     Hoe geef je oude gebouwen een nieuwe invulling? 
     HUB-IN is een Europees project dat zich tot doel stelt  
     historische stedelijke omgevingen ‘future-proof’ te  
     maken, bv. door oude gebouwen een nieuwe functie 
     te geven. Ook in Antwerpen zien we mooie staaltjes  
     van het ‘recycleren’ van historische gebouwen. We 
     nodigen jullie uit om enkele ervan samen te ontdekken, en niet alleen van de buitenkant. De  
     wandeling vertrekt aan “den Bell” (Francis Wellesplein) en eindigt bij het Mechelseplein. 
     Daarna gaan we samen iets drinken. 
 



 

     Vervoer: We komen samen om 13 uur aan de terminus in Merksem, waar we tram 3 nemen 
     tot halte ‘Opera’. Voor de Opera nemen we tram 1 tot halte ‘Antwerpen Bres’. Vanaf daar is  
     het nog 4 minuten wandelen.  
     Prijs: € 16 per persoon.                                                                                                                                                                                                                                                          
     Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat.   
     Inschrijven kan tot ten laatste 7 september.                                                                                                                 
     Je kan uitzonderlijk nog inschrijven tot en met 7/9 door overschrijving op rekeningnummer 
     BE90 4151 1545 1132 van Neos Brasschaat met vermelding “Hubs 11/9”.  
     Info: Niki Peeters – 0477 45 84 98  
 
      Vrijdag 12 september: Maandelijkse wandeling: Rond Perron Noord en het vliegveld (7 km) 
      We vertrekken om 13.30 uur op de parking van Gunfire, Licht Vliegwezenlaan. 
      Info: Renée Boons - 0497 90 39 10   
 

 Maandag 15 september, 14 uur: Lezing door Wim Distelmans, “Een waardig levenseinde”,  
     Theaterzaal Hemelhoeve 
     Wim Distelmans is specialist in het domein van kanker en 
     professor in de palliatieve geneeskunde aan de VUB. Hij was in 
     België pionier voor de erkenning van palliatieve zorg en voor  
     het recht op euthanasie. Hij is oprichter van LEIF (LevensEinde  
     InformatieForum) en bracht alle initiatieven onder in   
     w.e.m.m.e.l, hét expertisecentrum Waardig Levenseinde. 
     De lezing verheldert de complexe problematiek rond het 
     levenseinde en verklaart waarom België na 40 jaar palliatieve  
     zorg koploper is op wereldvlak. Wim Distelmans informeert 
     over de meest recente ontwikkelingen in de palliatieve zorg en  
     in diverse levenseindebeslissingen zoals palliatieve sedatie en  
     euthanasie. Ook argumenteert hij waarom een aanpassing van 
     de euthanasiewet dringend nodig is voor mensen met dementie of een andere vorm van  
     wilsonbekwaamheid. De werking van LEIF komt eveneens aan bod.   
     Prijs (drankje inbegrepen): € 8 voor Neos-leden en € 11 voor niet-leden. Aan de kassa: € 1 
     extra.  
     Vooraf inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat.  
     Inschrijven kan tot ten laatste 7 september.  
     Inschrijven kan uitzonderlijk nog door overschrijving op rekeningnummer BE90 4151 1545 
     1132 van Neos Brasschaat, met vermelding “Distelmans 15/9”, tot 7/9.  
     Info: Monique Boucquey – 03 651 48 93 / Niki Peeters – 0477 45 84 98 
 
     Vrijdag 19 september: Maandelijkse fietstocht: Brasschaat, Kapellen (33 km) 
     We vertrekken om 13.30 uur aan de Ruiterhal. We maken de fietstocht die uitgestippeld werd  
     voor de provinciale fietsdag van Neos op 3 juni, langs alle parken en groendomeinen. 
     Info: Renée Boons - 0497 90 39 10   
 
     Maandag 22 tot en met donderdag 25 september: Vierdaagse reis naar de Elzas,  
     georganiseerd door ‘Alk Reizen’. 38 leden nemen deel aan deze reis. 
     De ingeschreven leden ontvangen tijdig de laatste info. 

https://neosvzw.be/brasschaat
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     ACTIVITEITEN in OKTOBER                    “Begin je dag nooit met de scherven van gisteren 

 

    Vrijdag 3 oktober, 12.30 uur: Algemene ledenvergadering + kaas- en wijn(na)middag      
     (uitsluitend voor leden van Neos Brasschaat) 
     Zoals voorgeschreven door Neos vzw, heeft 
     de jaarlijkse algemene ledenvergadering 
     plaats eind september of begin oktober. Om 
     het nuttige aan het aangename te paren,  
     koppelen wij het korte officiële gedeelte aan 
     een kaas- en wijnmiddag. 
     Wij verwachten onze leden om 12.30 uur in 
     zaal Born, links naast restaurant Hemelhoeve.   
     Daar kunnen we genieten van een uitgebreide 
     kaasschotel met gedroogde vruchten, diverse  
     broodsoorten + boter. Wijnen en andere consumpties zijn te verkrijgen tegen democratische 
     prijzen. 
     Tijdens de algemene vergadering komen volgende onderwerpen aan bod: financieel verslag   
     september 2024–augustus 2025; werkingsverslag september 2024–augustus 2025;  
     jaarprogramma 2025-2026; lidgeld 2026. 
     Prijs: € 19 per persoon.                                                                                                                                                                                                                                                          
     Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat.   
     Inschrijven kan vanaf 27 augustus tot ten laatste 25 september. 
     Je kan uitzonderlijk nog inschrijven door overschrijving op rekeningnummer BE90 4151 1545 
     1132 van Neos Brasschaat, met vermelding “Kaas 3/10”, tot 25/9.  
     Info: Niki Peeters – 0477 45 84 98 / Monique Boucquey – 03 651 48 93 
 
     Donderdag 9 oktober: Bus-uitstap naar Namen       (uitsluitend voor leden van Neos) 
     Namen, de politieke hoofdstad van Wallonië, is gelegen aan de samenvloeiing van Samber en 
     Maas, en wordt gedomineerd door de citadel, ruim 100 meter daarboven.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
     Om 10 uur worden we verwacht in de ”Halle al’Chair”, 
     een historisch gebouw uit de 16de eeuw, waar we  
     verwelkomd worden met koffie/thee en een croissant.  
     Daarna maken we een  geleide wandeling van 2 uur 
     doorheen het historisch centrum en de karakteristieke  
     oude wijken van Namen. De gidsen nemen ons mee langs 
     sfeervolle straten en pittoreske steegjes, waarbij we het 
     uitzonderlijk architecturaal patrimonium ontdekken,  
     vooral uit de 18de eeuw. 
     ’s Middags krijgen we een driegangenmaaltijd 
     voorgeschoteld (1 drank naar keuze en 1 koffie/thee  
     inbegrepen) in Restaurant Les Tanneurs.                                                                                                   
     Na de lunch rijden we met de bus naar de Esplanade, bovenop de citadel. Van daar moeten  
     we 10 minuutjes wandelen naar het bezoekerscentrum Terra Nova. Tijdens een rit (met  
     commentaar) met een toeristisch treintje ontdekken we het domein van de citadel en 
     genieten we van prachtige panorama’s van Namen en de Maasvallei.  

https://neosvzw.be/brasschaat


 

      
     Daarna is er keuze tussen:    
     * Een bezoek met gids aan Terra Nova, waar je 2000 jaar stedelijke en militaire geschiedenis  
     ontdekt via de geschiedenis van Namen en zijn citadel. Kaarten, foto’s, video’s, maquettes en 
     andere getuigenissen illustreren in een dynamische uitbeelding het verleden en heden.   
     * Een bezoek aan het onderaards gangenstelsel. Napoleon omschreef het uitgebreid netwerk 
     van gangen als “de termietenheuvel van Europa”. Je ontdekt zowat 500 meter gerestaureerde 
     gangen (met veel trappen; gemiddeld 13°) via een rondleiding met klank en licht.  

De ene helft van de groep kan Terra Nova 
bezoeken, de andere helft de onderaardse 
gangen (keuze vooraf mee te delen).  
Onder voorbehoud van tijd kan, wie het 
wenst, nog even passeren langs de 
Parfumerie Guy Delforge, ondergebracht in 
galerijen aan de citadel.                                 
Wij schatten ten laatste om 20 uur terug in 
Brasschaat te zijn.  
                                                             

     Deelnemers aan deze daguitstap moeten voldoende mobiel zijn, vermits er vrij veel te  
     wandelen is, ook langs enkele hellingen.           
     De bus vertrekt om 7.30 uur aan de Azalealaan (tussen Hemelhoeve en parking voetbal).  
     Prijs: € 79 per persoon.                                                                                                                                                                                                                                   
     Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat, vanaf 29 
     augustus tot ten laatste 29 september. Je kan uitzonderlijk nog inschrijven tot 29/9 door  
     overschrijving op rekeningnummer BE90 4151 1545 1132 van Neos Brasschaat met  
     vermelding “Namen 9/10”.                                                                                     
     Gelieve tevens zo snel mogelijk na inschrijving je keuze (Terra Nova OF gangenstelsel) door te 
     sturen naar m.van.roey@telenet.be. Voor elk bezoek zijn er max. 17 plaatsen beschikbaar. 
     Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91 / Marc Van Roey - 03 651 48 93  
 
 
     Vrijdag 10 oktober: Maandelijkse wandeling: Brusselse bossen (5 km) 
     We vertrekken om 13.30 uur aan de kerk van  Rustoord-Kaart. 
     Info: Renée Boons - 0497 90 39 10  
       
     Dinsdag 14 oktober, 14 uur: Seniorenfeest, Ruiterhal, met optreden van les Ames Perdues.  
     Een organisatie van de Brasschaatse Seniorenraad en vzw De Remise. 
     Inkomkaarten kosten € 10 en zijn te verkrijgen door overschrijving op rekeningnummer BE90 
     4151 1545 1132 van Neos Brasschaat, met vermelding “Seniorenfeest 14/10”, tot 30/9. 
     Info: Annie Van de Velde – 0478 18 21 68 
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     ACTIVITEITEN in NOVEMBER                
     Woensdag 5 november, 13.30 uur: Bezoek “Opera achter de schermen  

             (uitsluitend voor leden van Neos)  
Wat is opera of ballet? Wie werkt allemaal mee aan een 
voorstelling? Samen met een gids nemen we een kijkje voor en 
achter de schermen van de Opera van Antwerpen en ontdekken 
we uit hoeveel elementen zo’n totaalkunstwerk bestaat. 
Uiteraard werpen we ook een blik in de indrukwekkende zalen  
en komen we meer te weten over de verhalen die op de scènes  
verteld worden.  
Vervoer: tram 2 of tram 3 in Merksem om 12.45 uur, tot halte 
‘Opera’. Voor wie rechtstreeks komt, spreken we af om 13.15 uur 
voor de ingang van de Opera op het Operaplein.      

     Prijs: voor de gids betalen we € 14 per persoon.                                                 
     Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat: www.neosvzw.be/brasschaat,  
     vanaf 29 september tot ten laatste 29 oktober.  
     Gelieve telefonisch contact op te nemen als de inschrijving en betaling niet lukt. 
     Info: Niki Peeters – 0477 45 84 98 
      
 
     ACTIVITEITEN GEORGANISEERD door NEOS vzw      
     Zondag 26 oktober, 16 uur: Concert “Melodieën voor Miljoenen”, Koningin Elisabethzaal 
     Neos ‘huisorkest’ Frascati Symphonic zal ons opnieuw verwennen met een wervelend concert  
     onder de titel “Wien … bleibt Wien!” in de prachtige Elisabethzaal in Antwerpen. In deel 1  
     genieten we van de muziek van onder andere Mozart, Strauss en von Suppé. Deel 2 is gewijd  
     aan de keizer van de operette, Franz Lehar.                                                                                                                   
     De inschrijvingen zijn afgesloten. 
     Info: Monique Boucquey – 0479 37 04 91 
 
 
 
     UIT HET FOTOARCHIEF      
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      Wie zijn deze sprekers die we te gast hadden voor een lezing in 2023 of 2024? 
      Oplossing vorige editie: Averbode, Lier, Oudenaarde, Zichem. 
 
 
      PRAKTISCHE INFO 
      HOE INSCHRIJVEN voor een activiteit OP DE NIEUWE WEBSITE? 
1. Ga naar https://www.neosvzw.be/brasschaat  
2. Klik op ‘Programma’ bovenaan het tabblad 
3. Kies een activiteit die je interesseert en klik op ‘info’ 
4. Klik vervolgens op ‘Inschrijven’  
5. Selecteer je gewenste ‘pakket’ (indien dat gevraagd wordt) 
6. Tik op > Volgende 
7. Vul je lidnummer in (5 letters van achternaam + 2 letters van voornaam + 3 cijfers) 
8. Tik op ‘Volgende’  
9. Maak je keuze om te betalen 

                                      - betaal met je bancontact-app > scan QR code 
                                      - betaal met je bancontact-kaart > invullen 
 
      !!! Vanaf november kan je voor activiteiten nog uitsluitend inschrijven via de website !!! 
      Wie hierbij problemen ondervindt, kan zich wenden tot Niki Peeters (0477 45 84 98),  
      die graag zal helpen. 
 
 
 
 
    Ons volgende clubblad verschijnt eind oktober 
 
 
        Van harte welkom op onze activiteiten, 
        het bestuur van Neos Brasschaat 
 
        

https://www.neosvzw.be/brasschaat

