
                             MEI  2026

        KALENDER MEI 2026
  Daguitstap dinsdag 5 mei 2026 naar de Gentse Floraliën. leden : 90€

   Vertrek : 8u30 in Veldegem Terug : 19u00 niet-leden : 100 €

       Alle info zie bijgaande blad bij de nieuwsbrief van maart 2026.

  De reservaties voor de Floraliën zijn al open, wij moeten dus zo snel mogelijk het aantal beslissen.

  >>>  Schrijf nog snel in; nog enkele plaatsen vrij! Inschrijven bij Marina of Annemie, én betalen.

dinsdag 14u00   Praat- en speelcafé :  kaart- en babbelnamiddag + spelletjes: LDC Veltershof leden : 3€

12 mei  2026      Rummikub , Scrabble, Uno ….. Klaslokaal niet-leden :  5€

dinsdag 13u30   Start fietsseizoen ; we fietsen naar Zevenkerke Kerk

19 mei  2026        afstap:  Benedictusheem, Zevenkerken 4, 8200 Sint-Andries

dinsdag 14u00   Ledenvergadering : " De psychologie van het ouder worden" LDC Veltershof leden :  7 €

26 mei 2026    door Luc Van De Ven, ouderenpsycholoog. Grote zaal niet-leden :  10 €

   Luc heeft een ruime ervaring in psychotherapie, partnerrelatie-

   en familietherapie. Momenteel is hij werkzaam op de raadpleging

   Gasthuisberg en hoofdredacteur 'Senior'; tijdschrift voor

   kwaliteitsvolle ouderenzorg.

      In deze uiteenzetting bespreekt  hij de uitdagingen of ontwikke-

      lingstaken van senioren. Of zo u wilt, het wel en wee van de oude

      dag, met speciale aandacht voor de verwerking van lichamelijke

      beperkingen, het pensioen, partnerrelaties en seksualiteit,

      depressie, dementie en de zorgen van de mantelzorger.

            Toekomstige evenementen van Neos West-Vlaanderen en Neos Nationaal. 
donderdag 19u30   Neos Theatert :  "Grysde" met Warre Borgmans   OC De Beuk leden : 27 €

28 mei 2026      Namiddag is volzet , enkel nog de avondvoorstelling. Kortemark   + drankje

woensdag   Neos Folkt : Dranouter leden : 80 €

8 juli 2026     Het programma start vanaf 14 u: koffie in het folkcentrum , dan een wandeling van een 7 km met

vanaf 13u30     een drietal stops - 1ste stop : een huisgemaakte frisco; 2de stop : een huisgebrouwen biertje of een

    limonade; 3de stop : een picon met muzikaal intermezzo. Om 17u30 worden we terug verwacht

    in het muziekcentrum om te genieten van stoofvlees met frietjes en koude groenten met daarbij

    een  drankje inbegrepen. Om 19u30 : optreden van Floris & The Flames.

  Neos Fietst : fietszoektocht 2026 regio Hooglede - Staden (±41 km) 

    Gratis brochure te verkrijgen bij Annemie; GSM: 0472/75 87 29 , mail: abrulmans@telenet.be

donderdag    Provinciale wandeldag in Marke
4 juni 2026  Organisatie Neos Heule; er is een bewegwijzerde lus van 8 km die kan ingekort worden tot 6,3 km en

en vrijdag  een lus van 6,1 km. Start vanaf 9.00u; lunchen mogelijk: 29€ (vooraf inschrijven), wandelen alleen: 2€

5 juni 2026  Start vanaf OC Marke, Hellestraat 6, 8510 Marke.    

zaterdag    Memorial Van Damme :  Koning Boudewijnstadium , Brussel Leden : 40€

5 sept 2026     Tribune 3, vanaf 17 u. Inschrijven kan vanaf nu via website of KBC Neos Veldegem met busvervoer: 65€

     Principe : Inschrijven = betalen = verzekerd van je ticket/deelname 

  Inschrijvingen en betalingen kunnen reeds via de website; later wordt nog uitgelegd hoe dat kan gebeuren.

  Inschrijvingen en betalingen voor onze eigen activiteiten  moeten nog altijd via Annemie of Marina 

  gebeuren en de betalingen op onze Neos Veldegem-rekening, NIET met de website en/of DINA .

       Vriendelijke groeten en tot …

           Uw bestuur.

   ALLE INFORMATIE VIND JE OOK TERUG OP ONZE VERNIEUWDE WEBSITE: www.neosvzw.be/veldegem
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