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ZOUTLEEUW

Zoutleeuw, 7 maart 2013
Geachte lid,

Geachte mevrouw, meneer,

Na enkele maanden intensief brainstormen is het eindelijk zover! Neos Zoutleeuw is geboren!

Op 18 februari 2013 vond de voordracht met dhr. David Dehenau plaats in de Bistro “Het Vinne”.
Een 30-tal aanwezigen hebben genoten van het “weerpraatje”. Geboeid werd er geluisterd naar de
klare en verhelderende uiteenzetting waardoor we een beter inzicht kregen hoe en sinds wanneer
een weerbericht tot stand komt.

Na afloop werd er nog fijn nagepraat en hebben 19 mensen zich lid gemaakt van Neos Zoutleeuw! En
zo werd Neos Zoutleeuw geboren en zal nu alleen nog maar groeien!

Om direct met de deur in huis te vallen nodigen wij u graag uit op onze volgende activiteit:

Van tuin naar tafel — Kruiden in de tuin en in de keuken
Voordracht met Jos Jacobs
21 maart 2013 - 14u — deelname 6€ (incl. 2 dranken)

Bistro “Het Vinne”, Ossenwegstraat 70, Zoutleeuw

In de lente krijgt ons tuintje weer een opknapbeurt en worden
verse kruiden geplant. Een dagdagelijkse gezonde voeding is erg
belangrijk om je goed te voelen. Er zijn heel wat fijne kruiden die je
in eigen tuin gemakkelijk zelf kunt kweken en waarmee je je
keukenrecepten een extra heerlijk en gezond toetsje kunt geven.

Na zijn loopbaan als onderwijzer en schooldirecteur geraakte Jos
Jacobs in de ban van de kruidenwereld. Na twee jaar intense studie behaalde hij het diploma van
“herborist” en leerde hij de kruiden verwerken.

In deze voordracht worden belangrijke lichaamsfuncties en lichaamskwalen uitgelegd, waarna de
betreffende “helpende” kruiden worden besproken. Het geheel wordt verder opgefleurd met Oma’s
kruidentips.

U kan proeven van een lekker kruidenhapje en u gaat naar huis met een beknopte syllabus met
eenvoudige recepten.

Wij hopen u te mogen verwelkomen op deze voordracht die u zeker extra lentekriebels zal bezorgen!

Met vriendelijke groeten,

Het Neos Zoutleeuw bestuur:

Hilda Janssens —011/78 17 17 Gerda Herbots —011/78 54 79
Frans Stragier —011/78 06 69 Jenny Journée —011/78 02 35
Herman Schevenels —011/78 40 09

Godelieve Fosse —011/78 23 60
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