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Het Symfonisch Jongerenorkest Artemis bracht  
ook dit jaar weer een uitmuntende vertolking. 



 

Beste Neos-lid, 

Stilaan laat de lente zich horen en voelen en duwt ze de 
winter met zijn kilte en donkerte terug naar het achterplan. 
Laat Gorter met zijn “nieuwe lente en zijn nieuw geluid” ook 
toe in je leven en plan alvast op basis van dit clubblad enke-
le boeiende Neos-activiteiten in.  

We kunnen terugkijken op enkele succesvolle activiteiten 
zoals het fantastische concert van Leonard Cohen op 3 
december 2025 in De Wiek in Zele. Wie er bij was voelde 
zich euforisch zoals in de tijd van toen. Er was ook het ver-
fijnde klassieke nieuwjaarsconcert met het Jong Symfo-
nisch Orkest “Artemis” onder leiding van Pascale van Os, in 
de ongeëvenaard mooie zaal van de Bijloke.  

De deelnemers aan de driedaagse reis naar Utrecht van 3 
tot 5 februari hadden niet het beste weer, maar wel een 
opperbeste sfeer door de prachtige musical “Moulin Rouge” 
en de vele mooie bezienswaardigheden zoals het Paleis 
“Het Loo” in Apeldoorn.  

Verder in dit Clubblad vind je twee interessante daguitstap-
pen en de aankondiging van het jubileumfeest voor 40 jaar 
Neos Waasmunster op 22 september (Save the date!). 

Neos Waasmunster werkt samen met andere verenigingen 
in onze gemeente. Zo breiden we de samenwerking met 
Ferm uit: die was er al met Ferm Sombeke maar voortaan 
organiseren we onze voordrachten ook in samenwerking 
met Ferm Ruiter.  

In de Cultuurraad en in de Lokale Ouderenraad (LOR) is 
Neos Waasmunster stevig  vertegenwoordigd. De LOR or-
ganiseert maandelijks een bijeenkomst voor senioren die 
hun digitale vaardigheden willen opkrikken. Het program-
ma  maart, april en mei vind je dit Clubblad.  Warm aanbe-
volen! 

Luc Van Hecke 
Voorzitter Neos Waasmunster 
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Woord van de voorzitter  
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Dr Jekyll en Mr Hyde  

 

 

 

 

 

 

 

Donderdag 27 
augustus 

2026  

21 u tot 23 u 

 

Donkmeer, 
Berlare. 

 

Neos-leden: 
49 € 

Festivaria: openluchtspektakel  

Londen, 1888. Dr. Henry Jekyll wil de mens definitief be-
vrijden van het kwaad. Wat begint als een hoopvol experi-
ment, verandert in een dramatische strijd tussen man en 
monster. Henry’s ziel splitst in twee: de geliefde weten-
schapper Jekyll en de gewetenloze Hyde. Kan de liefde 
van zijn verloofde Emma hem nog redden? Of zit Jekyll 
voor eeuwig gevangen in zijn duistere gevecht tussen 
licht en donker?  

Het musicalspektakel Jekyll & Hyde is gebaseerd op het 
klassieke boek 'Strange Case of Dr Jekyll and Mr Hyde' 
van Robert Louis Stevenson. 

Dit aangrijpende verhaal over de epische strijd tussen 
goed en kwaad wordt door Festivaria tot leven gebracht 
op een openluchtpodium aan het meer, begeleid door 
een live orkest.  

Ticketverkoop via onze website vanaf maart 2026. 

 



 

 

 

 

©Manteau  

Dinsdag 
17 maart 2026  

De Meermin  

Abdij van Roosen-
berglaan 6  

Waasmunster 

 

14 uur:  
Koffie en gebak 

in De Bistro  
~~~ 

15 uur:  
Voordracht in de 

polyvalente  
zaal B 
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“ H o e  o n g e z o n d  i s  u l t r a - b e w e r k t e  
v o e d i n g ? ”  

Voordracht  Eric De Maerteleire  
17 maart 2026  

Ultra-bewerkte voedingsmiddelen hebben ingewikkelde 
industriële processen ondergaan. Vaak worden allerlei 
ingrediënten toegevoegd: suikers, goedkope oliën en 
vetten, zout en een serie additieven (E-nummers). De 
Maerteleire geeft tal van voorbeelden van ultra-bewerkt 
voedsel, legt uit hoe je schadelijke toevoegingen kunt 
herkennen en hoe je een bewuste keuze kunt maken. 
Kan de Nutriscore helpen of niet? Welke trucjes gebrui-
ken fabrikanten en verkopers om mensen aan te zetten 

tot kopen? Welke zijn de vele nadelen van ultra-bewerkte 
voeding? Maken de productiemethodes dat er giftige stof-
fen in zitten en kun je er ziektes als diabetes, hart- en vaat-
ziekten of kankers van krijgen? Wat is de impact op het 
milieu? We krijgen een duidelijk antwoord op al die vragen 
en direct bruikbare adviezen.  

Eric De Maerteleire (°1950) is bio-ingenieur en doctor in de 
Landbouwkundige en Toegepaste Biologische Weten-
schappen. Hij was hoofd van het Stadslaboratorium van 
Gent, lid van de Hoge Gezondheidsraad en erkend schei-
kundige-microbioloog voor de rechtbanken.  

Dinsdag17 maart 2026  
De Meermin, Abdij van Roosenberglaan 6 Waasmunster. 
Polyvalente Zaal B. 
. Leden Neos Waasmunster 15 € 
. Leden Ferm Sombeke & Ruiter 15 €  (inschrijven bij je 
voorzitster) 
. Andere geïnteresseerden 25 € 
Inschrijven door ten laatste tegen 11 maart 2026 te storten 
op rekening Neos Waasmunster BE81 8002 1031 9724 
met als vermelding ‘De Maerteleire’ en de naam van wie 
komt. Inschrijven kan ook via de rode knop op de website. 
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“Geheim België. De geschiedenis van de 
Belgische inlichtingendiensten “ 

Voordracht Kenneth Lasoen  
14 april 2026 

Prof. Dr. Kenneth Lasoen (°1985) komt toelichting geven 
bij het standaardwerk, ‘Geheim België’, dat hij schreef 
over de geschiedenis van de Belgische Inlichtingen- en 
Veiligheidsdiensten. Daarin geeft hij een overzicht vanaf 
het ontstaan van België tot vandaag. Hij gaat ook in op 
hedendaagse veiligheidsproblemen in de Belgische con-
text.  

 Met zijn lezing raakt Lasoen aan maatschappelijke feno-
menen in de Belgische en Europese geschiedenis: de 
Schoolstrijd, de verzuiling, de arbeidersbeweging, de 
vredesbeweging, privacy en het debat over fundamente-
le rechten. We krijgen heel wat leestips over geheime 
diensten, terrorisme, radicalisering en veiligheid. 

Lasoen studeerde geschiedenis in Gent en Leuven. In 
Cambridge behaalde hij een Master Inlichtingen- en Vei-
ligheidsstudies en studeerde Veiligheid en Defensie aan 
de Koninklijke Militaire School. Hij is gespecialiseerd in 
counterintelligence en hybride dreigingen.  

Dinsdag 14 april 2026 
De Meermin, Abdij van Roosenberglaan 6 Waasmunster. 
Theaterzaal. 
. Leden Neos Waasmunster 15 € 
. Leden Ferm Sombeke en Ferm Ruiter 15 € (inschrijven: 
neem contact op met je voorzitster) 
. Andere geïnteresseerden 25 € 

Inschrijven door ten laatste tegen 8 april 2026 te storten 
op rekening Neos Waasmunster BE81 8002 1031 9724 
met als vermelding ‘Lasoen’ en de naam van wie komt. 
Inschrijven kan ook via de rode knop op de website. 

 © Kristof Vadino 

Dinsdag  
14 april 2026  

De Meermin  

Abdij van Roosen-
berglaan 6  

Waasmunster 

 

14 uur:  
Koffie en gebak in 

De Bistro  
~~~ 

15 uur:  
Voordracht in  
de theaterzaal  
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Daguitstap 
Donderdag 7 mei 2026  

Op het programma staat een bezoek aan het 
Museum van de Nationale Bank van België, ge-
huisvest in een prachtig negentiende-eeuws 
bankgebouw. Een gids begeleidt ons langs het 
parcours "Geld, een verhaal: de Dood nodigt de 
oude rijkaard uit voor de laatste dans”.  
Na dit bezoek nemen we een vroege lunch: 

broodjesbuffet met kaas, americain, hesp, vissalade met gekookt ei. Koffie of 
thee is inbegrepen. 
Daarna rijden we naar Meise, waar we een bezoek brengen aan een van de 
grootste botanische tuinen ter 
wereld. We nemen het elektrisch 
treintje dat ons tijdens een rit 
van een kwartier doorheen de 
Plantentuin naar de serres 
brengt. Tijdens de rondleiding in 
"De Wereld rond in het Planten-
paleis: van woestijn tot regen-
woud" zien we hoe planten overal 
in de wereld zelfs aan de meest 
extreme omstandigheden aan-
gepast zijn. We sluiten de dag af 
met een drankje in de Cafetaria 
(deze consumptie is voor eigen rekening). 

Donderdag 7 mei 2026 
Om 7u30 uur stipt opstappen aan De Lekkerbek, Heidekapelstraat 32 -
34 Waasmunster. Gratis parking Lode Ontropdreef (om de hoek). 

Leden Neos Waasmunster: 95 € 
Andere geïnteresseerden: 105 € 
Inschrijven door storting op rekening BE81 8002 1031 9724 met vermelding 
‘Uitstap NBB’ en de naam van wie komt. Inschrijven kan ook via de rode knop op 
de website www.neosvzw.be/waasmunster 

Nationale Bank van België & Plantentuin Meise  
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Daguitstap 
Woensdag 24 juni 2026  

 
Deltaroute, bedrijfsbezoek & boottocht op het Veerse Meer  

We bezoeken Wijnmakerij Boonman in Nieuw-
dorp (Nederland), waar we ontvangen worden 
met koffie en bessenvlaai. We krijgen uitleg 
over de bessenteelt en de wijn en proeven van 
een glaasje bessenwijn.  
Daar nemen we ook het middagmaal met 
soep, kalkoengebraad met Zeeuws spek en 
champignonsaus, warme groenten, salade en frietjes en een ijsje. Tafeldran-
ken zijn niet inbegrepen in de prijs. 

Na het eten komt een plaatselijke gids met ons mee . We rijden de Zandkreek-
dam op en zien het verschil tussen de Oosterschelde met zijn getijden en stro-
mingen en het Veerse Meer met zijn rustige water en plezierjachten. We ver-
volgen onze weg over de machtige Zeelandbrug richting Zierikzee en passeren 
de Nobelpoort met zijn twee torenspitsen. We gaan door het natuurgebied "De 
Tureluur" naar de grootste dijkdoorbraak van 1953, de Schelphoek. We  zien 
hoeveel geweld water en storm teweeg kunnen brengen. We bezoeken de 
Plompe toren op Schouwen waar het dorpje Coudekerke door de zee is ver-
zwolgen en alleen de kerktoren is blijven staan.  

We gaan nu richting de Stormvloedkering, het meest indrukwekkende deel van 
de Deltawerken. We bereiken het eeuwenoude stadje Veere. Als afsluiter ma-
ken we een rondvaart op het Veerse Meer.  Voor we terugkeren eten we nog 
een broodje met ham of kaas en een koffie. Terug in Waasmunster om 20u30. 

Woensdag 24 juni 2026 
Om 8 uur stipt opstappen aan De Lekkerbek, Heidekapelstraat 32 -34 
Waasmunster. Gratis parking Lode Ontropdreef (om de hoek). 

Leden Neos Waasmunster: 117 € 
Andere geïnteresseerden: 127 € 
Inschrijven door te storten op rekening BE81 8002 1031 9724 met vermelding 
‘Zeeland’ en de naam van wie komt. Inschrijven kan ook via de rode knop op de 
website www.neosvzw.be/waasmunster 
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N e o s  Wa a s m u n s t e r  4 0  j a a r  
J u b i l e u m fe e s t  

 
 

Programma 

10 u—11u  Academische zitting met muzikale intermezzi 
  De Meermin , Abdij van Roosenberglaan 6 Waasmunster,  
  Theaterzaal 

11u10  - 12 u  Feestelijke receptie voor genodigden en leden met hun partner 
  De Meermin, Foyer 

12u30  Feestmaal  voor genodigden en leden met  hun partner  
  De Lekkerbek, Heidekapelstraat 32 Waasmunster 

Het gedetailleerde programma vind je in het Clubblad van mei-juni 2026. 

D i n s d a g  2 2  s e p t e m b e r  2 0 2 6  

Oproep aan al onze huidige en vroegere leden!  

Foto’s van vroeger, krantenknipsels en ander illustratiemateriaal van 
de voorbije 40 jaar Neos Waasmunster graag bezorgen aan Marcel 
Dauwe, Nijverheidslaan 152 Waasmunster.  Telefoon  0497 51 54 37 
email: marcel.neoswsm@gmail.com 

Heb je op zolder of in je kleerkast nog dozen of albums met oude foto’s 
van Neos-activiteiten, zoals reisjes en uitstappen, voordrachten, sport-
dagen, feesten?  

Heb je soms nog krantenknipsels of oude exemplaren van De Vierschaar 
liggen waarin een activiteit van Neos Waasmunster vermeld wordt?  

We zouden jullie materiaal graag eventjes lenen om te digitaliseren en er 
een projectie van te maken . 

Je krijgt al je herinneringen en foto’s ongeschonden terug!  
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S fe e r b e e l d e n  

 

 Driedaagse cultuurreis  Utrecht  -  Apeldoorn -  Deventer  -  Leerdam  

Symfonisch Jongerenorkest Artemis in De Bijloke  
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D i g i p u n t  Wa a s m u n s t e r  

De senioren van Waasmunster die 
graag digitaal mee willen zijn, maar 
soms nog met vragen zitten, of die wat 
extra hulp of uitleg kunnen gebruiken 
in de digitale wereld, zijn welkom in 
VTC De Meermin, elke eerste maandag 
van de maand – niet in de vakantie-
maanden juli en augustus -  in de Poly-
valente zaal B, van 14 tot 16u30. 

 
Tijdens elke bijeenkomst staan er een aantal specifieke thema's centraal.  
Onze ervaren begeleiders geven een duidelijke en toegankelijke uitleg over het 
onderwerp van de dag. Nadien is er ruim de tijd voorzien om individuele vragen 
te stellen of om persoonlijke begeleiding te krijgen bij het gebruik van je laptop, 
gsm of tablet. Je hoeft je dus zeker geen zorgen te maken als je ergens mee 
vastzit. Er zijn meestal vijf vrijwilligers aanwezig die je graag verder helpen. 

Praktisch: 

VTC De Meermin,  Abdij van Roosenberglaan 6 Waasmunster, 

 van 14 tot 16 u30.  
Deelname GRATIS. 
Eerste uur toelichting, daarna individuele hulp. 

Kom gerust eens langs, ook als je nog nooit eerder bent geweest. Je hoeft 
geen voorkennis te hebben – gewoon interesse en een beetje nieuwsgierigheid 
volstaan.   

Contact: digipuntwaasmunster@gmail.com 

D i g i p u n t  S e n i o r e n :  d i g i t a a l  s t e r k e r  i n  W a a s m u n s t e r  

mailto:%64%69%67%69%70%75%6e%74%77%61%61%73%6d%75%6e%73%74%65%72%40%67%6d%61%69%6c%2e%63%6f%6d
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Maandag 2 maart 2026  

Werken met Google Foto's: opruimen, sorteren, locatie aanzetten. 
Gebruik van de QR-code: museum, elektrische wagen opladen, op café. 
Werken met de 4411 parkeer-app.  

Maandag 7 april 2026  

Als je minder goed ziet of hoort: toegankelijker maken van je smartphone en je 
pc.  Er zijn een aantal hulpmiddelen beschikbaar. 
Leesbaarheid op het scherm aanpassen, omzetten van geschreven tekst naar 
gesproken tekst en andersom. Kleurinversie, tekst vergroten, toetsenbord aan-
passen, webpagina's in leesmodus. 

Maandag 4 mei 2026  

Je belastingaangifte doen via Tax-On-Web 
Windows 10 vanaf oktober 2026 niet meer ondersteund. En nu?  
Tips voor aanschaf nieuwe PC.  
Overzetten van je data  naar je nieuwe pc 
Overzetten naar Linux (voor “specialisten”)  
Formateren van de harde schijf 
Vergelijkbaar alternatief ter vervanging van Office 365  
Vanuit een stick de BIOS laten opstarten 

Kerkstraat 1 Waasmunster 

info@graphic-art.eu  
https://graphic-art.eu 

+31 470 97 14 45 

D i g i p u n t  Wa a s m u n s t e r  

Programma maart, april en mei 2026  
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 Neos Oost-Vlaanderen organiseert  

 

Speciaal voor Neos presenteert Hans 
Cools, rijzende ster in de Vlaamse comedy, 
zijn nieuwste zaalshow in het Cultuurhuis 
Merelbeke op 20 april 2026. 

“Nu ga je toch wel stoppen?” Niet meteen 
de felicitaties die hij verwachtte toen hij in 
één keer vader werd van zijn derde én vier-
de kind . Die vraag zette Hans Cools aan het 
denken. Want hij wil zijn ecologische voet-
afdruk graag beperken. Maar dan is  

kinderen krijgen wel het slechtste wat je kan doen. Dat zou toch 
“wetenschappelijk bewezen” zijn. Al heeft Hans hier zijn twijfels over. 

In zijn nieuwe comedyshow ‘Zolang de voorraad strekt’ gelooft Hans Cools weer 
in het buikgevoel en in de magie om alles op zijn beloop te laten en je gewoon te 
laten verrassen.  

Praktisch 

Maandag 20 april 2026 in het Cultuurhuis Merelbeke, Driekoningenplein 15 in 
Merelbeke-Melle. Eigen vervoer. 

Ticket + receptie achteraf: 26 € voor Neos-leden 

Ontvangst  14uur 
Optreden  14u30 
Glaasje 16u15 
Einde  17u30 

Inschrijven en betalen alleen via de rode knop op onze website 
www.neosvzw.be/waasmunster.   

Het aantal plaatsen is beperkt. Schrijf SNEL in. 

‘Zolang de voorraad strekt ’,  Comedian Hans Cools  


