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                                                                          Maart 2026 

  www.neosvzw.be/eeklo                         

Eeklo, 27 maart 2026 

 

Beste Neos-leden, 

Het is lente en de zomertijd is ingegaan! De dagen worden langer en de zon blijft langer 

schijnen, waardoor we meer tijd hebben om van de dag te genieten. Het wordt geleidelijk 

warmer en de kans op vorst wordt kleiner. 

Met het lengen van de dagen staan wij weer klaar met nieuwe activiteiten en evenementen die 

we jullie graag voorstellen. 

 

Donderdag 23 april 2026 –  

Voordracht door Katrien Ryserhove: “De moorden 

van Beernem”. 

Sparrenhof, Brugsesteenweg 183, Eeklo, 14.30 u  

Inschrijven vóór 16 april 2026 

23 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sedert 2004 is Katrien Ryserhove zaakvoerder van uitgeverij en productiehuis ‘Het Moment’. 

Zij werkt als auteur-scenaristeregisseur.  Haar werk omvat 10 boeken, een kortfilm en 

langspeelfilm en enkele toneelproducties. 

Jarenlang verzamelde de vader van Katrien, Alfons Ryserhove, informatie over de moorden 

van Beernem, en gaf overal in het land voordrachten. Hij schreef ook meerdere boeken; 

Ryserhove maakte er zijn levenswerk van om uit te zoeken wat de link is tussen de 

mysterieuze moorden. Dochterlief zette zijn werk voort door onder andere de spannende film 

‘Zaak: De Zutter’ te maken. Heel wat mensen uit de streek kregen een rolletje in de film, die 

onder andere ook in de Kinepolis in Brugge te zien was. 

http://www.neosvzw.be/eeklo
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‘De moorden van Beernem’ is een verhaal dat vele mensen blijft boeien. Het is een non-fictie 

verhaal over zes moorden die heel Vlaanderen in de eerste helft van de 20ste eeuw op 

stelten zetten.   

Ook nu nog zal Katrien Ryserhove ons zeker kunnen boeien met het mysterie dat nog steeds 

rond deze moorden hangt. 

 

Inschrijven kan via de website: 

1. Open de website www.neosvzw.be/eeklo 

2. Op de eerste blz. zie je BINNENKORT.  Klik daar op Voordracht: “De 

moorden van Beernem” 

3. Klik dan op de rode knop ‘Inschrijven’ en volg de instructies.   

Let op: Je kunt alleen inschrijven als je het NIEUWE LIDNUMMER van 

je nieuwe lidkaart gebruikt. (5 letters van je familienaam + 2 letters van je 

voornaam + getal) 

 

Je kan ook nog gewoon inschrijven op de oude manier bij Anita via mail  

anita.vanwambeke@outlook.com of tel. 0476 89 00 46  en dan rechtstreeks 

overschrijven naar de rekening van Neos Eeklo. 

 

Zaterdag 5 september 2026 –  

Allianz Memorial Van Damme – 50
ste

 editie 

Koning Boudewijnstadion , Brussel. 

In 2026 bestaat de Memorial 50 jaar! En dat viert Neos graag mee! 

Dit event ter ere van de betreurde atleet 

Ivo Van Damme is ondertussen een 

gevestigde waarde in de 

(inter)nationale atletiekwereld. Naast 

de 50ste verjaardag vormt de Allianz 

Memorial Van Damme in 2026 ook de 

finale van de prestigieuze Wanda 

Diamond League. Kortom: alle 

internationale topatleten zijn van de 

partij! 

Na 14 kwalificatiemeetings over de hele wereld 

nemen de beste atleten het tegen elkaar op in de 

finale bij ons, in de schaduw van het Atomium, met 

als inzet de felbegeerde Diamond Trophy. Gedragen 

door een even deskundig als enthousiast publiek: wie 

weet welke records er dit keer opnieuw sneuvelen? 

Kortom, Neos-sportliefhebbers, fans van spanning, 

groots spektakel, records en geweldige sfeer: jullie 

http://www.neosvzw.be/eeklo
mailto:anita.vanwambeke@outlook.com
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worden verwend! In de schaduw van het Atomium ben je getuige van uitzonderlijke 

sportprestaties én animaties die het stadion onderdompelen in een unieke sfeer. Met een 

optreden van Helmut Lotti als kers op de taart. ALLEN daarheen! 

Prijs ticket + georganiseerd busvervoer : € 65  

Je kan inschrijven tot 12 juni of tot beschikbaarheid van kaarten, via de website 

of op de oude manier (zie hierboven) 

 

Noteer alvast in uw agenda! 

 

Neos Eeklo 40 jaar! 

Zondag 21 juni.  

Aperitiefconcert, receptie, bbq.  

Meer info volgt   

Reserveer deze datum! 

 

 

OPGELET!  Onze uitstap van 21 mei naar Lier is verplaatst naar 17 september 2026. 

Verslag : “Geheugen en vergeten” 

12 februari 2026 

 

Op 12 februari 2026 hadden we de Neuropsycholoog, 

Michael Portzky op bezoek met een lezing over 

“Geheugen en vergeten”.  

Het geheugen bestaat uit verschillende componenten: 

werkgeheugen (visueel en auditief), korte- en lange 

termijngeheugen. Korte- en lange termijngeheugen 

werken anders. Inprenting en herhaling zijn 

essentieel voor het lange termijngeheugen; het korte 

termijngeheugen onthoudt recente informatie, zoals wat je direct na een les weet. Na verloop 

van tijd zakt die kennis weg, tenzij je herhaalt. Emotionele gebeurtenissen tijdens het leren 

blijven beter hangen dan gewone lesstof. 

Er kunnen bij mensen oproepingstoornissen of inprintingstoornissen voorkomen 

Oproepingsstoornissen zijn omkeerbaar en kunnen komen door bv. vermoeidheid, burn-out,  

depressie en veel slaaptekort.  Door geheugentraining, goede opvolging en veel rust wordt dit 

beter. 
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Inprentingsstoornissen zijn organisch van aard en 

vaak moeilijk of niet meer te herstellen. Denk 

bijvoorbeeld aan aandoeningen zoals Alzheimer en 

dementie, waarbij geheugentraining slechts beperkt 

effect kan hebben. Volgens de Wet van Ribot komt 

het voor dat iemand met beginnende dementie zich 

niet meer herinnert wat hij gisteren heeft gegeten of 

hoe de nieuwe buurman heet, maar nog wel 

levendige herinneringen heeft aan de kleuterschool. 

Veel mensen denken bij geheugentests: "Dokter, dit kon ik vroeger allemaal onthouden, maar 

nu lukt het niet meer." Dat is niet helemaal juist; of je nu 17 bent of 77, iedereen slaat 

informatie op in zijn eigen tempo binnen een normale tijdspanne. Bij een ziekte gaat het 

echter anders: soms wil je het wel, maar kun je het simpelweg niet meer.  Dat verschil ligt niet 

aan leeftijd. 

In een gesloten afdeling van een rusthuis merk je dat sommige bewoners nog hun best doen 

om vragen te beantwoorden, terwijl anderen de moed hebben opgegeven. Vandaar dat het 

belangrijk is om actief te blijven, want je brein heeft energie, bloed en zuurstof nodig. Zo 

blijft je brein gezond door beweging, regelmaat en sociaal contact. De lezing werd zeer goed 

ontvangen door de groep, ondanks het gevoelige onderwerp. 

 

 

Verslag : “Inhuldiging Lotjen Neos Eeklo” 

14 februari 2026 

 
NEOS EEKLO bestaat in 

2026 40 jaar 

Op 14 februari 2026 waren we uitgenodigd in de trouwzaal van het  
stadhuis voor de inhuldiging van ons 

LOTJEN NEOS EEKLO. 
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Lotjen is een bronzen naaktbeeldje dat in de schaduw van de Eeklose 
belfortoren staat en is van de hand van de Eekloose beeldhouwster 

Jeannine Van Landschoot, lid van Neos Eeklo.  

Ter gelegenheid van het 40-jarig bestaan van Neos in Eeklo  hebben we via de KVVV een 

replica  van het beeldje aangeschaft, dat door naaister Kathleen Van de Woestijne is 

aangekleed. 

Vanaf nu heeft onze vereniging Neos een plekje veroverd in het stadhuis tussen de Lotjes van 

zoveel andere verenigingen die onze stad rijk is.  

Het beeld Lotjen verwijst naar de herbakkerslegende.  

De vrouwenfiguur heeft immers geen hoofd, maar een kool.  Haar hoofd rust op de knie. 

Het beeld verwijst ook naar het Eeklose dialect, waar de term ‘lotjen’ gebruikt wordt voor een 

meisje of een jonge vrouw. 

 

De herbakkerslegende van de stad Eeklo wordt al jaren levend gehouden door de KVVV 

met de ORDE VAN DEN EECLOOSCHEN HERBACKER die van deze inhuldiging een  

feestelijke ceremonie maakte. 

 

 

Deze inhuldiging werd afgesloten met het lied van Lotjen,  gevolgd door een gezellige 

receptie aangeboden door de stad Eeklo.  

 

Foto’s: Clement Coclez 
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Bezorg uw inschrijvingsstrook aan één van de hier vermelde bestuursleden: 

            - Veesaert Roger  Blommekens 21 bus 3           9900 Eeklo  

 - Vandamme Karel  Beneluxstraat 9  9900 Eeklo 

 - Van Wambeke Anita Oostveldstraat 88  9900 Eeklo 

of mail naar anita.vanwambeke@outlook.com en stort het bedrag op de bankrekening van  

Neos - Eeklo, Beneluxstraat 9, 9900 Eeklo,  nr. BE23 4429 6661 1191  

 

 

 

Inschrijvingsstrook : Voordracht door Katrien Ryserhove “De moorden 

van Beernem.” 

Donderdag 23 april 2026 om 14.30 

Inschrijven vóór 16 april 2026 
 

Naam ..................................................................  schrijft in met ..........  personen 

en betaalt 

 voor leden            ........  x € 18,00  =  ........... €   

 voor niet-leden     ……  x € 25,00  =  ..........  € 

 

of stort     € ........ op rek. nr. BE23 4429 6661 1191 van Neos Eeklo met vermelding 

“Voordracht: “De moorden van Beernem” + aantal personen. 
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Inschrijvingsstrook : Allianz Memorial Van Damme – 50ste editie 

Zaterdag 5 september 2026  

Inschrijven vóór 12 juni 2026 
 

Naam ..................................................................  schrijft in met ..........  personen 

en betaalt ……….  x € 65,00  =  ........... €   

  

of stort     € ........ op rek. nr. BE23 4429 6661 1191 van Neos Eeklo met vermelding 

“Memorial Van Damme” + aantal personen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEOS-EEKLO: Voorzitter: Norbert Van Speybroeck, Leopoldlaan 51, 9900 Eeklo, tel. 0475 387485 ,  

e-mail: norbert.vanspeybroeck@gmail.com – Bankrekening: Neos-Eeklo, Beneluxstraat 9, 9900 Eeklo: 

 BE23 4429 6661 1191 - website  Neos-Eeklo:  www.neosvzw.be/eeklo 

http://www.neosvzw.be/eeklo

