
 
 
 

 

TRIAS – WORKSHOP 
Van Banaan tot Bord 

 

 

Wanneer:      Vrijdag 16 oktober 2026 

Start:              14.30 uur – onthaal vanaf 14 uur  

Locatie:         Het SWOK, Ooststraat 4a, Staden   

Kostprijs:      18 euro  – niet-leden: 23 euro 

TRIAS versterkt en verbindt wereldwijd 
ondernemingsorganisaties die ondernemers en landbouwers 
ondersteunen. Trias organiseert op een laagdrempelige 
manier boeiende en leuke workshops voor Neos-Clubs. 

Met Neos Groot-Staden kiezen we dit jaar voor de workshop ‘Van Banaan tot Bord’. 

Je proeft van de banaan in al zijn facetten – van 
bananenbrood tot -brownie en -likeur. Tussendoor 
doe je kennis op over hoe de banaan van A tot Z 
wordt geteeld. Je leert ook hoe je zelf met overrijpe 
bananen kan koken. Verder krijg je praktische tips 
om minder fruit te verspillen en ontdek je op welke 
verrassende manieren je de bananenschil kan 
gebruiken in huis.  

Bovendien kom je te weten hoe we in andere werelddelen bananen op een duurzame en 
creatieve manier gebruiken, van vrucht tot schil. Daarnaast krijg je inzicht in hoe eerlijke 
prijzen het verschil maken voor bananenproducenten in de Dominicaanse Republiek en 
waarom het zo belangrijk is om jongeren en vrouwen sterker te betrekken in de sector.            
Je gaat na de workshop naar huis met een inspiratieboekje vol recepten en tips. 

We heten jullie allen van harte welkom! 

Inschrijven voor deze namiddag door overschrijving van 18 euro (niet-leden 23 euro) 
op rekeningnummer NEOS STADEN: BE28 7310 4168 5420 of via de website: 
https://www.neosvzw.be/staden (inschrijven en betalen) voor dinsdag 6 oktober. 

 

Namens het bestuur van NEOS Groot Staden: 
Jean-Pierre Deraeve (St. Jansstraat 8 – 0486 96 20 11), Nicole D’Hondt (de Carninstraat 45 – 0479 66 23 69),   
Luc Seys (Ooststraat 13 – 0493 25 94 40),  Agnes Demuynck (de Carninstraat 9 –  0477 17 34 71),         
Luc Sintubin (St. Jansstraat 153 – 0478 39 22 74), Luc Vermeersch (Kasteelstraat 36 – 0472 93 76 12),    
Annie Seys (Diksmuidestraat 129 – 0477 24 83 27), Luc Gesquière (Drevestraat 5 – 0475 38 73 81),     
Marleen Bostoen (Ooststraat 13 – 0476 24 30 12) 

https://www.neosvzw.be/staden

