Em Nieuwsbrief januari 2015

netwerk van ondernemende senioren

ZOUTLEEUW )
Beste vrienden van Neos Zoutleeuw,

Uiteraard wil het bestuur van Neos Zoutleeuw niet ontbreken in het lange rijtje van hen die u overstelpen
met alles wat mooi, goed en gezond is. Wij wensen dat het nieuwe jaar er eentje mag worden, waar u met
veel plezier aan kan terugdenken. Niettegenstaande wij nog geen volle twee jaar bestaan, hebt u reeds
kunnen ondervinden dat onze club een oord is waar vriendschap en kameraadschap nooit ver weg zijn.
Onze bestuursleden hopen dat dit in de toekomst zo mag blijven. Daarbij is het onze vurige wens dat op
familiaal gebied alles vlekkeloos verloopt . Gezondheid, vriendschap, een
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goed nabuurschap, het gevoel van nooit alleen te zijn;een partner,
kinderen en kleinkinderen om u heen die er voor zijn wanneer het nodig
is. Wij zijn er van overtuigd dat dit alles, meer dan voldoende is om van
2015 een echt schitterend jaar te maken! Beste vrienden van Neos
Zoutleeuw, heel oprecht en van uit het diepste van ons hart: wensen wij

u dit allemaal toe.
Godelieve, Gerda, Hilda, Frans, Jaak en Herman.

Ik wil ik van deze gelegenheid onze leden danken die hun lidmaatschap reeds hebben hernieuwd. Dit
bewijst dat u zich thuis voelt in onze club en dat ons programma u bevalt. Ja, hoe snel gaat alles, wij zitten
bijna in de helft van ons jaarprogramma. Dat wil zeggen dat sommigen in ons bestuur reeds bezig zijn met
het nieuwe programma voor volgend werkjaar. Mocht u tips hebben van uitstappen en/of activiteiten, dan
mag u ons dat altijd laten weten. Evenzeer raden wij u aan om eens rond te kijken in uw omgeving.
Misschien zitten daar mensen tussen die van ons bestaan nog altijd niet gehoord hebben. Spreek ze aan,
maak ons kenbaar, breng ze mee! Hoe meer zielen, hoe meer ... En alvorens te beginnen met het
aankondigen van onze activiteiten, heb ik nog een nieuwtje.

Van onze Stedelijke Seniorenraad hebben wij voor ieder van u een “Veiligheidskaart” gekregen.

Als jij op die kaart alle gegevens invult ( uw naam en adres, evenals die van je huisdokter, de persoon die
volgens u moet verwittigd worden indien u een ernstig ongeval overkomt, uw bloedgroep en de info van uw
medicatie) heb je een handig document bij, dat levens kan redden. Vraag ernaar a.u.b.

En nu is het ogenblik aangebroken om je agenda bij te halen! En... een gouden raad van tan.. heu, neen
niet van Tante Kaat, maar wel van uw voorzitter. Hou vooral de datum in het oog dat de inschrijvingstermijn
afloopt! Hier gaan we dan.

| E Op maandag 5 januari 2015 om 14.00 uur in het Kostershuis te Dormaal
luisteren wij naar Professor Rony Swennen, die het met ons zal hebben over “De Superbanaan”. Prof. Dr. ir.

Swennen Ronny is buitengewoon hoogleraar aan de faculteit Bio-Ingenieurwetenschappen en hij komt ons
op een zeer humoristische manier vertellen over zijn levenswerk, waaraan hij nu al meer dan 20 jaar en
meestal in het buitenland actief is. Hieronder enkele uitspraken die ik tegenkwam in artikels over prof.
Swennen.

Waarom zien we in de supermarkt zoveel soorten appels, peren en tomaten, maar slechts één soort
banaan?’



Ze is een garantie voor de voedselzekerheid van de mensen in de Derde Wereld, want het is de
beste bescherming tegen plagen.

De bananenteelt is van wezenlijk belang als basisvoedsel voor het overgrote deel van de landen in
het Zuiden. Slechts vijftien procent van de wereldwijde productie wordt uitgevoerd, de rest, zo'n
vijfentachtig miljoen ton, wordt in de producerende landen zelf gekookt, gebakken of verwerkt in
bananenbier, koekjes of beschuiten. Van sommige variéteiten worden de vezels gebruikt voor stoffen
of schoeisel of voor het vlechten van manden.

Een 'superbanaan', verrijkt en genetisch aangepast om het leven van miljoenen Afrikanen te
verbeteren, wordt weldra op mensen getest. Australische onderzoekers willen zo nagaan of de
nieuwe banaan het vitamine A-tekort kan aanpakken. Dat schrijft persbureau AFP.

Hiervoor hoeft u zich niet in te schrijven. Gewoon afkomen; liever met twee dan alleen!
Toegang leden: € 7, niet-leden € 10, twee consumpties inbegrepen.

E Daguitstap naar Heusden-Zolder op dinsdag 27 januari 2015
Bezoek aan mijnsite, een moskee en het bedrijf Damhert

Met een plaatselijke gids bezoeken wij in de voormiddag de moskee “Lindeman”, waarna wij ons begeven
naar restaurant “Den Lavaar” om de innerlijke mens te versterken. De
mijnsite “De Schacht” is de stille getuige van wat eens een van de meest
bloeiende industrie van Limburg was. Om deze dag af te sluiten bezoeken
wij het voedingsbedrijf “Damhert”. Als pionier op het gebied van gezonde
voeding staat Damhert Nutrition al ruim 35 jaar op de eerste rij met een
ruim gamma aan gezonde, kwalitatieve én vooral lekkere producten.

Praktisch :* Op dinsdag 27 januari verzamelen wij achteraan op de parking van de Aldi en dit om 08.45 uur.
De verplaatsing gebeurt met eigen wagen. Er is mogelijkheid tot carpooling.

* U dient in te schrijven ( en te betalen ) bij de penningmeester voor zaterdag 17 januari2015. Zie lager.

* Deelname in de onkosten ( 2 x gids, lunch, toegang Damhert ) € 30. Niet-leden € 35.

E Herinnering. “Macho” toneelopvoering
in zaal Roxy te Sint-Truiden

Alle tekst en uitleg kon u reeds lezen in de Nieuwsbrief van december L.1.

Drie dingen mag u zeker niet vergeten:
a) begin nu al maar met uw lachspieren te oefenen!

b) uiterste datum van inschrijven = maandag 5 januari 2015!
c)toegang : €11 ; €10 ( + 60 jaar) “MACHO”

op zondag 1 februari 2015
in zaal ROXY te Sint-Truiden

CIRQJE DU SOL,EIL

A N CIRQUE DU SOLEIL ! !!
) Vrijdag 25 september 2015 om 16.30 uur.

In 2015 herneemt Neos een succesformule. Het internationale gezelschap Cirque du
Soleil strijkt dit keer neer in Brussel met de indrukwekkende show Amaluna. Het

belooft opnieuw een spectaculaire voorstelling te worden vol acrobatie, muziek, zang,


http://www.afp.com/en/news/super-banana-face-first-human-trial
http://toerisme.heusden-zolder.be/file_uploads/Cache/size_907_450_1593.tif

dans, licht, kleur en livemuziek.

Het publiek wordt meegenomen naar een mysterieus eiland beheerst door godinnen en geleid door de cycli
van de maan. Centraal staat het liefdesverhaal van de dochter van koningin Prospera en een dappere jonge
aanbidder. Hun liefde wordt danig op de proef gesteld tijdens veeleisende opdrachten. De weg naar
wederzijds vertrouwen, geloof en harmonie loopt via een pad van ontmoedigende tegenslagen. Is het
uiteindelijk de liefde die overwint?

Naar aloude gewoonte bieden we ook busvervoer en een koffietafel aan. Nieuw is echter de uitbreiding
van onze koffietafelformule naar de luxe-versie met een uitgebreider aanbod aan beleg en broodjes.

Praktisch:

* Deelnameprijs is € 75,75. ( voor ticket, busvervoer en luxe koffietafel achteraf ) Niet-leden € 80.

* Inschrijven ( en dus ook betalen ) voor 20 februari 2015. Het is dank zij deze vroegboekkorting dat wij
onze tickets aan min 28% krijgen! * Bekijk ook ter informatie de bijlage eens.

P “SHOW 16 — 18” met WALTER BAELE
in HAACHT op DONDERDAG 12 FEBRUARI om 14.00 uur

Walter Baele vertelt nu al wat er gebeurt in 2016 tot en met 2018. Over
nieuwe trends, de evoluties in 3D-printen, de doorbraak van de Speedy
Pass of de Tweede Wereldoorlog die overgedaan moet worden wegens
procedurefouten. En wat gebeurt er met Elio Di Rupo? Of Koning Filip?
Neemt de vorst een sabbatjaar? 16-18 is een show zijn tijd ver vooruit, met

nieuwe en bekende typetjes en spraakmakende imitaties.
Walter Baele staat al ruim 25 jaar op de planken als ‘meester imitator’. Met zijn mimiek en timing creéert
de man van 1001 typetjes’ in enkele seconden tijd een nieuwe fantasiewereld. Wekelijks schittert hij ‘tegen
de sterren op’ in het gelijknamig televisieprogramma.

Praktisch : - Datum: 12 februari 2015 om 14u. Vertrekuur en —plaats worden later medegedeeld.
Verplaatsing gebeurt met eigen wagens. Carpooling mogelijk.
- Plaats van het gebeuren = GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg, Haacht
- Ticket = € 17 inclusief een drink. ( Niet-leden € 20 ) Betalen bij penningmeester.
- Inschrijven voor 12 januari 2015

Ter herinnering;

De superbanaan door Prof Rony Swennen 5 januari Kostershuis €7 /€ 10 | Niet vooraf inschrijven
Daguitstap Heusden Zolder 27 januari / € 30 / € 35 Inschr voor 17 januari
Toneel “Macho” in zaal Roxy 1 februari /€ 10 of € 11 Inschr voor 5 januari
Cirque du Soleil 25september / € 75,75 of € 80 Inschr voor 20 februari
“Show 16 — 18” met Walter Baele 12 feb om 14 u Haacht/ € 17 Inschr voor 12 januari

Beste vrienden, deze eerste Nieuwsbrief van 2015 is er eentje die kan tellen hé. Maar weet ook dat daar
activiteiten tussen zitten die pas binnen 9 maand plaats hebben. In ieder geval wij hopen u ten minste op een
paar van deze te mogen begroeten. Samen maken wij er een mooi jaar van. Voor meer info kan u terecht bij

Jaak Doucet Frans Stragier Herman Schevenels
Secretaris Penningmeester Voorzitter
GSM: 0485 — 37 16 93 Tel. 011 — 78 06 69 Tel. 011 - 78 40 09
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