
Een boeiende midweek in goed gezelschap
Met Neos een frisse start van het nieuwe jaar
Maandag 21 tot en met vrijdag 25 april 2025

Van muziek tot inspirerende gezondheidsinzichten. Deze 
midweek biedt een unieke mix van cultuur en kennis. Laat 
je verrassen door boeiende lezingen en daguitstappen 
op een toplocatie aan zee. Het gezellige samenzijn en de 
uitstekende Neos-begeleiding maken het helemaal af!

Van muziek tot inspirerende gezondheidsinzichten
We starten de 
midweek met In het 
Spoor van Toon, 
een muzikale reis 
langs de tijd van 
Wim Sonneveld, 
Toon Hermans en 
andere iconen. Piet Soete, Bart Verhelle, Dario Yserbyt 

en Arnold Sercu brengen met hun 
stemmen en instrumenten – van piano 
tot hobo – onvergetelijke melodieën 
opnieuw tot leven. Woensdagvoormiddag 
geeft dokter Patrik Vankrunkelsven een 
lezing over Cannabis als Medicijn. Wat 
zijn de mogelijkheden, 
en welke medische 

voordelen biedt deze bijzondere plant? 
Vrijdagvoormiddag komt arts-journalist 
Marleen Finoulst langs met haar lezing 
Dr. Google. Ze gidst ons door de do’s en 
don’ts van online medische informatie: 
wat kun je vertrouwen en waar moet je mee oppassen? Na 
deze inspirerende lezingen sta je gegarandeerd een stuk 
wijzer en vol nieuwe inzichten.

Boeiende daguitstappen
Laat je betoveren door twee onvergetelijke daguitstappen 
die zowel je zintuigen als je nieuwsgierigheid prikkelen. 

Ontdek de 
veelzijdigheid van 
Zeebrugge en 
Brugge tijdens 
een boeiende 
daguitstap! Er staat een fascinerende rondrit door de 
Haven van Zeebrugge op de planning, begeleid door 
een ervaren gids die je tijdens de busrit alles vertelt over 

het kloppende hart van deze 
wereldhaven. Vervolgens duik 
je in de schitterende wereld van 
edelstenen tijdens een bezoek 
aan het Diamantmuseum in 
Brugge. Hier nemen plaatselijke 

gidsen je mee op een reis door de rijke geschiedenis van 
deze fonkelende schatten.

Liefhebbers van industrieel 
erfgoed en vakmanschap 
komen aan hun trekken met een 
bezoek aan Museum Texture 
in Kortrijk. Laat je meeslepen 
door de verhalen van de vlasindustrie. Daarna ontdek je in 

Museum Eperon d’Or in Izegem 
de glorie van de schoen- en 
borstelproductie, met een knipoog 
naar het vakmanschap van weleer.

Over de middag geniet je bij beide daguitstappen van een 
lichte lunch. Een perfecte dag vol cultuur, bedrijfsbezoek 
en geschiedenis!
Voor ieder wel wat wils!

Zin gekregen om mee te gaan? Schrijf je dan snel in voor 
deze midweek en geniet van dit mooie programma in 
gezellige sfeer. En keer huiswaarts met nieuwe inzichten 
en verhalen!
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Praktische informatie
Datum: 21 april t.e.m. 25 april 2025
Verblijf: Vayamundo Oostende, 
Zeedijk 290, 8400 Oostende

Kostprijs
•	Neos-leden: 695 euro/p.p.
•	Niet-leden: 730 euro/p.p.
•	Single supplement: 140 euro/p.p.

In de kostprijs zijn de uitstappen inclusief 
busvervoer, voordrachten, maaltijden en verblijf 
inbegrepen. Enkel de dranken bij de maaltijden 
tijdens de uitstappen zijn niet inbegrepen.

Inschrijving en betaling*
Inschrijving is definitief na het indienen van het 
inschrijvingsformulier. 
Daarna betalen vóór vrijdag 14 februari op 
rekeningnummer BE98 4263 1359 3193 van Neos met 
vermelding ‘Neos-midweek april’. Inschrijvingen worden 
afgesloten bij volboeking.

Info en inschrijvingen
Sophie Vanthournout - Neos vzw
Mercatorstraat 92, 9100 Sint-Niklaas
midweken@neosvzw.be • 03/213 92 60

Algemene reisvoorwaarden
Bij een annulering door de deelnemer, gelden volgende regels:
-	 Bij een annulering langer dan twee maanden voor vertrek (ziekte, 

gezondheidsproblemen met attest of overlijden binnen familie) met een geldig bewijs 
wordt het volledige bedrag terugbetaald.

-	 Vanaf 2 maanden tot 14 dagen voor aankomst met een geldig bewijs wordt 50% van 
het bedrag terugbetaald.

-	 Vanaf 13 dagen tot 3 dagen voor aankomst wordt 25% van het bedrag terugbetaald.
-	 Vanaf 3 dagen voor aankomst wordt het bedrag niet terugbetaald.
Neos vzw is aangesloten bij het Garantiefonds Reizen® (GFG) - 
Kalkoven 5 (b. 0202), 1820 Steenokkerzeel.


