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Belangrijke berichten van Neos vzw
Dé oudere bestaat niet

Tijdens De Gouden Blik stonden we, samen met de Vlaamse
Ouderenraad en de andere ouderenorganisaties, stil bij de
manier waarop we naar ouderen kijken en hen in beeld
brengen. Want dé  oudere bestaat niet. Het hoogtepunt van de
dag waren dan ook de allereerste Gouden Blik Awards. Uit
meer dan 100 inzendingen werden drie initiatieven bekroond
die elk op hun manier tonen dat ouderen veel meer zijn dan de
clichés die over hen bestaan. Meer weten over De Gouden Blik
en de winnaars? Ga naar onze website.

Liefde kent geen leeftijd

Afgelopen zomer vroegen we aan onze leden
hoe zij kijken naar liefde, relaties en daten. We
mochten bijna 700 antwoorden ontvangen.
Wat blijkt daaruit? De goesting in liefde en
verbondenheid is er nog volop! Bijna
driekwart staat (misschien) open voor een
nieuwe relatie. En misschien nog belangrijker:
de hardnekkige misvatting dat je op latere
leeftijd te oud zou zijn voor liefde, tederheid of
intimiteit is bij deze helemaal ontkracht.
Benieuwd naar alle resultaten? Lees het
volledige rapport op onze website.

Ingrid Vander Veken in onze podcast!

“Dat we ouderen zo snel afschrijven, vind ik
een onwaarschijnlijk fout cliché .” In de
nieuwste aflevering van de Neos-podcast
‘POSITIEF oud worden’ vertelt schrijfster
Ingrid Vander Veken onder meer over haar
stiefschoonmoeder Inès van den Kieboom, die
op haar 92ste wereldberoemd werd als
kunstenares. Over haar schreef Ingrid ‘Alles
overkomt mij’. Een bijzonder voorbeeld van
wat we dreigen te verliezen wanneer we
ouderen te snel afschrijven. Beluister of
bekijk de aflevering via onze website,
YouTube of Spotify.
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50% Neos-korting op fietspechbijstand

Dankzij onze samenwerking met Sportievak
kan je als Neos-lid genieten van een
goedkopere fietspechbijstand: slechts €30 per
persoon in plaats van €59! Het volgende
instapmoment start op 1 januari 2027 en de
uiterste intekendatum is 1 december.
Geïnteresseerd? Neem dan contact op met je
club. Opgelet: dit geldt enkel voor nieuwe
inschrijvingen. De lopende aansluitingen
krijgen in de week van 2 november een mail
van Sportievak met een betaallink. Je mag deze
mail vertrouwen en het inschrijvingsgeld
rechtstreeks betalen.

Webinar ‘Van test tot prik’

Professoren Pierre Van Damme en Ilse De
Coster namen ons tijdens een webinar mee in
de wereld van vaccinatie. Ze vertelden ons
alles over de aanbevolen vaccins voor
senioren en beantwoordden ook prangende
vragen over de efficiëntie, frequentie en
eventuele bijwerkingen. Daarnaast werden de
ontwikkeling en het testen van vaccins onder
de loep genomen. Kortom, een boeiend en
informatief webinar. Kon je er niet bij zijn?
Dan kan je steeds de opname van het webinar
herbekijken.

 

Ontdek het aanbod van onze partners
Glühwein onder een gewelf uit de 16de eeuw - Kerst
aan de Moezel

Het is zaterdagavond in Traben-Trarbach. Boven op straat is
het koud, beneden warm en ruikt het naar glü hwein en
gebrande amandelen. Je loopt van kelder naar kelder via
verlichte straatjes. Eerder zag je Bernkastel-Kues, Cochem, Zell
en Beilstein. In Zell zit de groep bij wijndomein Gobenich en
eet een Moezelmaaltijd. Je logeert drie nachten in hotel Karl
Mü ller in Cochem.

Vier oudjaar in Berlijn!

Neos, Reizen Lauwers en MENT TV maken er
een feestelijk eindejaar van! Van 29 december
tot en met 2 januari ontdek je de
indrukwekkende geschiedenis en iconische

Train World – Expo 'Fashion & Trains'

NMBS bestaat 100 jaar en dat moet worden
gevierd. Train World viert het met de
tentoonstelling 'Fashion & Trains'. Het is een
ontdekkingsreis doorheen de fascinerende
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bezienswaardigheden van de Duitse
hoofdstad. Tegelijk geniet je van een flinke
portie muziek en entertainment, met als
hoogtepunt een sfeervol galadiner en een
spectaculaire voorstelling in het beroemde
Friedrichstadt-Palast. Cultuur, muziek,
gezelligheid en feest: alle ingrediënten voor
een onvergetelijke start van het nieuwe jaar!

wereld van mode en treinreizen. De rijke
collectie van Train World gaat in dialoog met
kledij gedragen sinds 1835 tot nu. De
tentoonstelling is ook de gelegenheid bij
uitstek om iconische spooraffiches te
(her)ontdekken. Stuk voor stuk visuele
pareltjes waarin de trein vaak het spoor van
de mode volgt.

Een uitstap waar je (klein)kinderen nog
lang over zullen praten

Op 24 en 25 oktober verandert de Nekkerhal
in één groot ontdekkingsfestival. Expeditie
NEXT verrast jong en oud met meer dan 150
doe-workshops, experimenten, knallende
shows van Ketnet en Studio100 en verhalen
van heel wat bekende Vlamingen. De perfecte
gezinsuitstap om samen te beleven met je
(klein)kinderen. Kijken mag, zelf proberen is
beter. Als lid van Neos vzw krijg je 40%
korting op de tickets met de code
FTI_NEOS_26.

Van phishing tot AI: Beego-webinars

Dit najaar staan er weer wat interessante
Beego-webinars op de planning. En het goede
nieuws? Als Neos-lid betaal je in plaats van
7,5 euro slechts 5 euro! Geef telkens de code
in bij je inschrijving op
www.beego.be/webinars. 'Veilig omgaan met
wachtwoorden' op vrijdag 23 oktober (code:
NEOSWACHT2026), 'Jezelf wapenen tegen
phishing' op vrijdag 20 november (code:
NEOSPHISH2026) en 'Werken met AI-
chatbots' op dinsdag 15 december (code:
NEOSAICHAT2026). De webinars starten
telkens om 14 uur.

Ontspannen bij Mövenpick Brussels
Airport

Ontspannen begint hier. In Mö venpick Hotel
Brussels Airport slaap je zacht in een stijlvolle
& luxueuze kamer. Blijf in beweging in de
fitness of kom tot rust in de sauna en
hammam. Geniet op de achtste verdieping van
heerlijke gerechten bij Brasserie Horizon.
Daarna ontdek je Brussel en de omgeving.
Comfort en smaak, dicht bij de luchthaven.

Ontdek het Neos-aanbod van Intersoc!

Ontdek in 2027 zes unieke Neos-reizen,
speciaal samengesteld voor senioren die
graag samen genieten. Dwaal door Rome,
bewonder de Noorse fjorden, reis met de
legendarische Glacier Express, beleef de
kleuren van Rajasthan of geniet van natuur en
cultuur in St. Moritz en Leysin. Laat je
inspireren en vind jouw volgende avontuur
op de Neos-reispagina van Intersoc!
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Neos vzw
Mercatorstraat 92, 9100 Sint-Niklaas
welkom@neosvzw.be | 03 213 92 60

 

Met de steun van:

Je profiel aanpassen - Uitschrijven
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