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Malle

Oktober, een maand vol kleur, gezelligheid en verrassingen

Een korte terugblik op onze activiteiten in september en oktober. Tijdens een gezellige
ontmoetingsnamiddag genoten we van een heerlijk buffet en stelden we ons jaarprogramma
2026-2027 voor. Ook onze uitstap naar het Kréller-Muller Museum was een succes, met een
boeiende van Gogh-tentoonstelling en een prachtig, uniek beeldenpark. Tijdens de lezing nam dr.
De Baets ons op een ludieke en boeiende manier mee in de wondere wereld van onze
gewrichten. Met een duidelijke boodschap wist hij ons te overtuigen: ‘Wie soepel wil blijven,
moet in beweging blijven!’

Donderdag 12 november 14u in GC A. Forceville, een interessante lezing over ‘Voorafgaande
zorgplanning’ door Benneth De Proft. Heb jij al eens nagedacht over een voorafgaande
zorgplanning en weet je niet goed hoe je hieraan moet beginnen? Deze lezing geeft je meer
inzicht hoe je jouw wensen, waarden en verwachtingen rond zorg tijdig bespreekbaar maakt en
vastlegt. De inkom is €10 euro, inclusief 1 drankje, ter plaatse af te rekenen. Een gezamenlijk
initiatief van Okra Oost- en Westmalle, Trefpunt Oost- en Westmalle, VI@s Malle en Neos Malle.

Vrijdag 20 november om 14u in OC De Notelaar nodigen we
\ jullie uit voor onze jaarlijkse Algemene Vergadering. Omdat Neos
\ Malle dit jaar haar 20-jarig bestaan viert, maken we er een
\ feesteditie van en hebben we besloten dat de clubkas uitzonderlijk

\ '\ | een extra bijdrage levert. Zo kunnen we jullie een feestelijk diner
V “ aanbieden voor dezelfde prijs als verleden jaar.
s 5 De directeur van Neos Nationaal, Martin De Loose, de voorzitter
\ !L 4; van Neos Provincie Antwerpen, Edgard Meuleman en mevrouw
f de Burgemeester van Malle, Sanne Van Looy, komen samen met
Q ‘ ons deze verjaardag vieren. Het bestuur kijkt ernaar uit om jullie
"’/ zeer talrijk te mogen verwelkomen op dit uniek verjaardagsfeest.
Het viergangenmenu wordt aan tafel bediend door eTien.

Voorgerecht: Cocktail | grijze garnalen | zalm
Soep: Tomatenroomsoep met balletjes
houthakkersbrood met hoeveboter
Hoofdgerecht: Zeebaars | pompoenpuree | herfstgroenten | beurre blanc
of
Hertenfilet Sint-Hubertus | wildgarnituren
Dessert: Feestgebak

Inschrijven en betalen kan je via onze clubwebsite hitps://www.neosvzw.be/malle door €65 pp te
storten en dit voor 10 november. Bij de inschrijving niet vergeten de keuze van het hoofdgerecht
te vermelden, zeebaars of hertenfilet.

Donderdag 26 november 14u in GC A. Forceville, lezing door Koen
Mylle, ‘Artificiéle Intelligentie (Al): Van verwondering over praktische
toepassingen naar robots’. In deze inspirerende en toegankelijke
sessie neemt de spreker ons op een begrijpbare manier mee in de
fascinerende wereld van artificiéle intelligentie. Met herkenbare
voorbeelden en nieuwe inzichten ontdekken we wat vandaag al mogelijk
is en wat de toekomst nog in petto heeft. Zonder technische voorkennis
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ontdek je hoe Al kan helpen om efficiénter te werken,
creatiever te denken en nieuwe kansen te zien. De spreker
geeft tips om zelf met Al aan de slag te gaan en tevens
staat hij stil bij het belang van bewust en verantwoord
gebruik van deze technologie.

Deze lezing is laagdrempelig, interactief en vooral bedoeld
om te inspireren en goesting te geven om zelf met Al aan
de slag te gaan. Extra live demo met Al-robot/hond Laika.
ledereen welkom, leden betalen €10, niet leden €12,
drankje inbegrepen. Vooraf inschrijven via de clubwebsite
of betalen aan de inkom.

Donderdag 3 december, daguitstap naar Luik en Seraing. We bezoeken in de voormiddag de
tentoonstelling over de Belgische impressionisten in het
museum La Boverie en in de namiddag de
jubileumtentoonstelling ‘Cristal Vivant’ in het Musée du
Val Saint-Lambert. In La Boverie ontdekken we hoe
Belgische kunstenaars zoals Emile 2
I Claus en James Ensor hun Franse
. tijdgenoten Monet en Renoir
aanvulden en uitdaagden. Met bijna
150 meesterwerken uit Belgische
en internationale collecties die
zelden zij aan zij worden tentoongesteld, wordt het een boeiende reis
door de geschiedenis van het impressionisme. Een gedurfde stroming die
we dachten te kennen, maar die nog tal van geheimen herbergt. Samen
kunnen we ontdekken hoe tussen Parijs en Brussel een van de meest
schitterende hoofdstukken uit de kunstgeschiedenis werd geschreven.

Ter gelegenheid van zijn 200-jarig bestaan viert Val Saint-Lambert twee eeuwen van creatie,
kennis en internationale
bekendheid door middel van
een uitzonderlijke tijdelijke
tentoonstelling. Maar deze
jubileumtentoonstelling beperkt
zich niet tot een viering van het
verleden, het stelt ook originele
hedendaagse stukken ten toon
speciaal gemaakt voor het 200-
’ jarig bestaan. Niet alleen de
oorsprong en de geschledenls van het glaswerk wordt ons uitgelegd, maar
we worden ook ondergedompeld in de ontdekking van een mythisch huis.

We vertrekken om 8u15 aan het busstation te Oostmalle en om 8u20 aan het Bergplein in
Westmalle.

Voor de lunch kan je kiezen tussen twee voorgerechten en twee hoofdgerechten:
Voorgerecht: Kaaskroket of rundscarpaccio
Hoofdgerecht: Luikse balletjes met frietjes en sla of Vol-au-vent met frietjes
Inclusief water, soft drinks en koffie of thee.

Deelnameprijs voor de daguitstap €105.
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Inschrijven doe je via de clubwebsite https://www.neosvzw.be/malle en dit voor 23 november.
Vergeet uw menukeuze niet aan te duiden.

Mededelingen:

Voor het betalen van het lidgeld gaan jullie in de loop van de maand oktober een brief ontvangen
met de uitnodiging tot betaling van het lidgeld voor 2027.

Deze week ontvangen jullie een e-mail met alle info over de zesdaagse vliegtuigreis naar
Venetié. Deze gaat door van vrijdag 16 april tot woensdag 21 april 2027. Hou zeker jullie
mailbox in het oog en mocht je niets vinden, kijk dan ook eens in de spam.

Groeten van het Bestuur: Greet, Jef, Chris, Paul, Gust, Monica, Dirk
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