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netwerk van ondernemende senioren

TERVUREN ot 2026

Beste NEOS-vrienden,

NEOS Tervuren bruist als nooit tevoren, al 136 leden en nog steeds groeiend! April is de perfecte maand voor onze
senioren om samen plezier te hebben en misschien stiekem een extra paaseitje te proeven. De zon komt weer
vaker piepen, de bloemen bloeien en een drankje smaakt nét dat tikkeltje beter in goed gezelschap. Samen maken
we van deze lente een warme, vrolijke en verbindende tijd!

Het bestuur.

De Impact van Dementie op de Familie.

Help, ik vergeet! lezing door Lies Van Assche.
donderdag 2 april - 14u30’ - zaal De Plataan.

Vergeetachtigheid, subtiele gedragsveranderingen, ongerustheid bij jezelf of je naasten...
Wanneer zijn het ‘gewone’ ouderdomsverschijnselen en wanneer is er meer aan de hand?
Veel mensen ervaren een periode van twijfel en onzekerheid voordat ze professionele hulp
zoeken. Toch kan een tijdige herkenning van een milde cognitieve beperking of beginnende
dementie een groot verschil maken. Inzicht en begeleiding brengen
rust, houvast en een betere levenskwaliteit voor zowel de betrokkene
als de omgeving.

Tijdens deze lezing licht Lies Van Assche toe hoe een diagnose wordt gesteld en welke
behandelmogelijkheden en vormen van ondersteuning bestaan. Ook de emotionele en
ethische aspecten komen aan bod.

Statutaire ledenvergadering.

Voor de start van de lezing gaat onze penningmeester/secretaris Guy ons de jaarbalans van 2025 ter goedkeuring
voorleggen. Wel zien we ons ledenaantal gestaag stijgen, en in 2025 hadden we 8 lezingen, een opfrissing van de
wegcode en wekelijks onderhoudsturnen met Josiane en ook wandelmomenten met Jan en Gerard. Wij gaven
medewerking aan meerdere activiteiten met de Warandepoort, in het Afrika Museum en van Neos (Nationaal en
Vlaams Brabant). Met Annelies hielden we 5 uitstappen o.m. naar Mechelen en Roubaix, zonder ons jaarlijks
nieuwjaarsbanket en zomerbarbecue niet te vergeten. Dat allemaal met gezonde financién.

Hilde MELLARTS, voorzitster.

Deze bijzondere maand, waarin we ook samen Pasen vieren, staat symbool voor nieuw

leven, hoop en vreugde. Moge de verjaardagen net zo licht en warm zijn als de paastijd ."' :
zelf: proficiat aan Josiane CRAPS, Jeannine DE VLIEGER, Walter NAEGELS, Mieke . {)’
LOECKX, Lynn DE MAESSCHALCK, Johan VAN DE ROSTYNE, Monique COGNIAUX, Lieve /4/’ - <

DE WEERT, Lea VERMEIRE en Piet DE VOS. \
Welkom aan ons nieuw lid: Fons FEEKES. @




Peter Vereecke studeerde klassieke filologie in Gent. Hij was leraar, maar nam later het verzekeringskantoor van
zijn ouders over. Daardoor raakte hij sterk geéngageerd in het lokale verenigingsleven en in de gemeentepolitiek
van Evergem, waar hij vijf jaar burgemeester was. Hij geeft verschillende presentaties over muzikale
onderwerpen. In februari 2025 was hij al te gast met een muzikale uiteenzetting over het leven en de liederen
van Edith Piaf.

In zijn lezing schetste hij de levensloop van The Beatles en liet hij hun belangrijkste nummers
horen. Zijn montage liep heel gestroomlijnd, zodat hij de handen vrij had om af en toe
bijkomende commentaar te geven. Waarom werden The Beatles zo immens populair? Het ging
helemaal niet zo goed in het naoorlogse Engeland en Liverpool was een mistroostige havenstad.
Drie elementen zorgden voor een vruchtbare biotoop:

° The shiffle: muziekgenre waarbij men weinig muzikale kennis moest hebben en waarvan
Lonnie Donegan een belangrijke vertegenwoordiger was.

. De film Blackboard Jungle uit 1955 waarin de hit Rock around the Clock centraal stond.

. Elvis Presley.

Deze drie elementen waren de ideale onderbouw voor een nieuwe levensstijl.

In Liverpool waren er op dat ogenblik zo’n 300 kleine muziekgroepjes met beperkt succes. De
muzikanten die zich later The Beatles zouden noemen ontmoetten Brian Epstein, die hun twee
beloftes deed: een platencontract en groter worden dan Elvis Presley. Epstein legde contact met
producer George Martin en vanaf dat moment schoten The Beatles als een raket omhoog in de
hitparades. Hun eerste hit was Love Me Do, maar met From Me to You was het helemaal raak.

Tegen alle verwachtingen in veroverden ze ook de Verenigde Staten. Hun managers lanceerden voor het eerst
merchandising: er werden zelfs blikjes verkocht met zogezegd uitgeademde lucht van The Beatles. Er ontstond
een ware Beatlemania, die soms tot excessen en gevaarlijke toestanden
leidde. In die periode schreven ze ook hun nummer Help!. Op 29
augustus 1966 besloten ze te stoppen met optreden.

Op 1 juni 1967 verscheen hun LP Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band,
een absoluut meesterwerk. Op 25 juni 1967 volgde de eerste
wereldwijde satellietuitzending met het nummer All You Need Is Love
tijdens het programma Our World. De Beatles brachten het nummer
toen live, wat door ongeveer 400 miljoen mensen in 26 landen werd
bekeken. Het was de allereerste internationale live-tv-uitzending via
satelliet. Hun muziek werd later ook uitgevoerd door klassieke orkesten
en door Francois Glorieux, die er improvisaties op maakte.

In 1967 stierf Brian Epstein onverwacht op 32-jarige leeftijd. Daarna ging de carriére van The Beatles in snel tempo
bergaf. Een laatste stuiptrekking begin 1970 was het nummer Let It Be. Op 10 april 1970 gingen ze definitief uit
elkaar. Alles wat mensen doen is tijdelijk en vergankelijk, met uitzondering van Neos Tervuren: dat zal altijd blijven
bestaan.

Jan De Broeck.



Wandelen op maandag.
Afspraak om 13u45’ op een afgesproken plaats voor een wandeling in
de omgeving. Dit kan op 20 april met Jan (jandebroeck@scarlet.be) en
op 27 april met Gerard (gerard@ghia.be).
Foto (Gerard): Neos Tervuren (maandag 2 maart) bij de reusachtige
knotwilg aan het verdwenen spoor van de legendarische Zwette Jean
op het weidse plateau van Duisburg.

Wij werken al aan een programma voor volgend werkjaar ...

Op donderdag 3 september starten we met een lezing en op dinsdag 29
september gaan we met Veronica Cars een daguitstap maken. Later hierover
meer. Voor de komende lezingen streven wij ernaar diverse sprekers vast te
leggen die een gevarieerd aanbod aan onderwerpen zullen behandelen,
waaronder politiek, gezondheid, muziek, cultuur en actualiteit. Indien u wenst :
dat een specifiek onderwerp in het werkjaar 2026/2027 aan bod komt, F
verzoeken wij u dit ons kenbaar te maken, bij voorkeur véér begin mei, zodat y——
we het eventueel kunnen inpassen in onze programmatie. S~ beleef het samen

lezing door Patrick DE RYNCK

over de Oudheid in ons Leven.
donderdag 7 mei 2026 - zaal De Plataan.

De klassieke oudheid zit nog altijd diep verweven in ons dagdagelijkse leven. Dat weet Patrick
De Rynck meesterlijk aan te tonen in zijn lezing. Het goede leven, tattoos en de Olympische
Spelen. Patrick heeft één groot vertrekpunt: “onze tijd en ons leven”. Hij spreekt over hoe wij
intens verweven zijn met fenomenen onder meer uit de Grieks-Romeinse oudheid.

ONDERHOUDSTURNEN op dondexdag.

Elke donderdag van 10 tot 11 uur in sportzaal Diependal. Aanmelden en inlichtingen bij Josiane
(josiane.craps@telenet.be of 0476 77 67 90).

In het kort ...

Met 63 leden waren we aanwezig op de lezing van Peter Vereecke over The Beatles en met 29 gingen we naar het
optreden van Ode an die Freunde kijken. Voor onze uitstapen naar de tentoonstelling Bellezza e Brutessa in de
Bozar op dinsdag 21 april en het bezoek aan de Gentse Floralién en de restauratiewerken aan Het Lams Gods op
dinsdag 5 mei zijn het maximaal aantal inschrijvingen reeds bereikt. Nieuwe aanvragen tot deelname aan deze
activiteiten worden op een reservelijst geplaatst. Indien er iemand afhaakt, kunnen zij alsnog deelnemen, zonder
dat dit echter enige garantie biedt.

Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur:

Hilde MELLAERTS, voorzitter (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04
Josiane CRAPS, o/voorz. (logistiek/turnen),  josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90
Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes@skynet.be 0475 48 67 07
Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02 7680346
Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81
Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97
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