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nieuwsbrief 

juli en augustus  2026 
 

 

Beste NEOS-vrienden, 

Alweer even geleden hebben wij met een gezellige en heerlijke barbecue ons werkseizoen afgesloten. Nu kunnen 

we met zijn allen uitkijken naar de komende vakantiemaanden. Zowel onze wekelijkse wandelingen als het 

onderhoudsturnen worden gedurende twee maanden onderbroken. In augustus informeren we u meer over de 

lezingen en activiteiten die vanaf september op het programma staan. Wij wensen iedereen een fijne zomer, vele 

mooie dagen en vooral een goede gezondheid. Graag tot ziens in september!                                                    

Het bestuur.                                                                                                                                                
 

Wandelen                                                            
Vanaf begin september hervatten wij onze wekelijkse wandelingen in de natuur op maandag onder leiding van 

Gerard (gerard@ghia.be) en/of Jan (jandebroeck@scarlet.be). Afspraak telkens om 13u45’ op een afgesproken plaats.  

   
15 juni: Op het wolkenplatform met Gerard.                                              1 juni: wandelen in een rozentuin met Jan. 
 

 

Onderhoudsturnen 
 

Ook vanaf september begint een eerste nieuwe reeks onderhoudsturnen op 

donderdagvoormiddag van 10 tot 11 uur in zaal Diependal met Josiane  

(josiane.craps@telenet.be).  

 

 

 

Ongelofelijk maar waar: in juli en augustus vieren maar liefst 26 van onze leden hun 

verjaardag! De zomerzon schijnt dus niet alleen aan de hemel, maar ook over onze NEOS-

afdeling. Het worden maanden vol kaarsjes, gelukwensen en gezellige feestmomenten. Aan al 

onze jarigen: van harte proficiat en geniet van jullie bijzondere dag! 

 

Die woordjes van gelukwensen gaan naar Georgette BEULLEKENS, Annemie VAN ORSHOVEN, 

Pol VANDE VELDE, Maurice BOISSCHOT, Denise VAN WILDER, Hilde VANDERLINDEN, Ivo DE 

TROYER, Agnes VAN KERCKHOVE, Jeannine VANOUDENHOVEN, Elza DE REYMAEKER, Julia 

SCHUERMAN, Sonia DUWEL en Marietta CONRATH, die in juli kaarsjes mogen uitblazen en in 

augustus naar Linda DE CLERCQ, Robert SCHOONHEYDT, Adrienne VAN WYNENDAELE, 

Francine COOSEMANS, Dora VANDENBROELE, Karel VAN CAN, André DOOM, Kirsten SCHOLZ, 

Carlos HATSE, Godelieve BOSTHIJS, Suzy DE COCK, Paulette DE RYCKER, Eddy RASKIN, Luk 

HERMANS en Paula VAN DE VONDEL. 
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Enkele sfeerbeelden van onze barbecue: 

 

     

       

     

          

     
                                                                                                                         Foto’s Jan. 

 

Van het idee alleen al geraken wij (bijna) in trance,  

nu wij gereed staan voor vertrek naar de Provence. 

Daardoor zit onherroepelijk ons seizoen er op,  

en dat was picobello, dus andermaal geen flop. 

Onze laatste wandeling was een schot in de roos,  

met Jan als zingende- en gidsende bolleboos. 

De BBQ gaan wij missen, maar het gezellig grillen,  

zal een genot zijn voor al jullie smaakpapillen. 

Bedankt iedereen, bedankt bestuur,  

tot volgend seizoen, zelfde plaats, zelfde uur. 
                                      Dichtwerk ingezonden door Pol en Lynn.  



dinsdag 29 september 2026:  

daguitstap naar MIDDELBURG  
met Veronica Cars. 

We spreken af om 7u30’ aan de Paleizenlaan  alwaar een autobus van 

Veronica Cars ons naar Middelburg voert. Omstreeks 10 uur gaan we eerst 

voor een kopje koffie in het middeleeuwse gebouw “De Kloveniersdoelen”, 

waar het Cafe/Restaurant “De Houttuinen” is gevestigd.  
 

Hierna maken we een rondvaart met de boot en bewonderen we vanop het 

water de belangrijkste bezienswaardigheden van de stad. Daarna gaan we te voet 

naar de Grote Markt, in het historisch centrum. Men verwacht ons later in 

Restaurant “De Zeeuwse Streken” voor een heel lekkere Zeeuwse lunch. Daar 

bereiden ze de gerechten met eerlijke producten van lokale vissers, boeren en 

telers. Zo brengen ze de smaken van Zeeland rechtstreeks op ons bord. Keuze is 

er tussen Zeeuws lam of een Pietermanfilet.  
 

In de namiddag maken wij onder leiding van een gids een mooie 

wandeling die ons de geschiedenis van Middelburg vertelt. We 

gaan langs monumentale gebouwen en de prachtige bolwerken 

die de stad omringen. Tegenwoordig is Middelburg de vijfde 

monumentenstad van Nederland en telt het ruim 1200 

monumenten. Het wordt een boeiende ontdekkingstocht door 

de stad met onder meer de Lange Jan toren, het VOC-gebouw en 

de Oostkerk. (duur ongeveer 1,5 uur). 
 

Natuurlijk is er ook tijd om zelf wat in de stad rond te kijken. 

Tenslotte keren wij terug naar De Houttuinen voor de terugreis 

met de bus naar Tervuren en hopen er rond 19 uur weer veilig 

en wel aan te komen. 

 

Willen jullie erbij zijn? Het kan vanaf nu: schrijf je in en betaal uiterlijk tegen 31 augustus via Guy Maes op 

rekeningnummer BE61 4345 1675 9117. Deelnameprijs: €85 (partner niet-lid: €95). Na aanmelding neemt Annelies 

contact op met de ingeschrevenen voor het keuzemenu (vlees/vis).  

Vragen?: 0475 79 81 81, annelies.bakker@skynet.be. 
 

 
 

Onze nieuwe reeks lezingen. Noteer nu reeds volgende data: 
 

donderdag 3 september 2026: Tom Zwaenepoel - Paus Leo XIV – naar meer vrede?  

donderdag 1 oktober 2026: Johny Vansevenant - de Wetstraat uitgelegd 

donderdag 12 november 2026: Peter Switsers - Centraal Station Antwerpen 

donderdag 3 december 2026: Alain Remue – Werking van de cel vermiste personen 

donderdag 4 februari 2027: Dieter Vanoutrive - Zorgvolmacht en vrederechter 

donderdag 4 maart 2027: Rik Mercelis - De online overheid en ik 

donderdag 1 april 2027: Sandra Pirrera – Ook slaapproblemen? 

donderdag 13 mei 2027: Jan Wynants – De wereld van mondharmonica's         telkens om 14u30’, zaal De Plataan 

Wij voorzien tevens ons nieuwjaarsbanket te houden op donderdag 14 januari 2027 in Sint Jansevents. 
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Dromen mag: Over de generatie van nu en de tucht van toen.  
(ingezonden door Karel Van Can) 
 

Er zit ongetwijfeld veel positieve dynamiek in de nieuwe generatie jongeren. Ze groeien op in een beschermde 

omgeving en krijgen talloze kansen. Bovendien gebruiken ze vele mediakanalen om hun zelfbeeld te creëren. Ze 

willen gretig “mee” zijn in alles en zijn vooral druk met zichzelf bezig. 
 

De gecreëerde werkelijkheid. In die optiek geven jongeren de voorkeur aan sociale media die inspelen op hun 

eigen verwachtingspatroon. Goedbedoelde adviezen van ouders of opvoeders laten ze daarbij vaak links liggen. 

Ze zijn zich echter niet altijd bewust van het feit dat de realiteit soms drastisch verschilt van hun gecreëerde 

online werkelijkheid. Wanneer die twee werelden niet overeenstemmen, steekt misnoegdheid de kop op.  
 

"Ik hoef niet te studeren". Toen ik onlangs een jonge tiener vroeg wat hij later wilde worden, antwoordde hij fier: 

”Voetballer, of misschien ook zanger. In die optiek geven jongeren de voorkeur aan sociale media die inspelen op 

hun eigen verwachtingspatroon. Goedbedoelde adviezen van ouders of opvoeders laten ze daarbij vaak links 

liggen. Ze zijn zich echter niet altijd bewust van het feit dat de realiteit soms drastisch verschilt van hun gecreëerde 

online werkelijkheid. Wanneer die twee werelden niet overeenstemmen, steekt misnoegdheid de kop op. "Ik hoef 

niet te studeren" 
 

“Daar hoef ik niet voor te studeren en op school verveel ik me toch maar.” Er was geen spoor van aarzeling of 

twijfel te bespeuren in zijn kordate antwoord. In zijn verbeelding had hij al een roemrijke carrière uitgezet; er kon 

in zijn ogen niets fout gaan. Veel jongeren worden verblind door de schijnbare perfectie van hun idolen. Volgens 

hen liggen het grote geld, de roem en het levensgeluk simpelweg op hen te wachten.  
 

Maar het kan verkeren - De voedingsbodem voor frustratie. Wanneer die zelfbegoocheling na enkele jaren 

wordt doorprikt, volgt de desillusie. Hadden ze dan toch te weinig talent, of ontbrak het hen aan karakter? Vaak 

staan ze dan met lege handen in het echte leven. Dit kan de voedingsbodem worden voor allerhande frustraties, 

wat weer leidt tot onvrede en verbittering. In die leegte loert het gevaar van negatieve verleidingen zoals drank 

of drugs — een pad met vaak zware gevolgen. 
 

De stoet van de steenfabriek. Onze generatie stond aan minder verleidingen bloot, omdat onze kansen op een 

glansrijke carrière veel lager lagen. "Uitkijken en hard werken" was de boodschap die we dagelijks te horen 

kregen. Steunden wij misschien meer op ons gezond verstand? Onze voorbeelden vonden we niet op sociale 

media, maar gewoon op straat. Elke morgen zagen we een stoet van sloffende arbeiders 

optrekken naar de steenfabriek. Met gekromde rug en een linnen zakje met 

boterhammen in de hand. Ze zwegen om geen energie te verspillen; kuchen en hoesten 

waren de enige geluiden. Anderen namen de stoomtram naar de mijnen. Als we op 

school ons best niet deden, zei vader, dan stond ons dat levenslot te wachten. Die 

waarschuwingen vielen niet in dovemans oren. 
 

Een andere tijd, dezelfde opdracht. Vandaag zien we die beelden van fysieke 

slavenarbeid gelukkig niet meer. Maar dat betekent niet dat het voor de jongeren van 

nu gemakkelijker is geworden. De druk is verschoven van het fysieke naar het mentale. 

De boodschap blijft echter universeel: of het nu 1950 is of 2026, het komt uiteindelijk 

altijd aan op gezond verstand, voorzichtigheid en de bereidheid om te werken voor je 

dromen.                                                                                     Thieu Vanhees (88), voorzitter van Cultuursmakers Hasselt.  

 

Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur: 

Hilde MELLAERTS, voorzitter (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04  

Josiane CRAPS, o/voorz. (logistiek/turnen), josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90  

Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes@skynet.be 0475 48 67 07  

Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02   768 03 46 
 

Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81  

Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97  
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