netwerk van endernemende senioren

LANAKEN 8 maart 2026

!

Als het gras bij de buren groener is,
dan zal het wel kunstgras zijn.

Beste Neosvrienden,

Vandaag , 8 maart, laat de lente zich al voorzichtig voelen . De zon toont zich wat
vaker en het zachte weer geeft ons een voorproef je van de mooie dagen die eraan
komen. Het doet deugd na de wintermaanden en het geeft meteen zin om uit te
kijken naar een nieuwe maand vol ontmoetingen en activiteiten. Ook in deze
maandbrief vinden jullie een overzicht van wat er op ons programma staat.

Op donderdag 9 april brengen wij een bezoek aan de grotten van Kanne. Wij
verzamelen om 13.45 u op de parking Avergat onder de brug van Kanne ( eerst de
brug overrijden en dan meteen rechts naar de parking). Bezoek aan de grotten
start om 14 u met deskundige uitleg van onze gidsen . Tijdens de rondgang worden
wij ook getrakteerd op een drankje en een stukje beroemde rijsttaart van bakker
Smets. Je kan inschrijven door 19 € te storten op onze rekening tot 31 maart. Hou
er rekening mee dat het in de grotten koud is, dus aangepaste kledij is wenselijk.
Er is een maximum aantal van 50 personen .

Op vrijdag 24 april stellen wij u een lezing voor van Dr. H. Van Herendael over
hartritmestoornissen. Dr. Van Herendael zal vergezeld worden door twee
verpleegkundigen van de hartkliniek. Deelnameprijs is 12.50 €. De lezing start om
14 u. Inschrijven ten laatste op 17 april. Maximum aantal deelnemers is 65.

We willen ook reeds vooruitlopen naar de maand mei. Op 7 mei brengen wij een
bezoek aan de Gentse Floralién en een leerlooierij in Zulte, i organisatie van Neos
Limburg i.s.m. Lauwers reizen. Wij vertrekken om 7 u op de parking van het CCL.
In de voormiddag brengen wij een bezoek aan de laatste leerlooierij van Belgie,
gevolgd door een lunch. Namiddag is er dan een bezoek aan de alomgekende Gentse
Floralién. De terugkomst in Lanaken is uiteraard afhankelijk van het verkeer maar
wordt voorzien tegen 19u00 a 20u00. Kostprijs is 89 € te storten op onze rekening
véor 25 maart.



Dan zijn er ook nog onze wandelingen. ( Inschrijven bij Benno)

De korte wandeling zal doorgaan op 16 april met vertrek op de parking aan de kerk
van Neerharen om 13.30 u.

De lange wandeling gaat door op 23 april met vertrek aan de kerk in Smeermaas.
We wandelen richting Maastricht met bezoek aan de Hoge en Lage Fronten , Oud-
Caberg en via Lanakerveld terug naar Smeermaas.

Save the datel

1. Op donderdag 25 juni organiseert Neos Lanaken mét Neos Limburg de
jaarlijkse sport-en bewegingsdag vanuit de ons bekende Sportoase. Dit
wordt naar wij hopen een groot evenement waarop niet alleen wandelen en
fietsen aan bod komen maar ook (aangepaste) bewegingsactiviteiten in de
Sportoase. Het wordt sowieso een leuke namiddag met alle erop en eraan.
Voor de praktische organisatie van dit evenement doen wij graag beroep op
jullie. Helpende handen bij de voorbereiding op 24.06 in de vooravond,
tijdens de bewegingsdag zelf of bij de opruim na de afsluiting omstreeks
18u00 zijn echt welkom | Graag een seint je indien men wenst een handje toe
te steken op { HYPERLINK "mailto:neoslanaken2@gmail.com" \h } of
telefonisch op ++32 478 023913 (J.Gerets, vz).

2. Op zaterdag 5 september organiseert Neos Nationaal een groot
evenement. Plaats en aanbod werden nog niet meegedeeld. Wij houden jullie
op de hoogte.

activiteit datum bedrag Uiterste
inschrijfdatum
Bezoek aan de grotten van Kanne 9 april 19€ 31 maart
Lezing over hartritmestoornissen 24 april 1250 € 17 april
Bezoek aan leerlooierij en Gentse 7 mei 89¢€ 25 maart
Floralién
Korte wandeling 16 april Parking kerk
Neerharen
Lange wandeling 23 april Parking kerk
Smeermaas

Vriendelijke groeten

Het bestuur
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evenementen, wandelen en fietsen Tel : 0494
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