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Abruzzen Italiee Neos Mechelen: 02-
09/06/2026

Het land van bloemen, beren en heremieten.
De Abruzzen (Italiaans; Abruzzi of correcter, in het enkelvoud Abruzzo) is een regio in
zuidelijk centraal Itali€.
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De naam is afgeleid van het Latijnse Aprutium, wat zo veel wil zeggen als Land van de
zwijnen. Tot 1963 maakte de regio samen met Molise deel uit van de regio
Abruzzen en Molise. In het noorden grenst de regio aan Marche, in het noordwesten en
westen aan Lazio, in het zuidoosten aan Molise en in het oosten aan de Adriatische Zee.
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Hotel Meeting Santacroce****

Dit hotel nodigt u uit voor een onvergetelijke ervaring in het charmante Sulmona, stad van
Kunst en Liefde. Bakermat van de Latijnse dichter Publio Ovidio Nasone en beroemd over de
hele wereld om zijn traditie in de productie van gesuikerde amandelen.

Sulmona verwelkomt u met de charme van zijn geschiedenis en cultuur.

Het hotel ligt aan de voet van de majestueuze Monte Morrone en biedt een oase van rust op
slechts enkele minuten van de autobaan en aan de rand het historisch gedeelte van Sulmona.
De kamers combineren elegantie en comfort in een verfijnde ruime omgeving met een
panoramisch uitzicht op de tuin en zwembad.

Geweldige ontbijtbuffetten en avondmalen zullen u lang bijblijven na de reis.

Dag 1: Mechelen - Zaventem — Rome — Sulmona.

We halen de mensen op in Mechelen en rijden naar Zaventem voor een rechtstreekse vliucht
naar Rome. We maken een stop in Tagliacozzo, een stadje dat nog zijn originaliteit heeft
bewaard. Daarna begeven we ons naar Sulmona waar we logeren in het Meeting Santacroce
hotel****

Dag 2 : Rocca Calascio — Campo Imperatore — Gran Sasso.
In de voormiddag passeren lans Rocca Calascio, een klein middeleeuws dorp waar we vanaf
het kasteel een adembenemend uitzicht hebben. Het prachtige landschap diende o.a. als het
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decor voor twee films : Lady Hawke en the Name of the Rose.
We nemen ons middagmaal in een rifugio op Campo Imperatore en rijden vervolgens door
een adembenemend landschap tot aan de top van de Gran Sasso.

Dag 3 : Aquila

Na ons ontbijt rijden we naar Aquila, de belangrijkste stad van Abruzzo. De stad werd
wederopgebouwd na de zware aardbeving van 2009 en is gekend om zijn fontein met 99
kranen alsook voor zijn statige paleizen en kerken. Met een plaatselijke gids maken we een
boeiende wandeling door de stad. We brengen ook een bezoek aan het bekende Oratorium
van Bominaco met mooie fresco’s.

Dag 4 : Sulmona

Vandaag rijden we naar het centrum. Dwars door Sulmona loopt het indrukwekkende
aquaduct met 21 bogen. In dit middeleeuwse stadje maken we ook kennis met de cultuur
van suikerbonen en van de Romeinse dichter Ovidius.

Na ons middagmaal brengen we te Vittorito nog een bezoek aan een plaatselijk wijnbouwer
met uiteraard een uitgebreide degustie van de heerlijke lokale wijnen.
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Dag 5: Vasto — Costa dei Trabocchi — San Giovanni in Venere.

We beginnen onze dag met een bezoek aan Vasto, gelegen op een heuvel bij de zee.

Hier flaneren we o.a. langs het kasteel, de verdedigingstorens, de kathedraal en het Palazzo
d’Avoles. We houden even halte bij de Punta Aderci waar de kust zich op zijn ruigst vertoont.
We vervolgen onze tocht langs de Costa dei Trabocchi.

Na de middag bezoeken we San Giovanni in Venere, een abdij gelegen op een heuvel beplant
met olijfbomen. Van hieruit hebben we 0.a. zicht op de toppen van de Gran Sasso, het
natuurpark Majella en de Adriatische kust.

Dag 6 : Scanno — Anversa — Villalago.

We trekken door het gebied van de Majella, ook de moederberg genoemd en bezoeken er
enkele authentieke dorpen zoals Scannon en Anversa degli Abruzzi.

Vanuit Sulmona maken we een mooie rondrit langs Castel di Sangro, het meer van Barrea, de
Passo Godi, het meer van Scanno en de cola di Sagittario.

We houden nog een halte bij het kluizenaardhol aan het meer van San Demenico.
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Dag 7 : Fara San Martino — Taranta Peligni — Palena

We rijden naar Fara San Martino voor een wandeling door de machtige kloof en bezoeken de
ruines van het benedictijner klooster.

Na ons middagmaal rijden we naar Palena waar we de Hermitage of our Lady of the Altar
bezoeken. Het ligt als een altaar op de punt van een hoge berg.

Hier leefde de kluizenaar Pietro da Morrone, de latere Paus Celestinus.

Dag 8 : Rome — Zaventem — Mechelen.

We bezoeken nog de site van Alba Fucens. Hier zien we de restanten van de oude stad aan
de voet van de Monte Velino. Daarna rijden we naar de luchthaven van Rome voor de
terugvlucht naar Brussel. De autocar wacht ons op om ons terug te brengen naar Mechelen .

VLUCHTEN
SN3175 S 02JUN BRU-FCO HK45 0720 - 0930
SN3184 S 09JUN FCO-BRU HK45 2100 - 2310

PRIJS 1.650 € /persoonop basis van een dubbele kamer .

Toeslag singel: 140 euro/persoon.

Inbegrepen in de prijs:

- Luxe autocarvervoer reizen Lauwers **** vanuit Mechelen naar Zaventem heen en
terug.

- Rechtstreekse vluchten heen en terug naar Rome.

- Volledige Nederlandstalige gidsbegeleiding door een zeer ervaren gids.

- Audio-guides.
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- Luxe autocar ter plekke .

- Alle uitstappen en toegangsgelden zoals voorzien in het programma

- 8dagen/7 nachten in een goed ****-hotel op basis van half pension met % wijn en
water inbegrepen.

- 8extra lunches op de middag ( 1 plat + 1 drankje )

- Bijdrage garantiefonds en burgerlijke aansprakelijkheid.

- Voorwaarden reiscontractenwet.

- Btw, taksen en parkings.

Niet inbegrepen in de prijs:

- Annulatieverzekering ( 6,5 % van de totale reissom )

- Annulatie en bijstandsverzekering ( 7.95 % van de totale reissom )
- Andere maaltijden en dranken dan voorzien.

- Persoonlijke uitgaven.

LAUMRIERS

Reizen met liefde voor jouw wereld



