Wijziging lezing donderdag 24 april
Beste Neos leden,

nu donderdag zou Tom Zwaenepoel bij ons een lezing houden over het leven achter de schermen
van het Vaticaan. Maar door het overlijden van paus Franciscus vertrekt hij donderdag naar Rome
en heeft hij de lezing geannuleerd.

In de voorbije uren hebben wij geprobeerd een vervanger te vinden en dit is ons gelukt!

Johan Vancoillie zal voor Neos Staden zijn lezing ‘Gelukkig en gezond ouder
worden’ brengen. Johan is psycholoog- psychotherapeut en was
afdelingspsycholoog van de Seniorenkliniek te Pittem. Hij zal het vooral hebben
over:

- ontwikkeling bij het ouder worden, hoe ga je daar psychisch mee om

- omgaan met eindigheid, rouw en verdriet, ziekte en afhankelijkheid

- omgaan met veranderingin je lichaam

- alleen zijn en hoe daarmee omgaan, aangaan nieuwe relaties en vriendschappen

- grootouderschap

Gezien de wijziging voor komende donderdag 24 april vragen we

- Aan alle ingeschreven leden: wie wenst te annuleren laat dit telefonisch of via sms weten aan
€én van de bestuursleden. Je bijdrage wordt eerstdaags terug gestort.

Wie niet wenst te annuleren hoeft niets te doen!

- Aan alle andere leden die voor het nieuwe onderwerp/spreker interesse hebben: Je kan je
inschrijven door overschrijving van 8 euro (niet-leden 13 euro) op rekeningnummer van NEOS Staden
BE28 7310 4168 5420 en dit ten laatste tegen woensdagmiddag 23 april.

Wie geen instant overschrijving meer kan uitvoeren neemt contact op met Nicole D’Hondt of Luc Seys.

Het was niet evident om op zo'n korte tijd een goede vervanger te vinden maar we hopen dat we op
deze manier toch kunnen zorgen voor een boeiende en aangename namiddag.

Bedankt voor jullie begrip.

Het Neos bestuur



