
 

 

Kinderrevalidatie 

Het Kinderrevalidatiecentrum van UZ Gent begeleidt en behandelt kinderen en 
jongeren die door acute locomotorische of neurologische problemen in hun dagelijks 
functioneren zijn beperkt. Die problemen kunnen verschillende oorzaken hebben, 
zoals een hersenletsel, een ruggenmergletsel, een zenuwletsel, 
gewrichtsaandoeningen, spierziekten, brandwonden, amputaties, tumoren, enz. 

Vaak heeft het kind of de jongere naast de motore beperkingen nog een bijkomende 
beperking zoals slechtziendheid, een taal-, spraak- of eetstoornis of een gedrags- of 
geheugenstoornis. 

Het team van het Kinderrevalidatiecentrum heeft bijzondere expertise in: 

 Revalidatie na niet-aangeboren hersenletsel 
 Revalidatie na ruggenmergletsel 
 Oncologische revalidatie 

 Reumatologische revalidatie 

 Revalidatie-opvolging van patiënten met hemofilie 

 Revalidatie na (obstetrisch) plexus brachialisletsel 
 Revalidatie na amputatie 

 Revalidatie van te vroeg geboren kinderen 

 Revalidatie na hand- en armchirurgie (microchirurgie) 
 Revalidatie met behulp van dynamische bracing 

 

 

 

  



 

Waar? 

Het team van het Kinderrevalidatiecentrum behandelt de kinderen zowel ambulant 
als tijdens de ziekenhuisopname.   

Wanneer? 

Het is belangrijk dat de revalidatie in de acute fase wordt opgestart, dus zo snel 
mogelijk na het ontstaan van het letsel. Het is wetenschappelijk aangetoond dat een 
snelle start essentieel is om de neuronale reorganisatie en activatie zo vroeg 
mogelijk te stimuleren. 

 

Innovatieve en hoogtechnologische therapie 

De motivatie van de kinderen is erg belangrijk in het revalidatieproces. Daarom 
zorgen we voor voldoende afwisseling met onder andere hippotherapie i.s.m. 't 
Saedelhof, dolfijntherapie i.s.m. Boudewijn Seapark, revalidatie met behulp van 
robotje ZORA, kooktherapie, creatieve psychotherapie, revalidatie met 
ziekenhuistechnieken, revalidatie door middel van een radioproject, talrijke 
buitenhuisactiviteiten en meer. Die innovatieve therapieën vergroten de intrinsieke 
motivatie van de kinderen. 

 

https://www.uzgent.be/patient/zoek-een-arts-of-dienst/kinderrevalidatiecentrum/ambulante-revalidatie-bij-kinderen
https://www.uzgent.be/patient/zoek-een-arts-of-dienst/kinderrevalidatiecentrum/revalidatie-bij-opgenomen-kinderen
http://www.tsaedelhof.be/
http://www.tsaedelhof.be/
https://www.boudewijnseapark.be/


 

Multidisciplinaire behandeling op maat 

Het kinderrevalidatieteam hanteert het zogeheten ICF-model van de WHO als 
raamwerk om de multidisciplinaire behandeling uit te stippelen. Dat model beschrijft 
hoe mensen omgaan met hun gezondheidstoestand. We werken steeds op maat 
van het kind en houden rekening met zijn omgeving. 

Op basis van recente evidentie streeft onze therapie naar een maximale positieve 
benutting van de neuroplastische herstelmogelijkheden van het kind. 

Het revalidatieproces is een dynamisch spel van regelmatige evaluatie en 
samenwerking met zowel de ouders als de behandelend artsen, therapeuten in de 
thuissituatie, de school en andere.   

Revalidatieteam 

Het jong en dynamisch revalidatieteam staat dagelijks klaar voor de kinderen en 
jongeren en zorgt voor advies, begeleiding en behandeling op maat. De revalidatie 
gebeurt in nauwe samenwerking met de behandelend specialisten. 

 


