
 

 

 

 

JEF AAN HET WOORD  

 

 

18/7/2026 

 

Beste Neos vrienden, 

 

Het was weer spannend om te fietsen met de weerswisseling van tropisch heet naar ineens 

matige temperatuur met tijdelijk dreigende bewolking tot kort voor de start. Maar het bleef 

droog, en niettegenstaande de pittige wind zijn we met zijn dertienen aangezet. Na een klein 

half uurtje kreeg een medefietster een leegloper en keerde terug naar huis. 

We reden via Kruiskerke en door Ruiselede langs stille wegen naar Kanegem, om er op het 

terras van brasserie "De Naelde" te pauzeren.  

Na een uurtje gekeuvel en keelgespoel keerden we voorbij de Artemeersmolen (die we 

vroeger nog bezochten) richting Poeke terug. Poeke doet mij steeds denken aan Guido 

Gezelle die daar zijn straatnaam heeft omdat hij daar destijds veel vertoefde bij de 

vooraanstaande familie Van Doorne, en er een mooi gedichtje over schreef. 

Zonder verdere strubbelingen kwamen we (voor donker) veilig thuis. 

 

Groeten, 

 

Jef 

 

 
 

 

 

  



OVER DE VOORBIJE FIETSNAMIDDAGEN 

 

Fietsnamiddag 18/7/26 

 

Niettegenstaande de bijna 30°C kwamen toch enkele leden opdagen om een fietstochtje te 

wagen. Zo konden we met een groepje van acht de baan op. Gezien de hoge temperatuur 

was er een korter ritje voorzien met zo veel mogelijk boombeschutting. Het licht windje 

maakte het fietsen nog aangenaam ook. Het werd een tochtje rond Aalter met een stop 

onder de parasols van zomerbar ‘Rust en Dust’. De terugweg bracht ons na ça 25 km, warm 

en wel weer thuis. 

 

 

Fietsnamiddag 2/7/26 

 

Het minder goed weer is donderdag net op tijd omgeslagen om ons te laten fietsen. 

Met 17 deelnemers (11 dames en 6 heren) zijn we via Bellem langs het kanaal naar 

Vinderhoute gereden om er te pauzeren in 't Wegeltje: "Een aangename babbeltuin voor den 

dorst en de kleine goesting". Aangenaam rijden ook onder de groene gewelven van de 

dubbele bomenrij langs het water, en de wind mee. 

De terugweg ging meer landelijk richting Merendree, en over Hansbeke langs het 

spoorwegpad tot in Aalter. De zon was van de partij, en het licht briesje bracht verkoeling. 

Wat wil een mens nog meer! 

Na bijna 40 km rond 17.30h veilig thuis. 

 

 

Fietsnamiddag 18/6/26 

 

Mooi weer, dus hebben we erop los gepeddeld. 

Temperatuur iets aan de hoge kant, maar het zacht windje (windkracht 2) liet ons 

aangenaam fietsen. 

Slechts met 9 (6 dames, 3 heren) richting Doomkerke naar zomerbar 't Prils Bosch voor een 

aangename rustpauze in de schaduw van een prachtige treurwilg. 

De afwezigen (wellicht bang van de te hoge temperatuur) hadden ongelijk. 

We passen de rit aan aan het voorspelde te verwachten weer: niet te lang, en zo veel 

mogelijk binnenwegen onder het lover van stoere bomen. 

Dat was vrij goed gelukt, tot ieders tevredenheid. 

Dat stimuleert om verder te gaan. 

Dus volgende week weer, bij leven en welzijn, en goed weer. 

 

 

Fietsnamiddag 13/6/26 

 

Eindelijk nog eens kunnen fietsen!! 

Drie weken geleden. De fysiek was niet meer optimaal. Lichte zadelpijn... 

Maar we klagen niet: het bleef droog, de temperatuur was goed, alleen de wind was nogal 

strak. 

 



Met (slechts) 7 moedige trappers, waarvan 5 dames (al iedere keer in de meerderheid - 

spreek dus niet meer van het zwakke geslacht) reden we tegen wind via buitenkant Bellem 

verder langs verkeersluwe maar groenrijke wegen richting Zomergem, om in de 

Hoetselhoeve een break te maken voor een fris- of warmdrankje met pannenkoek of 

hoetselijsje, en met de gebruikelijke gezellige babbel erbij. 

De terugkeer was grotendeels meewind, waardoor we sneller dan verwacht weer thuis 

waren. 

 

De weersvoorspellingen voor de nabije toekomst zijn gunstig, dus kijken we weer al uit naar 

de volgende uitstap. 

 

 

Fietsnamiddag 4/6/26 

 

Regen en wind, donder en bliksem! 

Misschien iets overdreven, maar toch geen weer om op de fiets van te genieten. 

Dat hebben de fietsvriend(inn)en allemaal begrepen, want niemand kwam opdagen aan de 

startplaats. 

Ook dinsdag is de fietsopleiding met Sportievak letterlijk en figuurlijk in het water gevallen. 

Maar we geven niet op, en proberen zaterdag weer. 

 

 

Fietsnamiddag 21/5/26 

 

Eindelijk toch fietsweer!! 

De voorspelling is uitgekomen. 

Zon, niet overdreven, aangename temperatuur en een zacht briesje, wat wil een mens nog 

meer om het stalen ros te bestijgen! 

Met 17 enthousiastelingen hebben we genoten van een ritje naar Cafetaria De Haring in 

Vinkt. Zoals altijd langs verkeersluwe wegen op de boerenbuiten, door lanen met beuken en 

groene gewelven. 

Een aangename stop in het vernieuwde café met buitenterras, een drankje en de 

gebruikelijke gezellige babbel. Via Poeke terug huiswaarts, om met een goede 30 km in de 

benen rond 17h weer in onze thuishaven te belanden. 

Voor herhaling vatbaar. 

 

 

Fietsnamiddag 14/5/26 

 

Dreigende regenwolken en koude wind konden onze sportieve bikers blijkbaar niet verleiden 

om de wielen te laten draaien. 

Niemand kwam zich aanmelden aan de start voor onze wekelijkse fietstocht. 

Dan maar uitstellen tot volgende week. 

We zien er al naar uit want er wordt warm zomerweer voorspeld. 

 

 

 



Fietsnamiddag 7/5/26 

 

De tweede fietstocht zit erop. 

We reden langs het kanaal richting Beernem om bij Het Boothuis op het mooie terras te 

pauzeren, en te genieten van elkaars gezelschap. 

Warm was het niet, maar met weinig wind en droog weer zijn we al tevreden.  

Na wat gekeuvel en met een drankje, met of zonder versnapering, keerden we door de 

bossen van Maria-Aalter terug. 

Met een kleine 30 km in de kuiten belandden we veilig thuis. 

 

 

Fietsnamiddag 30/4/26 

 

Onze eerste fietstocht ging naar de Drongengoedhoeve. 

Het weer was mooi zonnig, maar wel nog strakke wind, maar dat staalt de spieren die na de 

winter wel een upgrade kunnen gebruiken. 

 

Volgende week weer, bij leven en welzijn. 

 

 


