
 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

           

Het kernteam van Neos Zemst : 

Alex Houthuys (voorzitter)  0477 74 20 60 
 alex.houthuys@gmail.com 

Paul Cox (secretaris)  0497 10 53 49 
 paul.cox2@telenet.be 

Marleen Verhasselt (penningm.) 0494 65 90 38 
 marleen.verhasselt@gmail.com 

Tinne Adriaens 0475 79 57 46 
 tinne.adriaens@telenet.be 

Marie-Paule De Baeck 0494 81 04 22 
 mpdb55@hotmail.com 

Brigitte De Smet 0494 27 87 56 
 brigittedesmet200@gmail.com 

Ann Janssens 0485 02 73 45 
 annjanssens128@telenet.be 

Marc Leemans 0475 56 78  96 
 marc.leemans3@telenet.be 

Godelieve Roofthoofd 0468 34 28 15 
 godelieve.roofthoofd@telenet.be 

Nieuwsbrief 

Werkjaar 2025 - 2026 

Nr 01 – september 2025 

                 Rekeningnummer NEOS ZEMST : 
                        BE34 0015 2142 4990 

         e-mail : zemst@neosclub.be   

  www.neosvzw.be/zemst  

Samen met deze Nieuwsbrief….                                              
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

…..krijg je de kalender met het programma voor het werkjaar 2025 -          
2026. 

Zoals de 2 vorige jaren  bezorgen we je dat in de vorm van een kaartje 
dat je kan opvouwen op bankkaartformaat.  
Om zo weg te steken en altijd bij je te hebben. 
 

Onze kalender kan je ook steeds terugvinden op onze website  
           https://www.neosvzw.be/zemst 
 

Wij hopen jullie op vele van deze activiteiten te kunnen verwelkomen. 

Een nieuw werkjaar is 
gestart. 
Wanneer jullie dit lezen is de kop er reeds af. Velen onder jullie 
hebben onze eerste activiteit achter de rug met onze algemene 
ledensamenkomst van 5 september. Ik hoop dat iedereen op zijn 
manier van de vakantieperiode genoten heeft. 

Tijdens deze verlofperiode heeft het kernteam van Neos Zemst, een 
prachtig programma verder uitgewerkt. Zoals steeds met allerlei 
activiteiten en evenementen naar ieders smaak. De aanwezigen op de 
ledensamenkomst hebben deze al kunnen bekijken. In deze 
nieuwsbrief krijgen jullie allemaal een exemplaar van ons 
jaarprogramma. Ik kan alleen maar aanraden deze goed bij te houden 
en jullie interesses al aan te stippen om er tijdig bij te zijn. Zo 
overwinnen jullie al eventuele moeilijkheden zoals, vergeten of te late 
inschrijvingen, enz. En… snel inschrijven blijft nog steeds de 
boodschap. 

Blijf zeker ook onze maandelijkse nieuwsbrieven goed opvolgen, 
alsook onze vernieuwde website (voor zij die een laptop, computer of 
een smartphone hebben). Meer info over onze website ontvang je 
snel in onze volgende nieuwsbrieven. Maar…. geen paniek, wie 
bovenstaande digitale attributen niet ter beschikking heeft, zal ook 
alle nodige info blijven ontvangen. Wij moeten nu eenmaal met de 
digitale wereld mee. 

In naam van het kernteam en mezelf wens ik jullie allen een prachtig 
nieuw werkjaar toe.  

Jullie voorzitter, Alex Houthuys 



 

 

 

 Wandeling 3 fonteinen Vilvoorde    Fietstochtje Sint-Brixius-Rode (ijsje in de regen)  
  

        

 

 

 
 
                

 

 

            Op bezoek bij JAVA : 27 augustus     

            

 
Dat was nogal eens een koffiemadam  Paul en Paul    10 % korting 
       

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komt zo 

Voorbij 

Neos Zemst organiseert samen met Neos Vlaams-Brabant een  

   Provinciale wandeling in Zemst op donderdag 9 oktober 2025 
            (maximaal 150 deelnemers) 
Onthaal : in d’ Oude School tussen 13u en 14 met koffie en koekjes + afpunten inschrijvingen en  
     verdelen bonnetjes en routeplan van de wandeling. 
Start wandeling : vanaf 13u30 tot 14u30. – Afstand 10 km.  
De wandeling is vrij te wandelen en is bewegwijzerd. 
Halverwege de wandeling is er een tussenstop in het Rubenskasteel,  
waar je een streekbiertje of een korte keten-vruchtendrank krijgt  
en, mits begeleiding, een kort bezoekje aan kasteel en domein kan  
brengen. Dit is een unieke kans, want het Rubenskasteel is normaal  
niet publiek toegankelijk. 
Op het einde van de wandeling wordt een drankje, broodjes en een stukje taart voorzien. 
Deelnameprijs en inschrijving : door storting van € 15 per persoon op rek van Neos Zemst vóór 20 september. 
         inbegrepen:   
     - koffie/thee en koekjes bij h et onthaal 
     - routeplan van de wandeling – de wandeling is ook bewegwijzerd ! 
     - tussenstop met drankje en versnapering 
     - begeleiding bij het bezoek aan het Rubenskasteel 
     - broodjes, taart en een drankje bij aankomst. 2 

 



 

 
           

 

 

 

 

      
       

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wij starten het nieuwe werkjaar meteen met enkele  VOORDRACHTEN in de Parochiezaal van Eppegem 

Dinsdag 23 september : 14 uur – Parochiezaal Eppegem 
            “ De geschiedenis van het huwelijk” 
     door Erna Siebens 
      

          “hedde gij meubelen en 
            hedde gij huisgerief ? 
            Dan kunde gij trouwen 
            met uw lief….” 
 
Een speelse voordracht over rituelen, gebruiken en mode bij 
trouwpartijen doorheen de geschiedenis, met foto’s en 
kostuums. Trouw bij de Romeinen, geschenken, trouwringen, 
kledij, burgerlijk huwelijk,…… Erna praat over vroegere 
trouwerijen en alles wat er bij kwam kijken. 
Erna werkte als costumière bij VRT, VTM en Studio 100 en 
voor verschillende films. Vandaar haar interesse en kennis. 
   Praktisch : 
        Dinsdag 23 september 2025 – Parochiezaal EPPEGEM 
                      Aanvang : 14 uur – deuren 13u30 
                            Inschrijven is niet nodig 
          Inkom : € 7 leden - € 10 niet-leden (incl. koffie) 

Dinsdag 7 oktober : 14 uur – Parochiezaal Eppegem 
     “De adel binnenste buiten” 
   door Geert Gruyaert 
 

Deze voordracht gaat over de adel in  
ons land: de verschillende titels en  
de erfelijkheid ervan. Oude, nieuwe,  
lage of hoge adel…. Alle vormen  
komen aan bod. Daarnaast worden  
enkele typischadellijke elementen  
besproken :de wapenkunde, de jacht,  
de etiquette,het patrimonium en  
vooral: wat brengt de toekomst ?  
De adel: waar woonden zij, wat deden zij, wie waren zij? 
Wij gaan dieper in op het dagelijkse leven van de 
edellieden en hun personeel. 
 
       Praktisch : 
        Dinsdag 7 oktober 2025 – Parochiezaal EPPEGEM 
                      Aanvang : 14 uur – deuren 13u30 
                            Inschrijven is niet nodig 
          Inkom : € 7 leden - € 10 niet-leden (incl. koffie) 

Vanaf dit werkjaar zijn wij genoodzaakt de inkomprijs voor de voordrachten te verhogen naar € 7 per persoon, inclusief 
koffie en versnapering. De steeds hogere vraagprijs van de sprekers,  de huurprijs van de zaal, de koffie en de versnapering 
kunnen wij samen niet blijven bekostigen door de beperkte inkomprijs van € 5 die we tot nu toe vroegen. 
Wij rekenen op jullie begrip en hopen dat dit jullie niet zal weerhouden om de boeiende voordrachten verder bij te wonen.   

Dinsdag 28 OKTOBER 2025 : Daguitstap naar Schaffen en Averbode  (max 50 deelnemers) 
We vertrekken om 7.15u richting Webbekom, waar we een ontbijt krijgen, bestaande uit een warme drank, een broodje 
hesp of kaas en een chocoladekoek. Daarna rijden we door naar Schaffen, 
waar we een bezoek brengen met rondleiding in het Para-centrum. 
Zelf springen hoort er (helaas ?) niet bij, maar het wordt een boeiend bezoek. 
 

’s Middags wordt ons rond 12u30 een lunch opgediend in “Het excuus “ 
in Schaffen.  Je kan kiezen uit :  
       - zalmfilet met warme groenten en kroketten. 
  of - steak met een slaatje, saus en kroketten. 
         (voor de steak moet je ook vooraf de bakwijze kiezen) 
  en daarna voor iedereen een dame-blanche. 
 

In Averbode krijgen we een rondleiding in de abdij met gids.  
De rondleiding leert ons ook meer over de geschiedenis van de abdij  
en de abdijgemeenschap vandaag de dag. We gaan via de boerderij  
en het washuis langs de voormalige uitgeverij naar "Het Moment."  
Hier nemen we een kijkje in de bakkerij en de huisbrouwerij.  
Afsluiten doen we met een degustatie van Averbode-producten  
en een bezoek aan de Abdijwinkel.  

We verwachten terug in Weerde te zijn rond 18u30 
 

Inbegrepen in de prijs : 
 - reis per autocar 
 - ontbijt in Webbekom 
 - bezoeken, inkomgelden en gidsen 
 - middagmaal (dranken niet inbegrepen) 
 - drinkgeld chauffeur 

Praktisch :  Vertrek DINSDAG 28 OKTOBER 2025 om 7u15 stipt 
- aanwezig om 7u00 – op de parking van d’ Oude School te Weerde 
Inschrijven : door betaling van € 68 p.p. (niet-leden € 78) op 
rekening van Neos Zemst met vermelding “SCHAFFEN + aantal 
pers vis + aantal pers steak : bleu/saignant/à point” 
Inschrijvingsperiode vanaf 16 september tot en met 16 oktober. 
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NEOS activiteitenplanner*  
 
2025 Activiteit Plaats uur inschrijven opmerking verantwoordelijke 
Do 18/09 Stadswandeling Mechelen Margaretha van 

Oostenrijk 
14:00 16 sept Afspraak ter 

plaatse ! 
Marie-Paule De Baeck 

Di 23/09 Voordracht : 
“Geschiedenis van het 
huwelijk” – Erna Siebens 

Parochiezaal 
Eppegem 

14:00 Ter plaatse  Tinne Adriaens 

29/9 – 
03/10 

Meerdaagse reis 
Bourgondië 

Chalon-su-Saône  Afgesloten  Marleen Verhasselt 

Di 07/10 Voordracht : 
“De adel binnenstebuiten” 
- Geert Gruyaert. 

Parochiezaal 
Eppegem 

14:00 Ter plaatse  Marc Leemans 

Do 09/10 Wandeling van Neos 
Vlaams-Brabant in Zemst 

Vertrek D’ Oude 
School 

13:30 20 sept 10 km Paul Cox 

Di 28/10 Daguitstap Schaffen en  
Averbode 

Parking d’ Oude 
School Weerde 

07:15 Van 16/09 
tot  16/10 

Max 50 
deelnemers 

Marleen Verhasselt 

Do 30/10 5de donderdag  De Semse 14:00 Ter plaatse Om 14 u korte 
toelichting DIGI 

Marc Leemans 

Zo 30/11 Scala & Kolacny Heverlee 14:30 Afgesloten Carpooling Paul Cox 
    

   Petanque : 
 

2de en 4de  DONDERDAG   
om 14 uur 

aan WIK in Zemst-Laar 
 

Volgende petanquedagen : 
donderdag 11 september 
donderdag 25 september  

 
donderdag 9 oktober is er 

GEEN petanque wegens orga-
nisatie provinciale wandeling. 

 

Verantwoordelijken :  

tinne.adriaens@telenet.be 
0475 795 746 

 brigittedemet200@gmail.com  
0494 278 756 

Wandelen:  1e en 3e donderdag – 14u00  

          annjanssens128@telenet.be   - 0485 02 73 45 
 
Donderdag 18 september – 14u00 : Stadswandeling Mechelen. 
de tweewekelijkse wandeling wordt vandaag een stadswandeling in Mechelen, van een 
4-tal km en met gids. Inschrijven noodzakelijk  voor 16 september – zie info hieronder ! 
 
Donderdag 2 oktober – 14u00 : Samenkomst aan de ingang van de kerk te Hombeek. 
Er staat een knooppuntenwandeling van 5,6 km op het programma, en voor de liefheb-
bers kunnen we de wandeling ter plaatse uitbreiden tot 9,5 km. 
Gelukkig hebben ze in Hombeek nog een cafeetje dat op donderdag open is……. 
 
Donderdag 9 oktober :  Extra wandeldag. 
Zemst organiseert de provinciale wandeling voor Neos Vlaams-Brabant : wandeling 
van 10 km – inschrijven voor 20 september : zie artikel in deze nieuwsbrief. 
 
 
*Onze wandelingen zijn telkens tussen 5 en 6 km lang. 
In de mate van het mogelijke voorzien we bij de wandeling een uitbreiding (tot max 10 
km) voor de liefhebbers ! Je beslist gewoon ter plaatse voor de korte of de lange tocht! 

*Sommige activiteiten zijn mogelijk 
onderworpen aan aanpassing of wijziging 

Stadswandeling in Mechelen op donderdag 18 september 2025 
        (max 25 deelnemers) 

De tweewekelijkse wandeling op donderdag 18/09 wordt een speciale editie. We maken dan, met een gids, een stads-
wandeling in de voetsporen van Margaretha Van Oostenrijk en brengen tevens een bezoek aan het stadhuis en het 
gerechtshof van Mechelen (= voormalig paleis van Margaretha en is vanaf 1 september deels toegankelijk voor het publiek). 
De wandeling duurt ongeveer 2 uur. Voor ons “obligaat” drankje vinden we daarna wel een terrasje in Mechelen ! 
 
Praktisch:  Vertrek: om 14.00u aan het standbeeld van Margaretha.  
Dit staat tussen de Grote Markt en de Sint Romboutskathedraal.  
Graag 10 min vóór vertrek ter plaatse, zodat we stipt op tijd kunnen vertrekken. 
 

Inschrijven: Door storting van € 5 (gids) vóór 16/09/2025  op de rekening  
van Neos Zemst met vermelding :  “Mechelen” +  aantal personen”. 
     

We organiseren geen vervoer omdat Mechelen vlakbij is, maar je kan eventueel met elkaar  afspreken om samen  
te rijden (fiets, auto, trein, bus,…….)            
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